
Vorwort 6 

E s  wird für i rgendetwas  g u t  sein 8 

D a s  18. Kamel 1 0  
Der en t spann te  Bogen  11 
Die Weltbevölkerung auf  ein 10O-Seelen-Dorf ge rechne t  1 2  
D a s  Hindernis 14  
Ich hab '  dich geschickt! 1 5  
Der wichtigste Augenblick 1 5  
Spu ren  hinterlassen 1 6  
Lächeln 1 7  
Mein Freund Kyle 1 8  
Bring dich zum Ausdruck 21  
An einer U-Bahn Station 2 2  
Vom Mut, eine P r o b e  zu w a g e n  2 4  
Ein b e s o n d e r e s  G e s c h e n k  2 5  
Desiderata  2 6  
W a s  vor u n s  liegt. . .  2 7  
W e n n  mit Dreck geworfen wird 2 8  
Interview mit Got t  2 9  
Gott  s e h e n  3 1  
Der Befehl d e s  Königs 3 2  
Die Gesch ich te  vom Steinmetz 3 3  
Die größte  Tragödie ist 3 5  
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Die 9-Kuh-Frau 3 6  
Ich danke  allen 3 8  
Von wahre r  Liebe und  Menschlichkeit 4 0  
Der S c h w a c h e  kann nicht verzeihen 4 3  
Erfahrungen sind wertvolle G e s c h e n k e  4 4  
Der König und se ine  zwei S ö h n e  4 5  
E s  kommt nicht darauf  a n . . .  4 6  
Der Saal  d e r  t a u s e n d  Spiegel  4 7  
Ein Platz a m  Fens te r  4 8  
Der zufriedene Fischer  5 0  
Über  die Tradition 5 1  
W e n n  ich w ü s s t e  - 5 2  
Die Fabel  von d e n  Wettlauffröschen 5 4  
D a s  Los 5 5  
D a s  Wertvollste im Leben  5 6  
Die Weisheit  d e s  Universums 6 0  
Mal s e h e n  - d e n n  w e r  weiß 6 1  
Nur noch  fünf Minuten 6 3  
Ich w ü n s c h e  dir . . .  6 4  
Die Lebensregeln d e s  14. Dalai Lama 6 5  
Drei W e g e  6 6  
S o  ein Unglück!? 6 7  
D a s  G l a s  Milch 6 8  
Der steinige Acker 7 0  
Die drei we i sen  Alten 71  
W i s s e n  durch  Handeln 7 3  
Als ich mich se lbs t  zu lieben b e g a n n  7 3  
Nicht mehr  ze i tgemäß?  7 6  
D a s  Leben  7 7  



Brot d e r  Hoffnung 7 8  
Zu schnell gefahren 7 9  
D a s  Paradox unserer  Zeit 8 2  
Der S u c h e n d e  8 4  
Vertrauen und  Gelassenhei t  8 7  
G u t e s  im Herzen behalten 9 0  
Zwei sorgenfreie Tage 9 1  
W a s  d u  heute  bist 9 2  
D a s  Engelskind Anna 9 3  
Momente  d e r  Stille 9 7  
Unsere  tiefste Angst  9 8  
E s  liegt in deiner  Hand 9 9  
Die kleine S c h r a u b e  1 0 0  
Diener auf e inem Schiff 1 0 2  
Die positive Liste 1 0 3  
D a s  Märchen von d e r  traurigen Traurigkeit 1 0 6  
Ich h a b e  ge lern t . . .  1 0 9  
Der Traum und  sein Sinn 1 1 2  
Nur Steine! 1 1 3  
D a s  rosarote  Tütchen 1 1 4  
Engel auf Reisen 1 1 6  
D a s  Königskind 1 1 8  
Der Engel hinter d e r  Ladentheke 1 1 9  
Das  perfekte Herz 1 2 0  
Die Hausfrau - w a s  m a c h s t  du  d e n  ganzen  Tag?  1 2 2  
Sie denkt, ich bin wirklich 1 2 4  

Stichwortverzeichnis 1 2 5  
Autorin 1 2 8  


