INHALT

VOrwort der AULOIEN .........vviveieeevirmireiiriereeerrensiserrassesemsessssassssssarussssrnnnsnss 1

SCHRITT 1: PACKEN SIE IHREN FINANZ-
RUCKSACK FUR ALLE IRRUNGEN UND

WIRRUNGEN DES LEBENS ... 17
1. Ihr Ausgangspunkt: Vomn Start weg richtig packen -
es kommt nicht nur auf die Menge anl.............ccccooniiinniiiiiicicnnnnns 18
1.1 Das Leben ist kein Spaziergang, sondern eine
Bergtour - gerade in finanzieller Hinsicht.........ccccccernnienennnnn. 18
1.2 Was Sie wann mindestens brauchen werden -
die acht Taschen lhres Finanzrucksacks........ccccccovcvcincciiicnnnnnenn. 25
1.3 Der Lebensstandard lhrer Familie und lhres Partners —
wenn Sie andere auf ihnrem Lebensweg unterstiitzen................... 42
1.4 Wie Sie fur Berufsunfahigkeit und Krankheit vorsorgen............... 46
1.5 Der Pflegefall — was Sie schon heute tun miissen............cccceeeenn. 48

2. Machen Sie Traume und Wiinsche auf lhrem Lebensweg

wahr — und finanziell SIChEr.........ccccccciiic e, 55
2.1 Sie haben nur ein Leben - und da gehtren Wiinsche

und Trdume mit auf die Rechnung..........ccococommmmniiiciiiinns 55
2.2 lhre eigenen vier Wande — my Home is my Castle....................... 57
2.3 Mieten oder kaufen ~ rechnen lohnt sich......ccccoouiiiiiiniinniinnns 59
2.4 Preis und Finanzierung massen Passen.......ccccvveirivunmenicsneeennnns 62
2.5 Ihr erster Vorteil: schuldenfrei wohnen im Alter...............cccceeu..e. 66
2.6 Ihr zweiter Vorteil: eine Zusatzrente im Alter..........ccoorrreriiininnnnns 67
2.7 Achtung: Und pl6tzlich ist das Haus weg........coooiiiumieicniscccnnnnees 70
2.8 lhre Hobbys und Liebhabereien — graue Haare, buntes Leben.... 73
2.9 Enkel, Kind und Kegel - was Sie beachten und friihzeitig

regeln SOIeN.........ov i e 79

http://d-nb.info/1022499831

. ) . E
Bibliografische Informationen digitalisiert durch Ef\B |I l:i_

5

L

3

E


http://d-nb.info/1022499831

>

INHALT

3. Money, Money, Money - sieben goldene Regeln zum Packen

Ihres FinanzruCkSacks........cccveeiirriinineimnennncrre e e e e e e sr e 94
3.1 Ermitteln Sie Ihre Einnahmen realistisch.............ccccccciirnneenenn. 94
3.2 Zahlen Sie sich als Erstes lhre 10 Prozent...........ccccccviiiiiieneeenns 95
3.3 Planen Sie Ihre festen Ausgaben transparent und konsequent... 95
3.4 Verteilen Sie Ihre variablen Ausgaben nach klaren Prioritéten..... 96
3.5 Entwerfen Sie einen Notfallplan fiir mégliche Zwischenfille........ 96
3.6 Sichern Sie lhren Finanzproviant in einem guten Anlagemix........ 97
3.7 Geben Sie lhren Finanzproviant nur an sichere Partner............... 98

SCHRITT 2: GELD VON STAAT UND ARBEITGEBER -
WAS SIE VON DRITTEN FUR IHREN FINANZ-

RUCKSACK ERWARTEN KONNEN......c..cccceererenernrenen 101
1. Alterssicherung mit neuem System - das Dreischichtenmodell.......... 102
1.1 Rentenreform 2004 und Alterseinkiinftegesetz.........c.ccccccvrrrrnees 102
1.2 Unterschiedliche Steuerregeln je Schicht...........cccooccccceeernnnneee. 104
2. Die gesetzliche Rente.........cccccvcccmmmmmmeeeniininin, 108
2.1 Generationenvertrag, Standardrente und gesetzliche
Neuregelungen..........ccoivnininneeeeenrir 108
2.2 Zeiten und Fakten, die fiir Ihre Rente z&hlen......c..ccccovemeeeeennenn.ne 111
2.3 Betrifft bald jeden Zweiten: Scheidung und Rente....................... 121
2.4 Grundsicherung - ein staatliches Sicherheitsnetz im Alter.......... 123
3. Die RUrup-Rente......... .t 125
3.1 Die Zielgruppe von RUMUP .....c.cuuiiiiiiiimieeeiciencerenanie e senenaneans 125
3.2 Pro: Steuervorteile.........cccueiircrerniiniiniinrniecnn e 126
3.3 Kontra: Restriktive Anlagevorschriften............ccooceiieriiccnnceiicnnnne 128
3.4 Fir wen sich die Rirup-Rente besonders lohnt..............ccc..ecei. 128
3.5 Worauf Sie achten sollten...........ccccoiveecccerinicciierie e 130
4. Die Riester-Rente.........ccccviiiuiimimimmiimmriininiinissssssssssssee, 132
4.1 Soriestert’s sich ins Alter -
was Sie jetzt unbedingt wissen missen!..........c.ccccocreriiiiiiinnnnee. 132
4.2 Und Steuern sparen kann man auch noch..........ccccveeiieinniinenenn. 136
4.3 Riestern im Produktedschungel.............cocccvimreeeiiiniiiiiiiniinicnnnnnes 139



4.4 Fur wen sich das Riestern besonders lohnt ..........ccccririneinnnaees
4.5 Worauf Sie achten SOlten.......covveiriiiriiniinirereiniremses e crererraeeees

5. Die betriebliche Altersvorsorge.........cccocoviiiiiiiiniiniiiininniiccccnnncinnanns
5.1 Vorteile der betrieblichen Altersvorsorge............cccecccvviininrininnnn,
5.2 lhr Recht auf Entgeltumwandiung..........ccceovmririicininvenmmnnniiennnnnnn,
5.3 Funf Topfe im Angebot: die Direktversicherung -

die Pensionskasse — der Pensionsfonds -
die Unterstlitzungskasse — die Direktzusage...........cccoccevvurrriririnena,
5.4 Worauf Sie achten soliten.........cccccoeiiiviiiinniiinireeee e,

6. Was die nachgelagerte Besteuerung fir Sie bedeutet....................cc...

7. Die vermogenswirksamen LeiStungen...........oeveiiniiiniiiiniiciecciciines

7.1 Geld vom Arbeitgeber — und fiir manche zusétzlich vom Staat ...

7.2 Finf Méglichkeiten, vermégenswirksamen Finanzproviant
ZU SAMMEIN....coiiiriiriecccrtrri e s

7.3 Worauf Sie achten sollten........ccceeeeeriiniiimininininnrreeseseeceseen

8. Kassensturz — mit wie viel Sie von Dritten rechnen kénnen.................

SCHRITT 3: WAS IHNEN DER PRODUKTE-
DSCHUNGEL FUR IHREN FINANZRUCKSACK
BIETET, WENN SIE SICHEREN UND
VERLASSLICHEN FINANZPROVIANT BRAUCHEN.....

Was Sie unbedingt wissen missen: Die Bankberater
protokollieren mit — der Fiskus kassiert mit..........ccccccenniinincicnnecen,

1. Bundeswertpapiere, Sparplane und Anleihen - Safety first.................
1.1 Warum Sicherheit fur Ihren Wohistand so wichtig ist...................
1.2 Staatsanleihen — frither top, heute flop..........ccccccvviiinniiinnniinen,

1.3 Deutschiand als Schuldner - bislang top, Aussichten eher
WeChSelhaft......cceeuuuiiiiiiieirie e e ennenas

1.4 Von Sparstriimpfen, Sparplanen und Sparbriefen.......................
1.5 Der Vollstandigkeit halber — die Liquiditdtskonten.......................
B I T Y 01111 =1 o 1S PPN
1.7 Worauf Sie achten sollten.........cc.cccvvmimiiniiceeene e,

INHALT 4

173



>

INHALT

2. Investmentfonds - Risikostreuung mit mehr Rendite..........................
2.1 Wie funktionieren Investmentfonds?........cccccooverevereniinirenicienncnenn.
2.2 Rentenfonds, Aktienfonds und Mischfonds.........ccccceeeveenccernennnnns
2.3 Fondssparpldne und personliche Lebenssituationen...................
2.4 Alles unter einem Dach — Dachfonds..........ccccccreeiiieniiiiiine,
2.5 Zielfonds — den Tag X im ViSi€r........ceeeeiiiimimmicmmmmremnnnnen
2.6 Garantien und Absicherungen..............ccovimineiiiniiiinnciineennne,
2.7 Die Abgeltungssteuer — seit 2009 auch bei Fonds............. B
2.8 Worauf Sie achten sollten.............ccoooioriiiioiiii e

3. Lebensversicherungen - der Klassiker der privaten Altersvorsorge....
3.1 Die hatten schon lhre Eltern: Kapitallebensversicherungen.........
3.2 Private Rentenversicherungen..........ccceeeerimmiiiiiciiccninninnino,
3.3 Fondsgebundene Versicherungen...........ccccooeiierinniemennennns
3.4 Achtung: finanzielle Nachteile bei vorzeitiger Auflésung..............
3.5 Worauf Sie achten sollten..........ccccevviceeinviiinneenneciccceeeen e

4. Bausparen - schaffe, schaffe, Hausle baue.............ccoeeeeiviiiiniiiinnnnnn,

4.1 Wie funktioniert der KIasSiKer?..........cocoviiiiiiincccccreecnassieeenecnnins
4.2 Fur wen lohnt sich ein Bausparvertrag?..........ccoocecvimnnsvimnnicineecen,
4.3 Mehr Durchblick im Tarifdschungel..........cc.ccooeiineicriniiiincninnenna,
4.4 Worauf Sie achten sollten...........cccceeevirrrviiieeccrnncees

SCHRITT 4: WAS IHNEN DER PRODUKTE-
DSCHUNGEL BIETET, WENN SIE MEHR

WOLLEN - MEHR ERTRAG BEI MEHR RISIKO ..........
1. Aktien und Zertifikate — auf und ab mit Wirtschaft und Bdérse.............
1.1 Aktien sind das Barometer der Wirtschaft.............cccccccvviimmnnnnnnees
1.2 Wie Sie bei der Aktienanlage vorgehen sollten............c.ccooueeeeeees
1.3 Bekannte Indizes als Alternative - Indexzertifikate......................
1.4 Zertifikatesparpldne ..........cccccmeeiiimrinnnionsccce e
1.5 Garantiezertifikate............coocceeieiiiiiirirrcce s
1.6 Discount- und Bonuszertifikate...........cccoorviviiiiiiiis e
1.7 Stark im Kommen — ETFs/Exchange Traded Funds.....................
1.8 Worauf Sie achten sollten...........ccoorrvmeeeieciicrreras

235
236



INHALT <«

2. Immobilien als Kapitalanlage -

auf und ab mit den Mieteinnahmen.........ccccoiviieiiiiiniinnieea. 261
2.1 Vermietete WohnuNgen ..........cccceeremecirreneccicrmiimcrnccniissrssnsessnseeans 261
2.2 Offene Immobilienfonds.........cccmvviiimirriiiimniiniree 269
2.3 Geschlossene Immobilienfonds........c.cccoveeiiiimmmn. 271
2.4 Immobilienaktien, Immobilienaktienfonds
und Immobilienzertifikate.......cccoceeriveemciiiir e 274
2.5 Der Neuling: REITS....ccoccvvnimrrniiimrmsiiicniesinins s censessensnnnaessses 275
2.6 Worauf Sie achten sollten.......ccccuucieeeiciiienecccciienrvereii s 276
3. Gold - auf und ab mit den Spekulanten..........cccccccerveiimririenei. 278
3.1 Direktanlage in GOld........c.cccommiiimeeiiciieniiceee e 278
3.2 Zertifikate UnNd FONAS ......cuuvmmmmmrrrcmemienecncicrrenretenrnnnnr s eesesenes 283
3.3 Goldminenaktien........cccccccirreercorrrrmnmtrennnssirnnnntsisease e enraea 283
3.4 Worauf Sie achten sollten..........cccccccvemiemimnnmmmiencneeeeeeeeevieninne 284
4. Rendite mit Ressourcen — noch mehr Spekulation...........cocccevenuennene. 286
4.1 |m Blickpunkt: die Preisrallye bei Nahrungsmitteln
und ROhStoffen......ccooceiarrrrrrccrcc e 286
4.2 Zertifikate Und FONAS ......cccoveiirr s eassaaeniee 289

UNSERE HAB-ACHT-TIPPS FUR IHRE
RUCKSACKSTRATEGIE UND MEHR

FINANZIELLEN WOHLSTAND.......cooiiiriiiiccirreriies 293
1. Uberwinden Sie den inneren Schweinehund -

packen Sie lhren Finanzrucksack...........cocvuiieciniriecinniennnnneiinneens 294
2. Nur ein guter Mix bringt gute Ertrdge und

ausreichend Sicherheit ..........ccceeeeeimmmmmirmmmnn e 295 -
3. Keine Rendite ohne Risiko: Wer zu viel wagt, gewinnt zwar an

Erfahrung, verliert aber als Preis dafiir sein Geld.............ccccoviinininnans 296
4. Setzen Sie auf das achte Weltwunder —

den Zinseszinseffekt ......ccccvvvrvriiei it e 296
5. Wohneigentum Uberdenken............ccovieimieniniiicnmnnniniiensennncseeens 297
6. Nutzen Sie Wohn-Riestern fiir Ihre eigenen vier Wénde...................... 297
7. Unbedingt betriebliche Altersvorsorge dazupacken...............ccc.oueee. 297
8. Risikoabsicherung ist wichtig — versichern Sie sich im richtigen MaB... 298



INHALT

ACHT HANDE-WEG-PRODUKTE.........cccceeemereeernanee. 301
1. Vermeintliche Renditeschndppchen...........cccociiiiicciiiccveinieeniee, 302
2. Hedgefonds..... ... nnncnnannenccrerairessscessasserasanresiaaessss s s s aeees 303
3. OplionNSSChEINe.........ccoiiiieerrcrrie e e 303
4. Knock-0ut-Papiere ...t s, 304
5. Mitunternehmer bei Schiffen, Flugzeugen und Co. ..........ccoecervercennnneee 304
6. Kreditfinanzierte Anlagetrdume...............ccccmnniiiiiiiinncinnnsiinnnnnscssnnnns 305
7. Belegschaftsaktien .......ccccccvcccciiiiiiccccnseee e e 305
8. Hande weg von Produkten, die Sie nicht verstehen........cccccccevnieinnnnn 306
(97 T ] 3= o 0 o o RO 307
StichwortverzeiChnis ...........cccvvvereriiiin i 309



