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Geschlechtsorgane S. 326 

3.2 Erkrankungen der männlichen 
Geschlechtsorgane und ihre 
Behandlung S.327 

3.2.1 Erkrankungen der Hoden S. 327 
3.2.2 Erkrankungen des Penis S. 327 
3.2.3 Erkrankungen der Prostata S. 328 
3.2.4 Störungen der Potenz S. 328 
3.3 Bau und Funktion der weiblichen 

Geschlechtsorgane S. 328 
3.3.1 Äußeres Genitale (Vulva) S. 328 
3.3.2 Innere Geschlechtsorgane S. 329 
3.3.3 Weiblicher Zyklus S. 330 
3.3.4 Weibliche Brust S. 331 
3.4 Erkrankungen der weiblichen 

Geschlechtsorgane und ihre 
Behandlung S. 331 

3.4.1 Erkrankungen des äußeren Genitale 

S- 331 
3.4.2 Erkrankungen von Gebärmutter und 

Adnexe S. 332 
3.4.3 Erkrankungen der weiblichen Brust 

S - 3 3 3  
3.5 Empfängnisregelung S - 3 3 3  
3.5.1 Pearl-Index S. 333 
3.5.2 Empfängnisverhütung S. 333 
3.5.3 Ursachen, Diagnostik und Therapie 

weiblicher und männlicher Unfrucht­
barkeit S. 335 

4 Schwangerschaft, Geburt und 
Wochenbett S. 336 

4.1 Schwangerschaft S. 336 
4.1.1 Embryonal- und Fetalperiode S. 336 
4.1.2 Mutterschaftsvorsorgeunter­

suchungen S. 338 
4.1.3 Verhalten während der Schwanger­

schaft S. 341 
4.1.4 Erkrankungen in der Schwangerschaft 

S. 341 
4.1.5 Regelwidrige Schwangerschaftsdauer 

S.342 
4.2 Geburt S.342 
4.2.1 Geburtsphasen S. 342 
4.2.2 Operative Entbindung S. 343 
4.3 Das Neugeborene S- 3 4 3  

4.4 Wochenbett S. 344 

5 Sexuell übertragbare Krankheiten 
(STD) S . 3 4 5  



Lernfeld 9: Patienten bei diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen der Erkrankungen 
des Verdauungssystems begleiten 

1 Grundlagen der Ernährung s- 351 

i . i  
1.2 
1.3 
1-4 

1-5 
1.6 

2.1 

2.2 

2-3 

2-4 
2-5 

2.6 

3-i 

3-2 

3-3 

Nährstoffe S. 351 
Ballaststoffe S. 354 
Vitamine S. 354 
Mineralstoffe und Spurenelemente 

S - 3 5 4  
Wasser S. 356 
Würzstoffe S. 356 

Aufbau und Aufgaben des 
Verdauungssystems s. 356 

Mundhöhle, Rachen und Speiseröhre 

S - 3 5 7  
Magen S. 359 
Dünndarm S. 360 
Dickdarm (Kolon) S. 361 
Bauchspeicheldrüse (das Pankreas) 
S. 362 
Leber (Hepar) S. 363 

Erkrankungen des Verdauungs­
systems und ihre Behandlung 
s . 3 6 4  

Erkrankungen im Bereich der 
Mundhöhle S.364 
Erkrankungen der Speiseröhre S. 365 
Erkrankungen des Magens S. 365 

3.4 Erkrankungen des Darmes S. 367 
3.5 Erkrankungen der Leber S. 369 
3.6 Erkrankungen der Gallenblase 

und Gallenwege S. 370 
3.7 Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse 

S.371 

4 Untersuchungsverfahren S.371 

4.1 Blutuntersuchungen S.371 
4.2 Stuhluntersuchungen S.371 
4.2.1 Bakteriologie S. 372 
4.2.2 Test au f  okkultes Blut S. 373 
4.3 Sonographie S. 373 
4.4 Endoskopie S. 373 
4.4.1 Gastroskopie S. 374 
4.4.2 Koloskopie (Dickdarmspiegelung) S. 375 

5 Stoffwechselerkrankungen 5 -  3 7 5  

5.1 Adipositas S. 375 
5.1.1 Diagnostik der Adipositas S. 375 
5.1.2 Therapie der Adipositas S. 376 
5.2 Hyperlipoproteinämie S. 377 
5.3 Phenylketonurie S. 378 
5.4 Gicht und Hyperurikämie S. 378 
5.5 Diabetes mellitus S. 379 
5.5.1 Blutzuckerregelkreis S. 379 
5.5.2 Der Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) 

S- 3 7 9  

Lernfeld 10: Patienten bei kleinen chirurgischen Behandlungen begleiten 
und Wunden versorgen 

1 Die Haut s . 3 8 8  

1.1 Aufbau und Aufgaben der Haut S. 388 
1.1.1 Aufbau der Haut S.388 
1.1.2 Aufgaben der Haut S. 389 
1.1.3 Anhangsgebilde der Haut S. 389 
1.2 Erkrankungen der Haut und ihre 

Behandlung S. 390 
1.2.1 Untersuchung der Haut S. 390 
1.2.2 Infektionen der Haut S. 392 
1.2.3 Schuppenflechte (Psoriasis) S. 396 
1.2.4 Akne vulgaris S. 396 
1.2.5 Neubildungen der Haut S. 397 
1.2.6 Allergisch bedingte Hauterkrankungen 

S. 398 

1.2.7 Verbrennungen S. 399 
1.2.8 Erfrierungen S. 4 0 0  
1.2.9 Grundzüge der Behandlung von 

Hauterkrankungen S .400 
1.3 Schmerz S. 401 

2 Instrumentenkunde S .404 

3 Anästhesie s. 410 

3.1 Vollnarkose S. 410 
3.2 Regionalanästhesie S. 411 
3.3 Vor- und Nachteile der verschiedenen 

Anästhesieverfahren S. 412 



4 Wundversorgung und chirurgische Assistenz s. 

4.1 Wunden S. 412 
4.1.1 Wundheilung S. 413 
4.1.2 Wundversorgung S. 414 
4.1.3 Verbandswechsel S. 415 
4.2 Chirurgische Assistenz S. 417 
4.2.1 Kleine chirurgische Eingriffe S.417 
4.2.2 Vorbereitung und Betreuung des Patienten S. 417 

Lernfeld 11: Patienten bei der Prävention begleiten 

1 Prävention s. 422 

1.1 Definitionen S. 422 
1.2 - Die Rolle des (Haus-)Arztes bei der Prävention S. 423 

2 Früherkennungsuntersuchungen S.424 

2.1 Früherkennung im Kindesalter: U1 -U9  S.424 
2.2 Früherkennung bei Erwachsenen S. 425 

3 Allgemeine Cesundheitsvorsorge S.425 

3.1 Arbeitsschutzmaßnahmen S. 427 
3.2 Rehabilitation S. 427 

Anhang 

Englische Fachbegriffe S. 429 
Sachwortverzeichnis S. 431 
Bildquellenverzeichnis S. 448 


