Inhalt

Timo Heimerdinger und Hannah Kanz
Verzicht als Kulturtechnik, Ressource und Reizvokabel.
Zur Einfihrung ....... ... . . . 7

Begriffe

Ruben Zimmermann

Verzichten ist mehr als Unterlassen.

Moralphilosophische Grundlagen und medizinethische

Anwendungen einer ,Ethik des Verzichts" ................... ... ... 23

Katharina Worn

Verzicht zwischen Alltag und Transformation.

Theologisch-ethische Uberlegungen zu einer umstrittenen

Handlungsoption . ......... ... . . e 51

Ideengeschichten

Michaela Bill-Mrziglod
Der contemptus mundi in der Geschichte christlicher Spiritualitat.
Lebensformen zwischen ,Weltverzicht’ und Weltverantwortung® . ....... 69

Michael Plattig O.Carm.
Von der Ubung des Verzichts zum Armutsideal in der christlichen
Tradition ......... . . 91

Praktiken

Elisa Heuser
Schauhungern als inszenierter Verzicht.
Fastende Frauen in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts

in Grofibritannien ......... . ... .. 105
Antonia Rumpf

»Verzicht hat aber auch ein bisschen so den religiésen Touch ..."

Verzicht im Kontext zeitgendssischen Fastens . ... .................. 127

Claudia Willms

Zwischen Kapitalismuskritik und Gottgefilligkeit.

Embodied ethics und religios-antikapitalistisch motivierte

Praktikendes Verzichts . . .. ........ ... ... . 151

Bibliografische Informationen digitalisiert durch
http://d-nb.info/1367615119



http://d-nb.info/1367615119

6 | Inhalt

Positionierungen

Nina Degele
Koénnen Institutionen verzichten?
Mit 19 Grad gegen den Klimawandel frieren . ...................... 175

Lea Breitsprecher
Verzicht und Wachstum.
Positionierungen im Feld bio6konomischer Innovationen ............ 195

Lara Gruhn
Nachhaltiger Konsum.
(Nicht-)Verzichts-Erzdhlungen zwischen Hedonismus und Growthism ... 219

Hannah Kanz
Das moralische Gewicht des Tastenhandys.

Zur Interpretierbarkeit des Verzichts ............... ... ... .. ... 235
Spannungsfelder

Annette Kehnel

The Pleasures of Doing Without.

Can AsceticismBeFun? ....... ... ... .. ... . i il 253

Nina Degele, Timo Heimerdinger, Nicole Weydmann und Katharina Worn
Verzicht - ein umstrittenes Konzept zwischen Provokation und
SUDVEISION . ... 263

Autor:innenverzeichnis . . ... ... i e 279



