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• s M K f e l l r f i B  Top 12 Umschlag vorne 

Reiseplanung 

Die Reiseregion im Überblick 8 
Die schönsten Touren 10 
Klassische Israel-Rundreise 10 

Tel Aviv > Herzliya > Netanya > Caesarea > Haifa 
> Akko > Nazareth > See Genezareth > Jericho > 
Jerusalem > Qumran > Massada > Elat > Makh-
tesh Ramon > Avdat > Beersheva > Tel Aviv 

Auf  den Spuren Jesu 11 
Jerusalem > Bethlehem > Tiberias > Tabgha > 
Kapernaum > Kana > Nazareth 

Vom Meer in die Berge 13 
Nazareth > Kana > Tiberias > Safed > Hula-Natur­
reservat > Qiryat Shemona > Tell-Dan-Natur-
reservat > Banyas-Naturreservat > Burg Nimrod 

Touren in d e n  Regionen - Übersicht 14 
Klima und  Reisezeit 15 
Anreise 15 
Reisen im Land 16 
W8B8HM Kinder 

»Unterwegs mit Kindern« 18 
Sport  und  Aktivitäten 19 
Unterkunft 20 

Land & Leute  IZZZi 

Steckbrief Israel 24 
Zahlen & Fakten ][ Lage u n d  Landschaft ][ 
Politik und  Verwaltung ][ Wirtschaft 

Geschichte im Überblick 26 
Natur und  Umwelt 28 
Die Menschen 29 
Religion 30 
Kunst und  Kultur 32 

Architektur J[ Musik ][ Theater H Tanz ][ 
Literatur 

Feste und  Veranstaltungen 33 
Essen und  Trinken 35 
Shopping 37 

http://d-nb.info/1021951803

http://d-nb.info/1021951803


3 

Unterwegs in Israel HU 

Tel Aviv 40 
Tel Aviv ist die unheiligste Stadt i m  Heiligen Land - eine Metro­
pole voller Kultur und  irdischer Unterhaltung, mit vielen Museen 
und  einem aufregenden Strand. 

Zur Orientierung 41 
Touren in Tel Aviv 42 
Durch die Innenstadt 42 

Ben Gurion House ][ Rabin Square ][ Museum 
of Art ][ Azrieli Center ][ Mann Auditorium ][ 
Dizengoff Street ][ Sheinkin Street ][ Märkte ][ 
Migdal Shalom ][ Independence Hall Museum 
][ Rothschild Boulevard 

Nördlich des  Zentrums 48 
Beit Hatfutsot - Museum of the  Jewish People 
][ Yitzhak Rabin Center ][ Eretz Israel Museum ][ 
Sde-Dov Airport ][ Tel Aviv Port 

Tel Avivs Süden und  Old Jaffa SO 
Charles Clore Park ][ Neve Tzedek ][ Ha Tachana 
][ Etzel Museum ][ Clocktower ][ Mahmoudiya-
Moschee ][ Kedumim Square ][ Hapisga Park ][ 
Alter Hafen 

Nightlife 
»Tel Aviv by Night« 56 

Mittelmeerküste 58 
Israels Mittelmeerküste säumen attraktive Badeorte u n d  Hafen­
städte, in denen wechselnde Eroberer ihre Spuren hinterließen, 
wie z. B. in Caesarea, Haifa u n d  Akko. 

Zur Orientierung 59 
Tour in der Region 59 
Von Tel Aviv zur  libanesischen Grenze 59 
Unterwegs in d e r  Region 62 

Sharon-Ebene ][ Herzliya ][ Netanya ][ Caesarea 
][ Zikhron Yaakov ][ Nahsholim ][ Haifa ][ Aus­
flug ins Karmelgebirge ][ Akko ][ Shave Zion ][ 
Nes Ammim ][ Nahariya ][ Rosh Hanikra 
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Galiläa und Westbank 78 
Die kontrastreiche Region vereint das biblische Galiläa mit 
dem See Genezareth und  die palästinensische Westbank mit  
dem Jordantal und  den Städten Nablus, Jericho u n d  Ramallah. 

Zur Orientierung 79 
Touren in der  Region 80 
Rund u m  d e n  See Genezareth 80 
Ins Hula-Tal u n d  auf  die Golanhöhen 80 
Vom See Genezareth zum Toten Meer 81 
Unterwegs in d e r  Region 82 

Nazareth ][ Kafr Kanna ][ See Genezareth ][ 
Tiberias ][ Ginosar ][ Tabgha ][ Berg der Selig­
preisungen ][ Kapernaum ][ En Gev 1t Yardenit 
][ Safed ][ Rosh Pina ][ Hula-Naturreservat ][ 
Qiryat Shemona ][ Tell-Dan-Naturreservat ][ 
Banyas-Naturreservat ][ Burg Nimrod ][ Belvoir 
][ Bet Shean ][ Nablus ][ Jericho ][ Ramallah 

SBH8EW Vogelbeobachtung 
»Vogelzug im Heiligen Land« 92 

Jerusalem 98 
Juden, Muslimen und  Christen ist die Stadt gleichermaßen heilig -
keine andere Stadt Israels besitzt deshalb so viele symbolträchtige 
Orte u n d  Bauwerke. 

Zur Orientierung 99 
Touren in Jerusalem 100 
Vom Damaskustor zum Dungtor 100 

Geißelungskapelle ][ St.-Anna-Kirche ][ Kirche 
der Zionsschwestern ][ Klagemauer ][ Felsendom 
][ Al-Aqsa-Moschee ][ Archäologischer Park 

Vom Jaffator zum Berg Zion 104 
Zitadelle ][ Grabeskirche ][ Erlöserkirche ][ 
Armenisches Viertel ][ Herodianisches Viertel 
][ Berg Zion 

Westjerusalem 107 
Yad Vashem ][ Knesset ][ Israel Museum 
][ Mea Shearim ][ Alrov Mamilla Avenue ][ 
King David Hotel 

Kidrontal und  Ölberg 110 
Aussichtsterrasse ][ Paternosterkirche ][ 
Himmelfahrtskapelle ][ Dominus Flevit 
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][ Maria- Magdalena-Kirche ][ Garten 
Gethsemane ][ Ausflug nach Bethlehem 

Der Süden 118 
Naturerlebnisse vom tiefsten Punkt  der  Erde am Toten Meer 
über den riesigen Ramon-Krater in der  Wüste Negev bis zu 
den bunten Korallengärten im Taucherparadies Elat. 

Zur Orientierung 119 
Touren in der  Region 120 
Von Jerusalem zum Toten Meer 120 
Durch d e n  Negev zum Roten Meer 123 
Unterwegs in d e r  Region 124 

Maale Adumim ][ Kalia Beach ][ Qumran 
][ En Gedi ][ Hamat En Gedi ][ Massada ][ 
En Bokek ][ Sodom ][ Arad ][ Beersheva ][ 
Ausflug nach Hebron ][ Sde Boker ][ Avdat 
][ Mitzpe Ramon ][ Hai Bar Yotvata Reserve 
][ Timna Park ][ Elat 

Infos von A-Z "8  
Register 141 
Mini-Dolmetscher 144 

Die schönsten historischen Hotels 21 
• • M H s  I Essen mit Aussicht 36 

Die buntesten Märkte 37 
Die attraktivsten Mittelmeerstrände 63 
Die bedeutendsten Sakralbauten 117 

Karten 
Tel Aviv 44 
Mittelmeerküste 61 
Haifa 68 
Galiläa u n d  Golan 84 
Jordantal u n d  Westbank 95 
Jerusalem Altstadt 103 
Jerusalem 108 
Der  Süden 122 
Übersichtskarte Umschlag hinten 


