
I n h a l t  

Pize sammeln 6 
Der  r i ch t ige  Wald  8 
Die r i ch t i ge  J a h r e s z e i t  9 
Richt ig  s a m m e l n  10  
G u t  g e p u t z t  i s t  h a l b  g e k o c h t  n 

Vorsicht vor giftigen Pilzen 12 
Tödlich g i f t ige  A r t e n  14  
S e h r  g i f t i ge  A r t e n  16  
W e l c h e  F a u s t r e g e l n  g i b t  e s ?  18  
W a s  t u n  be i  V e r g i f t u n g e n ?  19 

Pilze zu Hause genießen 20  
D ü n s t e n ,  b r a t e n  u n d  b l a n c h i e r e n  22 
Leckere  P i l z s u p p e n  2 3  
A u s g e f a l l e n e  K r e a t i o n e n  24  
Hä l t  l änger :  t r o c k n e n  u n d  e i n f r i e r e n  25  

Essbare Pilze im Porträt 27 

Röhrenpilze 2 8 - 3 5  

Lamellenpilze 3 6 - 4 5  

Nichtblätterpilze 4 6 - 5 7  

Se rv ice  

R e g i s t e r  

58  

6 0  
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