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Flughafen) » Puerto Rico: San Juan » National-
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Feste und Veranstaltungen

Essen und Trinken

| Spadel ] Karneval

»Turbulente Maskenfeste«

Unterwegs in der Karibik B~

Jamaika

Abseits der Traumstrinde im Norden verlockt Jamaika dazu, der
Geschichte von Rum, Reggae und Rastafaris nachzuspiiren. Ein
kiihler, griiner Kontrast sind die Blue Mountains.

Zur Orientierung

Touren in der Region

Unterwegs auf Jamaika

Montego Bay ][ Die Nordkiiste ][ Ocho Rios ][
Port Antonio ][ Negril ][ Der Siidwesten )
Kingston ][ Blue Mountains

Puerto Rico.

Die kleinste der Groflen Antillen vereint Kultur- und Natur-
elemente Nord- und Siidamerikas, ob in der Hauptstadt San
Juan, am beliebten Luquillo Beach oder im griinen Inselinneren.

Zur Orientierung

Touren in der Region
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Unterwegs auf Puerto Rico

San Juan ][ E! Yungque }[ Ponce ][ La Parguera ][
Boquerén ] Ruta Panoramica ][ Arecibo

Virgin und Leeward Islands

Segelparadies und Kreuzfahrtziel: Von den touristischen US
Virgin Islands iiber winzige Kleinode wie Saba bis zur kolonialen
Atmosphire von Antigua bietet die Insellandschaft Erholung pur.

Zur Orientierung

Touren in der Region

Unterwegs auf den Virgin Islands.............c.oceeeeee.

United States Virgin Islands (USVI) ){ British
Virgin Islands (BVI)

62

69

70
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Unterwegs auf den Leeward Islands .......................

Anguilla ][ St-Martin - Sint Maarten ][ Saint-
Barthélemy (St. Barths) ][ Saba }[ Sint Eustatius
(Statia) ][ St. Kitts & Nevis Jf Antigua J{ 8arbuda

Segeltdrns

»Volle Segel - einsame Strinde« ........cvvncinniverenns

Franzosische Antillen..................oicnnne.

94

Vor dem Hintergrund der {iberwiltigenden tropischen Land-
schaft bekommen Kiiche und Lebensart der »Grande Nation« auf
Guadeloupe und Martinique eine karibische Note.

95

Zur Orientierung
Touren in der Region

98

Unterwegs in der Region
Guadeloupe ][ Marie-Galante ][
Ties Les Saintes ][ Martinique

Windward Islands
Eine Reise liber Dominica, St. Lucia und Grenada fiihrt zu den
letzen Kariben, durch sattgriine Bergregenwilder und auf
Gewiirzplantagen. Barbados verbreitet britisches Flair, auf Trini-
dad herrscht die kosmopolitische Atmosphire eines bunten Viel-
volkergemischs, wihrend Tobago seine geruhsame Idylle pflegt.

Zur Orientierung............cocovenreecrreerecsrerae e

Touren in der Region

Unterwegs auf den Windward Islands....................
Dominica ][ St. Lucia ][ St. Vincent & The
Grenadines ][ Grenada ][ Barbados ][ Trinidad
und Tobago

ABC-Inseln
Surfen, tauchen oder die Kugel im Kasino rollen lassen - aufiden
»Inseln unter dem Winde« Aruba, Curagao und Bonaire ist das
alles moglich.

Zur Orientierung

Tour in der Region .

Unterwegs auf den ABC-Inseln.............cccoceruviennenne
Aruba ][ Curagao ][ Bonaire
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