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Reiseplanung H Z ]  

Die Reiseregionen im Überblick 8 
Die schönsten Touren 9 
Wildparks und Küsten (Zwei Wochen) 9 

Johannesburg > Krüger-Nationalpark > Ost­
küste > Durban > Port Elizabeth 

Entlang der Garden Route (Eine Woche) 10 
Port Elizabeth > Plettenberg Bay > Knysna > 
Mossel Bay > Hermanus > Kapstadt 

Die Höhepunkte Südafrikas (24 Tage) 12 
Johannesburg > Krüger-Nationalpark > Pretoria 
> Kimberley > Augrabies Falls > Kgalagadi Trans­
frontier Park > Clanwilliam > Kapstadt > Pletten­
berg Bay > Port Elizabeth 

Mit dem Blue Train unterwegs 13 
Touren in d e n  Regionen - Übersicht 14 
Klima und  Reisezeit 15 
Anreise 16 
Reisen im Land 16 

Kinder 
»Unterwegs mit Kindern« 18 

Sport & Aktivitäten 20 
Unterkunft 22 

Land  & L e u t e  d 

Steckbrief Südafrika 26 
Politik und Verwaltung ][ Wirtschaft ][ 
Bevölkerungsgruppen 

Geschichte im Überblick 28 
Natur und  Umwelt  29 
Die Menschen 32 
Kunst, Kultur u n d  Kunsthandwerk 33 

Kunsthandwerk ][ Architektur ][ Malerei und 
Bildhauerei ][ Literatur H Musik 

Feste & Veranstaltungen 36 
Essen und  Trinken 36 
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Unterwegs in Südafrika H 

Kapstadt und Umgebung 42 
Die »Mutterstadt« an den zwei Ozeanen empfangt alle Besucher 
mit ihrer heiteren, kosmopolitischen Atmosphäre. Die Kap-
Halbinsel bietet Naturerlebnisse, Badebuchten und kleine Hafen­
orte, eine Tour durch das Weinland ist einfach ein Muss. 

Zur Orientierung 4 3  
Touren in der Region 43 
Unterwegs in Kapstadt 46 

Hauptbahnhof ][ Adderley St. ][ Government 
Ave. ][ Museen ][ Long St. ][ Victoria & Alfred 
Waterfront ][ Robben Island ][ Tafelberg 

Unterwegs in d e r  Umgebung 57 
Kirstenbosch Botanical Garden ][ Constantia ][ 
Kap-Halbinsel ][ Table Mountain National Park 
][ Weinregion ][ Hermanus ][ Cape Agulhas ][ 
Swellendam ][ Montagu ][ Cederberge ][ 
Namaqualand und Richtersveld ][ Westküste 

Kapweine 
»Das Kap der guten Weine« 63 

Der Süden 71 
Seen, Lagunen, Strände und Wälder kennzeichen die berühmte 
Garden Route. Die üppige Küstenvegetation bildet einen faszi­
nierenden Kontrast zur Halbwüste der Kleinen Karoo. Wildrei­
che Tierparks warten in der Umgebung von Port Elizabeth auf 
Besucher. 

Zur Orientierung 72 
Touren in der Region 72 
Unterwegs im Süden 74 

Port Elizabeth ][ Addo Elephant National Park 
][ Garden Route ][ Swartberge und Kleine 
Karoo ][ Graaff-Reinet ][ Mountain Zebra 
National Park ][ Grahamstown ][ Port Alfred ][ 
East London ][ Kei Mouth 
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Der Osten se  
In den Drakensbergen explodiert förmlich die Natur, im Zulu­
land wurde Geschichte geschrieben und bei Durban lockt der 
warme Indische Ozean. Hier liegen auch einige der schönsten 
Wildparks Südafrikas. 

Zur Orientierung 87 
Touren in der Region 87 
Unterwegs in Johannesburg 91 

Melville und Sandton ][ Carlton Centre ][ 
Diagonal St. ][ Gold Reef City ][ Apartheid­
museum ][ Soweto 

Unterwegs im Osten 98 
Golden Gate National Park ][ Drakensberge ][ 
Pietermaritzburg ][ Durban ][ Südküste ][ 
Wild Coast ][ Battlefield Route ][ iSimangaliso 
Wetland Park ][ Hluhluwe/Umfolozi Game 
Reserve ][ Itala Game Reserve 

Der Norden 109 
Vom Steilabfall der Drakensberge schweift der Blick weit ins 
Tiefland. Dort ist der wildreiche Krüger-Nationalpark ein belieb­
tes Safariziel. Im Norden werden alte Kulturen wieder lebendig, 
die wenig erschlossenen Waterberge bieten ursprüngliche Natur. 

Zur Orientierung 110 
Touren in der Region 110 
Unterwegs im Norden 114 

Pretoria/Tshwane ][ Panoramaroute ][ Krüger-
Nationalpark ][ Land der VhaVenda ][ Mapun-
gubwe National Park ][ Tzaneen ][ Waterberg-
Region ][ Sun City/Pilanesberg National Park ][ 
Madikwe Game Reserve 

Wildreservate 
»Abenteuer im Busch« 122 
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Hochebene und Wüste 128 
In Kimberley ist die Zeit des Diamantenfiebers noch lebendig, 
in Bloemfontein die burische Architektur. Eindrucksvolle Land­
schaften faszinieren Besucher im Königsreich Lesotho ebenso 
wie in der Sandwüste der Kalahari oder an den Augrabies Falls. 

Zur Orientierung 129 
Touren in der Region 129 
Unterwegs in d e r  Region 130 

Kimberley ][ Bloemfontein ][ Lesotho ][ 
Upington ][ Augrabies Falls National Park ][ 
Kgalagadi Transfrontier Park 

Infos von A-Z 138 
Register 141 
Mini-Dolmetscher 144 

Die schönsten Hotels 23 
H J m l  I Die eindrucksvollsten Landschaften 31 

Besondere Restaurants 38 
Die besten Shoppingtipps 51 
Die interessantesten Festivals 85 
Angesagte Kunstadressen 92 

Karten 
Kap-Halbinsel 44 
Kapstadt 49 
Der Westen 60 
Der Süden 78 
Der Osten 88 
Johannesburg 95 
Durban/eThekwini 103 
Der Norden 113 
Hochebene und Wüste 131 
Übersichtskarte Umschlag hinten 


