Inhalt

Die ultimativen Fernwanderwege in Europa Norwegen

7 Lofoten-Durchquerung
NORDEUROPA Auf eigenen Pfaden 32
Island Finnland

I Iccland Trail: Laugavegur § Karhunkierros

Der Weg der heiBen Quellen 12 Mitten durch den Nationalpark 38
Schweden
; lod , WESTEUROPA
Kungsleden Norc ] )
Der konigliche Klassiker 18 Grof3britannien
Dinemark 9 Coast to Coast Walk
Quer durch England 46
5 Kyst il Kyst Stien b G Clen W
Salzige Seeluft und Diinenwalder 24 reat Glen Way
Durch die schottischen Highlands 52
Weitere Touren im Uberblick 30 Irland
Island 1 Dingle Way
4 Fimmvorduhals-Pass Irlands schénste Halbinsel 58
Schweden . - .
5 Jamtland Triangle Weitere Touren im Uberblick 64
Grof3britannien

Danemark

{ Nordsastien 17 King Charles Ill England Coast Path

13 West Highland Way

Frankreich
4 GR20

Bibliografische Informationen digitalisiert durch E | NHLE
http://d-nb.info/1362786233 IBLIOTHEK



http://d-nb.info/1362786233

Frankreich

15

16

GR 21 - Littoral de la Normandie
Kiiste, Kunst und Camembert 66

GR 10 — Sentier des Pyrénées
Baren und Geier im wilden Gebirge 72

Portugal

17

Trilho dos Pescadores
Einsam und idyllisch 78

Weitere Touren im Uberblick 84

Portugal
I8 GR 22 - Grande Rota

Spanien

11 Camino Natural de los Humedales de La Mancha
20 Via de la Plata

Spanien

21
2

23

La Porta del Cel

Himmlische Hittenwanderung 86

Der GR 92 an der Costa Brava
Pack die Badehose ein ... 92

GR 221 — La Ruta de Pedra en Sec

Quer durch die Serra de Tramuntana 98

MITTELEUROPA
Luxemburg
/4 Mullerthal Trail

Luxemburgs Kleine Schweiz
Deutschland / Tschechien
/5 Pilgerweg VIA NOVA

Immer langer und weiter

Weitere Touren im Uberblick

Belgien
76 GR 56

Niederlande
/7 Pieterpad

Liechtenstein
/8 Liechtensteinweg

Deutschland
29 Der Moselsteig

Eine Landschaft voller Hohepunkte

20 DER HOCHRHONER®

Im Dreilandereck Hessen—Thiiringen—Bayern
Deutschland / Osterreich
31 Lechweg

Von der Quelle bis zum Fall

106

112

116

118

124

130



Weitere Touren im Uberblick 136 Weitere Touren im Uberblick 164

Osterreich Italicn

57 Adlerweg 29 sentiero Italia

Schweiz Slowakei

33 Fricktaler Hohenweg 40 Cesta hrdinov/ Weg der Helden

Ungarn Slowcenicen

24 Alpannonia® 41 Juliana Trail
Dcutschland / Italien Osterrcich / Slowenien / Italien
56 Traumpflad Minchen—Venedig 47 Alpe-Adria-Trail

Von Glockenspiel zu Glockenspiel 138 Monti e Mare — vom Gletscher zum Mittelmeer 166
Schweiz Griechenland
36 Vier-Quellen-Weg 43 Menalon Trail

Im Zeichen des Wassers 144 Im Herzen des Peloponnes 172
SUDEUROPA Weitere Touren im Uberblick 178
[talien Montenegro

37 Dolorama-Weg 44 Crnogorska Tranverzala/ CT1

Magische Momente in den Dolomiten 152 Balkan

38 Via Francigena 45 Via Dinarica

Alle Wege fiihren nach Rom — und weiter 158 Tiirkei
46 Paulusweg



Kroatien

47 Via Apsyrtides
Berge, Strand und Schafe

Albanien / Kosovo / Mazedonien

43 High Scardus Trail
Durch die Bergwelt des Westbalkans

OSTEUROPA
Rumanien

41 Fagaras Mounlains
Rumaniens einsame Wildnis

Deutschland / Tschechien / Polen /
Slowakei / Ungarn

50 Eisenach—Budapest
Terra incognita — Europas Mittelgebirge

Weitere Touren im Uberblick

Rumanien
61 Via Transilvanica

Bulgarien
6/ Kom — Emine

180

186

194

200

206

Estland
53 Perakiila—Aegviidu—Ahijirve

Langster Wanderweg Estlands 208
Weitere Touren im Uberblick 214
Baltikum

64 Baltischer Kiistenwanderweg
65 Baltischer Wald-Wanderweg

Lettland
66 Abava-Tal-Wanderung

Register 218

Impressum 224



