O INHALT

VORWORT

MEINE EIGENE STRICK-
GESCHICHTE 13

EIN WENIG UBER
DAS STRICKEN

EIN ALTES HANDWERK 18

DEINE ERSTEN SCHRITTE 21
- Deine erste Stricknadel
- Beschaff dir etwas Garn
- Fang an
- Finde ein Projekt

STRICKEN IST EIN
~HOBBY MIT ZUBEHOR* 26
- Stricknadeln
- Maschenmarkierer
- Rundenzahler
- Maschenhalterseile
- Hakelnadel
- Zopfnadel
- Wollnadel
- Nahnadeln mit Spitze
- NadelmaB
- Lineal und MaBband
- Flusenentferner
- Nadeln zum Spannen
- Strickfingerhite oder -ringe
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BEVOR DU ANFANGST

LERNE, EINE ANLEITUNG
ZU LESEN 33

- Abkurzungen

- Strickbegriffe

GARNWAHL 41
- Fasern
- Tierische Fasern
- Pflanzliche Fasern
- Synthetische Fasern
- Manche Garne sind glinstig
und manche (richtig) teuer
- Zertifizierungen

GARNALTERNATIVEN 46
- Wieviel solltest du kaufen?
- Wenn mehrere Faden involviert sind
- Wenn du mit nur einem Faden
stricken mochtest

GARN IM STRANG 51
- Haspel
- Wollwickler

HANDGEFARBTES GARN 55
- Zwei Strange abwechseln, wenn du
in Runden strickst
- Zwei Strange abwechseln, wenn du
in Reihen strickst
- Mehr uber handgefarbtes Garn

digitalisiert durch



http://d-nb.info/1362738085

MASCHENPROBE 61

- So macht man eine Maschenprobe
- Maschenprobe in glatt rechts

- Wasche deine Maschenprobe

- Maschenprobe fur Struktur-,
Rippen-, Patentmuster usw.

- Miss deine Maschenprobe

- Die Maschenprobe passt nicht

- Die Maschenprobe passt in der
Breite, aber nicht in der Hohe

- Verschiedene Nadeln ergeben unter-
schiedliche Maschenproben

- Hebe deine Maschenprobe auf

- Der Unterschied zwischen dem
Stricken in Runden und Reihen

GRUNDTECHNIKEN 76
- Umschlag - Faden dber die

Nadel legen

- Rechts verschrankt
- Links verschrankt
- Masche wie zum Rechtsstricken

abheben

- Masche wie zum Linksstricken

abheben

- Mit Faden hinter der Arbeit
- Mit Faden vor der Arbeit

ANSCHLAG 79
- Normaler Kreuzanschlag
- Aufstricken
- Aufschlingen

GROSSENWAHL 67
- Nimm an dir MaB

- Italienischer Anschlag
- Provisorischer Anschlag - Judys
- Bequemlichkeitszugabe magischer Anschlag

- Wenn du 2 x 2 Rippen strickst
WICHTIGE STRICKGRUNDLAGEN

RECHTE UND LINKE MASCHEN 70

ABNAHMEN 89
- Rechtsgeneigte Abnahme

- Rechte Maschen

- Linke Maschen

- Linke Maschen mit dem Faden hinter
der Arbeit

- Linke Maschen mit dem Faden vor
der Arbeit

- GleichmaBiges Maschenbild

- Mit der Rundstricknadel in Runden
stricken

- Linksgeneigte Abnahme
- Abnahme mit einer rechten, Uberzo-

genen Masche

- 2 Maschen rechts verschrankt

zusammenstricken

- SSK
- 3 Maschen zusammenstricken -

Doppelte Abnahmen

- Doppelte rechtsgeneigte Abnahme



- Doppelte linksgeneigte Abnahme
- Doppelte zentrierte Abnahme

ZUNAHMEN 94

- Zunahmen aus dem Querfaden

- Rechtsgeneigte Zunahme

- Linksgeneigte Zunahme

- Linke Maschen zunehmen

- Zunahme links, die auf der AuBen-
seite linksgeneigt erscheint

- Zunahme links, die auf der AuBen-
seite rechtsgeneigt erscheint

- Aus einer Masche 2 rechte Maschen

herausstricken
- Aus einer Masche 2 linke Maschen
herausstricken

- Umschlag, der in der nachsten Reihe

abgestrickt wird

BUNDCHEN UND RANDER 101
- Rippenmuster
- Rechts verschrdankte Rippen
- Perlmuster
- Krausrippen
- Doppelter Rand
- Picot-Rand
- |-Cord

ABKETTEN 107
- Abketten durch Uberziehen
- Italienisches Abketten
- Die schnellere Version
- Elastisches Abketten

EIN NEUES KNAUEL ANSETZEN 115

- Neuen Faden ansetzen und das Ende

mit einer Nadel vernahen
- Enden einstricken

MASCHEN HERAUSSTRICKEN 117
- Maschen aus einer Anschlagskante
herausstricken
- Maschen aus einem vertikalen Rand
herausstricken
- Eine kurze, hochtrabende Abhand-
lung uber Maschen

FADEN VERNAHEN 121
- Rippenmuster
- Auf der Riickseite von glatt rechts

AUSARBEITUNG 122

- Maschenstich

- Maschenstich in offene
Maschen

- Maschenstich bei abgeketteten
Randern

- Matratzenstich

- Ein doppeltes Bundchen festnahen

MAGIC LOOP 131
- Verwendung der Technik

VERKURZTE REIHEN 133
- German short rows/Hasendhrchen

STRICKEN VON MUSTERN

ZOPFMUSTER 138
- Rechts verkreuzter Zopf
- Links verkreuzter Zopf

HALBPATENT 140
- Halbpatent in Reihen
- Halbpatent in Runden
- Zunahmen im Halbpatent
- Abnahme im Halbpatent
- Linksgeneigte Abnahme
- Rechtsgeneigte Abnahme



PATENT 145
- Vollpatent in Reihen
- Vollpatent in Runden
- Zunahmen im Vollpatent
- Abnahme im Vollpatent
- Rechtsgeneigte Abnahme
- Linksgeneigte Abnahme

ZWEIFARBIGES PATENT 149
- Zweifarbiges Patent in Reihen
- Innenseite (Ruckreihe)
- AuBenseite (Hinreihe)
- Zweifarbiges Patent in Runden
- Ab- und Zunahmen bei zweiforb'igem
Patent ‘

STRICKEN MIT STRICKSCHRIFTEN 152
- So liest man eine Strickschrift

INTARSIEN (EINSTRICKMUSTER) 155

JACQUARDMUSTER 158
- Farbdominanz
- Spannfaden
- Stricke mit der nicht dominierenden
Farbe
- Stricke mit der dominierenden Farbe
- Webe deinen Faden ein
- Dominanten Faden einweben
- Nicht dominanten Faden einweben

STREIFEN 166
- In der zweiten Runde mit der neuen
Farbe eine Masche tiefer stechen
- In der zweiten Runde die erste
Masche abheben
- Farbwechsel, ohne das Garn zu
trennen

I-CORD ODER GESTRICKTE
SCHNUR 169

STICKEREIEN UND VERZIERUNGEN FUR
DEINE ARBEIT 170
- Muster im Maschenstich aufsticken
- Sticken mit Kettmaschen
- Mit Perlen stricken

WASCHEN, SPANNEN, PFLEGE

WASCHEN UND SPANNEN 178
- Wenn deine Banderole Handwasche
empfiehlit
- Muss man alles spannen?

PFLEGE VON STRICKSACHEN 182
- Bei Flecken
- Wenn das Gestrick pillt
- Das Wollprogramm der Wasch-
maschine

DANKE 184
EIGENE NOTIZEN 186



