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A

Amaretto

- Basilikum-Joghurt-Mousse mit Erdbeeren und
Balsamico-Sirup /36

- Rhabarber-Pistazien-Tiramisu /20

- Sommerbeeren-Eisbombe auf Pistazien-Biskuit /133

- Schoko-Biche-de-Noél a la Tiramisu /272

- Siile Gewiirztomaten mit Aprikosensorbet /87

Ananas
- Curry von SuB3kartoffeln, Ananas und Tomaten,
mit Kokoskruste uberbacken /235
- Gegrillte Avocadohilften mit Ananas-Seeteufel-Ceviche /172

Apfel
- Ginsekeulen in Apfelwein mit Rotkraut-Puffern /291
- Karamell-Apfel-Brownies mit Pekanniissen /269

- Sudtiroler Schlutzkrapfen mit lauwarmer Linsen-
Apfel-Vinaigrette /301

Aprikosen

- Aprikosen-Focaccia mit Mandeln, Rosmarin-Feta und
Pancetta /114

- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und Ziegenkise
auf Pesto-Couscous /117

- Red Snapper mit Ras el-Hanout auf Kirbis-Aprikosen-
Creme und Sesam-Spinat /194

- SiBe Gewilirztomaten mit Aprikosensorbet /87

- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fullung /279

Artischocken

- Artischocken auf Ratatouille-Vinaigrette mit
Kaninchenriicken /151

- Artischocken provenzalisch mit Lammbkoteletts
in Krauterpanade /150

- Artischocken-Oliven-Focaccia mit Rucola und
Parmaschinken /146

- Artischockensalat mit Parmesan-Aioli und Romanasalat /147

Auberginen

- Artischocken auf Ratatouille-Vinaigrette mit
Kaninchenriicken /151

- Erdnuss-Kokos-Suppe mit Auberginen-Saté /217

- Salat mit Gemiise-Linguine in Zitronendressing /120

Avocados

- Gegrillte Avocadohilften mit Ananas-Seeteufel-Ceviche /172

- Knuspriges Huhnchen in Cornflakes-Panade auf
Avocado-Relish mit Mango /173

- Lammfilets auf Erbsen-Minze-Guacamole und
Zuckerschoten-Salat /58

- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado,
Chorizo und Rucola /29

- Schokoladen-Passionsfrucht-Torte mit Avocado-Rose
und Karamell-Rum-Sirup /176

- SiBe Avocado-Creme mit Schoko-Kokos-Chili-Eis /177

Basilikum

- Basilikum-Joghurt-Mousse mit Erdbeeren und
Balsamico-Sirup /36

- Basilikum-Mozzarella-Blini mit Datteltomaten-
Kompott /137

- Basilikum-Pastasotto mit Burrata und geschmorten
Strauchtomaten /122

- Basilikum-Ricotta-Semifreddo mit Balsamico-
Erdbeeren /129

- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und Ziegenkise
auf Pesto-Couscous /117

- Kirsch-Gewiirz-Gazpacho mit Basilikum-Joghurt-Sorbet /92

Birnen

- Chicorée mit Ziegenfrischkase-Creme und
Speck-Birnen /201

- Zart geraucherte Rehnuss mit siiBsauer eingelegtem
Rotkohl und Birnen /250

Blatterteig

- Filet Wellington vom Dambhirsch mit Barolo-Schoko-Sauce
und Feigen /256

- Tarte Tatin von Kirschtomaten mit Vanille /84

Blumenkohl

- Blumenkohl en Papillote mit Butter-Zitronen-Brosel
und gehacktem Ei /283

- Blumenkohl-Creme mit marinierten Clementinen
und Kaisergranat /282

- Eier-Crevetten-Cocktail mit Frithlingsgemuse /25

Bohnen
- Im Ofen gegarte Lammkrone mit Ingwer-Marsala-Jus
und buntem Bohnen-SuBkartoffel-Gemuse /61

- Rinderbickchen mit weilen Bohnen, Radicchio
und Lowenzahn /204

Burrata

- Basilikum-Pastasotto mit Burrata und geschmorten
Strauchtomaten /122

- Pfirsich-Carpaccio mit Vanille-Zitronen-Dressing,
Burrata und Parmaschinken /113

- Suilsauer eingelegter Rhabarber mit Rucola, Pekannuss,
Burrata und Schinken /14

C

Champignons

- Artischocken provenzalisch mit Lammkoteletts
in Kriuterpanade /150

- Champignons mit Kiirbis-Fillung, Miso-Topping
und Brunnenkresse-Aioli /210

- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209

- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und
Kaninchenriickenfilet im Speckmantel /208

- Vollkorn-Pilz-Cannelloni mit Wirsing-Creme /213

Chicorée
B - Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und
Barlauch Parmesan-Polenta-Nocken /200

- Krauter-Spiegelei mit Speck /24
- Parmesan-Tortelloni mit Barlauchcreme und Parmaschinken /50
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- Roter Chicorée mit Ziegenfrischkise, Honig-Feigen und
Orangen-Senf-Dressing /166

Chilischote

- Basilikum-Mozzarella-Blini mit Datteltomaten-
Kompott /137

- Gegrillte Avocadohilften mit Ananas-Seeteufel-Ceviche /172

- Gegrillter Pfirsich mit glasierten Miso-Garnelen und
Sesam-Spinat /112

- Gratinierter Ziegenkise mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Kirsch-Gewtirz-Gazpacho mit Basilikum-Joghurt-Sorbet /92

Couscous
- Geschmorter Kiirbis mit Couscous-Schafskase-Fullung /195
- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und

Ziegenkise auf Pesto-Couscous /117

Cranberrys
- Beeuf Bourguignon vom Wild mit Quitte und
Rosenkohl /290
- In Cranberry-Wild-Jus glasiertes Hirschfilet mit si3saurem
Schwarzwurzel-Spitzkohl-Gemiise /247
- Nuss-Hackbraten mit Rostgemuse und Cranberrysauce /220
- Schoko-Naked-Cake mit Cranberry-Rosmarin-Kompott /273
- Schokoladen-Maronen-Trifle mit Gelee von
frischen Cranberrys /159
- Wild-Geschnetzeltes mit Waldpilzen und
Cranberry-Wildreis 254

E

Eier

- Blumenkohl en Papillote mit Butter-Zitronen-Brosel
und gehacktem Ei /283

- Eier-Crevetten-Cocktail mit Frihlingsgemuse /25

- Frankfurter Kranzchen /75

- Frozen Mokka-Schoko-Cupcakes mit Heidelbeer-
Sauerrahm-FEis 132

- Geeiste Schoko-Pfeffer-Cupcakes mit Portwein-Feigen /168

- Im Glas gedimpftes Ei auf getriiffeltem Cremespinat /26

- Kirschmousse-Tortchen auf Schoko-Brownie /96

- Krauter-Spiegelei mit Speck /24

- Lemon-Curt-Biskuitrolle /79

- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado,
Chorizo und Rucola /29

- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209

- Spargel en Papillote mit pochiertem Ei, Sprossen und
Radieschen-Schnittlauch-Vinaigrette /71

- Tartelettes au Citron mit Baiserhaube /74

Erbsen

- Eier-Crevetten-Cocktail mit Frihlingsgemiise /25

- Farfalle-Ravioli mit Firbsencreme und Buttermilch-
Minz-Dressing /54

- Gemtsesalat auf Kressecreme /136

- Lammfilets auf Erbsen-Minze-Guacamole und
Zuckerschoten-Salat /58

- Pannacotta von weil3em Spargel mit lauwarmem
Spargel-Erbsen-Salat /70

Erdbeeren

- Basilikum-joghurt-Mousse mit Erdbeeren und
Balsamico-Sirup /36

- Basilikum-Ricotta-Semifreddo mit Balsamico-
Erdbeeren /129

- Erdbeer-Cheesecake-Tortchen /37

- Erdbeer-Gazpacho mit Holunderbliiten-Sorbet /33
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- Erdbeer-Petit-Fours mit Marzipan /78

- Erdbeer-Ziegenkise-Flammkuchen mit Erdbeer-
Krauter- Salat /32

- Sommerbeeren-Eisbombe auf Pistazien-Biskuit /133

- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogurt /128

Erdnuss
- Erdnuss-Kokos-Suppe mit Auberginen-Saté /217
- Schoko-Naked-Cake mit Cranberry-Rosmarin-Kompott /273

Espresso

- Frozen Mokka-Schoko-Cupcakes mit Heidelbeer-
Saverrahm-Eis /132

- Geeistes Kaffee-Soufflé mit Orangenragout /186

- Mokka-Eiskonfekt /180

- Mokka-Haselnuss-Brownies /187

- Rhabarber-Pistazien-Tiramisu /20

- Schoko-Btche-de-Noél a la Tiramisu /272

F

Feigen
- Feigenpizza mit Parmaschinken und Lavendelblittenhonig /165
- Filet Wellington vom Dambhirsch mit Barolo-Schoko-
Sauce und Feigen /256
- Geeiste Schoko-Pfeffer-Cupcakes mit Portwein-Feigen /168
- Roter Chicorée mit Ziegenfrischkise, Honig-Feigen
und Orangen-Senf-Dressing /166
- Tartelettes mit Walnuss-Karamell-Creme und Feigen /164

Feldsalat

- Kartoffel-Schmarrn mit Lauch und Bergwurz zu Feldsalat
mit Quittendressing /296

- Schwarzwurzel-Rosti mit Riaucherlachs und Feldsalat
in Orangen-Senf-Dressing /243

- StBkartoffelspalten, in Orangen-Karamell glasiert,
mit Maronen und Feldsalat /234

Feta

- Aprikosen-Focaccia mit Mandeln, Rosmarin-Feta und
Pancetta /114

- Geschmorter Kiirbis mit Couscous-Schafskise-Fullung /195

- Radicchio mit Roter Bete, Himbeeren, Walniissen
und Feta /205

- Rigatoni-Salat mit grinem Spargel, Schafskise, sii3-sauren
Zwiebeln und Speck-Vinaigrette /125

Fisch

- Bouillabaisse von StiBwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Ceviche von der Lachsforelle mit Spargel und
Granatapfel /66

- Gegrillte Avocadohailften mit Ananas-Seeteufel-Ceviche /172

- Lachs-Maultaschen mit Tomaten-Estragon-Butter /51

- Piccata vom Felchen auf Gemiise-Spaghettini und
Paprika-Salsa /46

- Red Snapper mit Ras el-Hanout auf Kiirbis-Aprikosen-
Creme und Sesam-Spinat /194

- Red-Snapper-Filet mit StiBkartoffelkruste auf Ingwer-
Pak-Choi-(Gemuse /239

- Saiblingsroéllchen auf Gurken-Kriuter-Creme /41

- Saltimbocca vom Zander auf Orangen-Fenchel-Salat
mit Harissa-Joghurt /42

- Schwarzwurzel-R6sti mit Riucherlachs und Feldsalat in
Orangen-Senf-Dressing /243

- Tertyaki vom Lachsforellenfilet mit Wassermelonen-Gurken-
Relish und Wasabi-Limetten-Mayonnaise /47

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Truffel /265
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Gefliigel

- Ginsekeulen in Apfelwein mit Rotkraut-Puffern /291

- Gegrillte ,,Drumsticks® mit rauchig-silem Kirschlack /93

- Glasierte Maronen mit Feldsalat, Kirbis und Gansebrust 155

- Hiahnchenbrust mit Rhabarber-Konfitiire auf
Zuckerschoten /15

- Knuspriges Hithnchen in Cornflakes-Panade auf
Avocado-Relish mit Mango /173

- Kompott von Kumquats mit Gefligellebercreme /227

- Maishahnchen mit Amalfi-Zitronensahne und
Gemiise-Pappardelle /230

- Mini-Reibekuchen von der SiiBkartoffel mit Entenbrust
und Quittenchutney /238

- Schwarzwurzel-Sesam-Creme mit Rotkraut-Granatapfel-
Salat und Enten-Kofte /244

- Truthahn-Rollbraten in Orangen-Brandy-Sauce /292

Granatdépfel

- Ceviche von der Lachsforelle mit Spargel und Granatapfel /66

- Gegrillte Kiirbisspalten mit Linsen-Granatapfel-Vinaigrette,
Ziegenfrischkise und Cashewntssen /196

- Schwarzwurzel-Sesam-Creme mit Rotkraut-( sranatapfel-
Salat und Enten-Kofte /244

Gurken (Salat-)

- Gebackene Kiirbis-Safran-Falafel mit Gurken-Raita /191

- Glasierte Lammhackbillchen in Teriyaki-Sauce mit
Udon-Nudeln und Gurken-Melonen-Relish /62

- Saiblingsrolichen auf Gurken-Krauter-Creme /41

- Stiler Gurken-Sauerrahm-Schaum mit
Honigmelone und Dill /108

- Tertyaki vom Lachsforellenfilet mit Wassermelonen-
Gurken-Relish und Wasabi-Limetten-Mayonnaise /47

- Tomaten-Safran-Kompott mit Gurken-Estragon-
Spaghettini und Jakobsmuscheln /88

H

Haselnuss

- Champignons mit Kiirbis-I‘allung, Miso-Topping und
Brunnenkresse-Aioli /210

- Feldsalat mit Walnuss-Dressing, Kiirbis und Dérrobst-
Nuss-Ballchen /216

- Frankfurter Kranzchen /75

- Mokka-Haselnuss-Brownies /187

- Nuss-Hackbraten mit Réstgemiise und Cranberrysauce /220

Heidelbeeren

- Frozen Mokka-Schoko-Cupcakes mit Heidelbeer-
Sauerrahm-Fis /132

- Mokka-Haselnuss-Brownies /187

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfruchte-Gelee /274

- Sommerbeeren-Eisbombe auf Pistazien-Biskuit /133

- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogure /128

Himbeeren

- Radicchio mit Roter Bete, Himbeeren, Walniissen und
Feta /205

- Sommerbeeren-Lisbombe auf Pistazien-Biskuit /133

- Vegane Knuspersackchen auf Rhabarber-Himbeer-
Ragout /21

- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogure /128

Holunderbliiten

- Bunte Melonen-Tarte alla Hugo /102

- lirdbeer-Gazpacho mit Holunderbliten-Sorbet /33
- Holunderbliiten-Cheesecake mit Rhabarber /16
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J

Joghurt

- Basilikum-Joghurt-Mousse mit Erdbeeren und
Balsamico-Sirup /36

- Gebackene Kiurbis-Safran-Falafel mit Gurken-Raita /191

- Geeister Kokos-Joghurt mit Honigmelonen-Smoothie
und Estragon /107

- Gegrilltes Schaschlik von Wassermelonen-Pickles und
mariniertem Schweinebauch mit Joghurt-Minz-Sauce /103

- Kirsch-Gewiirz-Gazpacho mit Basilikum-Joghurt-Sorbet /92

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- Orientalischer Kaffeckuchen /182

- Saltimbocca vom Zander auf Orangen-Fenchel-Salat
mit Harissa-Joghurt /42

- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogurt /128

Johannisbeeren

- Frankfurter Kranzchen /75

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfrichte-Gelee /274
- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogurt /128

K

Kaffee

- Kaffee-Amaretti-Flan mit Mascarpone-Vanille-Schaum /181
- Orientalischer Kaffeekuchen /182

Karotten

- Artischocken provenzalisch mit .ammkoteletts in
Kriuterpanade /150

- Bouillabaisse von StufBwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Gedampfte Nudeltaschen mit Shiitakepilz-Tofu-Fillung
und Wok-Gemuse /55

- Gegrillte ,,Drumsticks mit rauchig-siillem Kirschlack /93

- Gemusesalat auf Kressecreme /136

- Kleine Karotten-Tortchen /140

- Maishihnchen mit Amalfi-Zitronensahne und
Gemiise-Pappardelle /230

- Nuss-Hackbraten mit Réstgemiise und Cranberrysauce /220

- Piccata vom Felchen auf Gemiise-Spaghettini und
Paprika-Salsa /46

- Salat mit GGemiise-Linguine in Zitronendressing /120

Kartoffeln

- Bouillabaisse von StiBwasserfischen mit FFlusskrebsen /40

- Gebratener Rosenkohl mit Maronen-Gnocchi und
Chorizo 278

- Kartoffel-Schmarrn mit Iauch und Bergwurz zu
Feldsalat mit Quittendressing /296

- Kastanien-Gnocchi mit Rosenkohl in
Salbei-Speck-Butter /297

- Maronen-Gnocchi mit Steinpilzen auf Rahmlauch /154

- Schwarzwurzel-Rosti mit Raucherlachs und Feldsalat in
Orangen-Senf-Dressing /243

- Spargel-Kartoffel-Tarte mit Ziegenfrischkise /67

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Triffel /265

Kirschen

- Gegrillte ,,Drumsticks* mit rauchig-stiBem Kirschlack /93

- Gratinierter Ziegenkise mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Kirsch-Gewiirz-Gazpacho mit Basilikum-Joghurt-
Sorbet /92

- Kirschmousse-To6rtchen auf Schoko-Brownie /96

- Zimtspiele vom Hirsch mit Sauerkirsch-Pfeffer-Sirup und
Pastinaken-Sellerie-Creme /255



Kokosnuss

- Curry von StuB8kartoffeln, Ananas und Tomaten, mit
Kokoskruste uberbacken /235

- Erdnuss-Kokos-Suppe mit Auberginen-Saté /217

- Geeister Kokos-Joghurt mit Honigmelonen-Smoothie
und Estragon /107

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- SuBBe Avocado-Creme mit Schoko-Kokos-Chili-Eis /177

- Vegane Knuspersackchen auf Rhabarber-
Himbeer-Ragout /21

Kurbis

- Champignons mit Kiirbis-Fillung, Miso-Topping und
Brunnenkresse-Aioli /210

- Feldsalat mit Walnuss-Dressing, Kurbis und Dorrobst-
Nuss-Billchen /216

- Gebackene Kiurbis-Safran-Falafel mit Gurken-Raita /191

- Gegrillte Kurbisspalten mit Linsen-Granatapfel-Vinaigrette,
Ziegenfrischkise und Cashewniissen /196

- Geschmorter Kiirbis mit Couscous-Schafskise-Fullung /195

- Glasierte Maronen mit Feldsalat, Kiirbis und
Gansebrust /155

- Krustenbraten vom Schwein mit Kiirbiscreme /287

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- Red Snapper mit Ras el-Hanout auf Kiirbis-Aprikosen-
Creme und Sesam-Spinat /194

- Schwarzwurzel-Pappardelle mit veganer Linsen-Kiirbis-
Bolognese /242

- Vollkorn-Strudel mit Spitzkohl-Kiirbis-Fuillung /300

- Wildschwein-Sugo mit Kiirbis-Salbei-Pappardelle /251

- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fillung /279

L

Lamm

- Artischocken provenzalisch mit [.ammkoteletts in
Kriuterpanade /150

- Glasierte Lammbhackbillchen in Teriyaki-Sauce mit
Udon-Nudeln und Gurken-Melonen-Relish /62

- Im Ofen gegarte Lammkrone mit Ingwer-Marsala-Jus und
buntem Bohnen-Sulkartoffel-Gemiuse /61

- Lammfilets auf Erbsen-Minze-Guacamole und
Zuckerschoten-Salat /58

- Schaschlik vom Lamm auf gegrillten Polenta-Tomaten-
Schnitten /59

Lauch

- Artischocken provenzalisch mit Lammkoteletts
in Krauterpanade /150

- Bouillabaisse von StiBwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- Maronen-Gnocchi mit Steinpilzen auf Rahmlauch /154

- Muschelnudeln mit Jakobsmuscheln auf Bouillabaisse-
Gemise /121

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Truffel /265

Limetten

- Basilikum-Ricotta-Semifreddo mit Balsamico-Erdbeeren /129

- Ceviche von der Lachsforelle mit Spargel und Granatapfel /66

- Erdbeer-Gazpacho mit Holunderbliiten-Sorbet /33

- Holunderbliten-Cheesecake mit Rhabarber /16

- Karamellpudding mit Zitrusfriichten und Fleur de Sel /226

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190
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- Teriyaki vom Lachsforellenfilet mit Wassermelonen-
Gurken-Relish und Wasabi-Limetten-Mayonnaise /47

Linsen

- Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und
Parmesan-Polenta-Nocken /200

- Gegrillte Kiirbisspalten mit Linsen-Granatapfel-Vinaigrette,
Ziegenfrischkise und Cashewniissen /196

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- Schwarzwurzel-Pappardelle mit veganer Linsen-Kiirbis-
Bolognese /242

- Sudtroler Schlutzkrapfen mit lauwarmer Linsen-Apfel-
Vinaigrette /301

M

Mandeln

- Aprikosen-Focaccia mit Mandeln, Rosmarin-Feta und
Pancetta /114

- Erdbeer-Cheesecake-Tortchen /37

- Erdbeer-Ziegenkase-Flammkuchen mit Erdbeer-Krauter-
Salat /32

- Feldsalat mit Walnuss-Dressing, Kiirbis und Dorrobst-
Nuss-Ballchen /216

- Kleine Karotten-Tortchen /140

- Nuss-Hackbraten mit Rostgemiise und Cranberrysauce /220

Maronen
- Ginsekeulen in Apfelwein mit Rotkraut-Puffern /291
- Gebratener Rosenkohl mit Maronen-Gnocchi und
Chorizo /278
- Glasierte Maronen mit Feldsalat, Kiirbis und Gansebrust /155
- Hirschkarree mit Maronenkruste /158
- Kastanien-Gnocchi mit Rosenkohl in Salbei-Speck-Butter /297
- Maronen-Gnocchi mit Steinpilzen auf Rahmlauch /154
- Maronenkrapfen mit cremigen Kern /160
- Nuss-Hackbraten mit RGstgemitise und Cranberrysauce /220
- Schokoladen-Maronen-Trifle mit Gelee von frischen
Cranberrys /159
- SiiBkartoffelspalten, in Orangen-Karamell glasiert,
mit Maronen und Feldsalat /234

Mascarpone
- Feigenpizza mit Parmaschinken und
Lavendelblitenhonig /165
- Kaffee-Amaretti-Flan mit Mascarpone-Vanille-Schaum /181
- Rhabarber-Pistazien-Tiramisu /20
- Schoko-Buche-de-Noél a la Tiramisu /272

Meeresfrichte

- Blumenkohl-Creme mit marinierten Clementinen und
Kaisergranat /282

- Bouillabaisse von SiiBwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Eier-Crevetten-Cocktail mit Frithlingsgemuse /25

- Gegrillter Pfirsich mit glasierten Miso-Garnelen und
Sesam-Spinat /112

- Melonen-Carpaccio mit Riesengarnele und Zitronen-
Oliven-Vanille-Dressing /106

- Muschelnudeln mit Jakobsmuscheln auf Bouillabaisse-
Gemuse /121

- Tomaten-Safran-Kompott mit Gurken-Estragon-Spaghettini
und Jakobsmuscheln /88

Melonen

- Bunte Melonen-Tarte alla Hugo /102

- Geeister Kokos-Joghurt mit Honigmelonen-Smoothie und
Estragon /107
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- Gegrilltes Schaschlik von Wassermelonen-Pickles und
mariniertem Schweinebauch mit Joghurt-Minz-Sauce /103

- Melonen-Carpaccio mit Riesengarnele und Zitronen-
Oliven-Vanille-Dressing /106

- StBer Gurken-Sauerrahm-Schaum mit Honigmelone
und Dill /108

Minze

- Bunte Melonen-Tarte alla Hugo /102

- Farfalle-Ravioli mit Erbsencreme und Buttermilch-
Minz-Dressing /54

- Gegtilltes Schaschlik von Wassermelonen-Pickles und
mariniertem Schweinebauch mit Joghurt-Minz-Sauce /103

- Geschmorter Kiirbis mit Couscous-Schafskise-Fullung /195

- Lammfilets auf Erbsen-Minze-Guacamole und
Zuckerschoten-Salat /58

- Kiirbis-Kokos-Curry mit Roten Linsen und Limetten-
Minz-Joghurt /190

- Teriyaki vom Lachsforellenfilet mit Wassermelonen-
Gurken-Relish und Wasabi-Limetten-Mayonnaise /47

Mozzarella
- Basilikum-Mozzarella-Blini mit Datteltomaten-Kompott /137
- Feigenpizza mit Parmaschinken und [Lavendelbliitenhonig /165

(o

Oliven, schwarz

- Artischocken-Oliven-Focaccia mit Rucola
und Parmaschinken /146

- Buntes Tomatencarpaccio mit knusprig gebackenem
Ziegenkidse /85

- Melonen-Carpaccio mit Riesengarnele und Zitronen-
Oliven-Vanille-Dressing /106

Orangen
- Ceviche von der Lachsforelle mit Spargel und Granatapfel /66
- Geeistes Kaffee-Soufflé mit Orangenragout /186
- Glasierte Maronen mit Feldsalat, Kiirbis und Giansebrust /155
- Karamellpudding mit Zitrusfriichten und Fleur de Sel /226
- Kompott von Kumquats mit Gefligellebercreme /227
- Orangen-Passionsfrucht-Stippchen mit Schokoladen-
Nougat-Ravioli /228
- Roter Chicorée mit Ziegenfrischkase, Honig-Teigen
und Orangen-Senf-Dressing /166
- Saltimbocca vom Zander auf Orangen-Fenchel-Salat mit
Harissa-Joghurt /42
- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfriuchte-Gelee /274
- Schwarzwurzel-Rosti mit Raucherlachs und Feldsalat
in Orangen-Senf-Dressing /243
- SuBkartoffelspalten, in Orangen-Karamell glasiert,
mit Maronen und Feldsalat /234
- Truthahn-Rollbraten in Orangen-Brandy-Sauce /292

P

Paprika

- Artischocken auf Ratatouille-Vinaigrette mit
Kaninchenrucken /151

- Gedimpfre Nudeltaschen mit Shiitakepilz-Tofu-Yullung
und Wok-Gemtuse /55

- Piccata vom l'elchen auf Gemuse-Spaghettini und
Paprika-Salsa /46

- Schaschlik vom L.amm auf gegrillten Polenta-Tomaten-

Schnitten /59

Parmaschinken
- Artschocken-Oliven-tocaccia mit Rucola und Parmaschinken /146
- Feigenpizza mit Parmaschinken und 1avendelblitenhonig /165
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- Melonen-Carpaccio mit Riesengarnele und Zitronen-Oliven-
Vanille-Dressing /106

- Parmesan-Tortelloni mit Birlauchcreme und Parmaschinken /50

- Pfirsich-Carpaccio mit Vanille-Zitronen-Dressing, Burrata
und Parmaschinken /113

- Saltimbocca vom Zander auf Orangen-Fenchel-Salat mit
Harissa-Joghurt /42

- Stisauer eingelegter Rhabarber mit Rucola, Pekannuss,
Burrata und Schinken /14

Parmesan

- Artischockensalat mit Parmesan-Aioli und Romanasalat /147

- Basilikum-Pastasotto mit Burrata und geschmorten
Strauchtomaten /122

- Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und Parmesan-
Polenta-Nocken /200

- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und Ziegenkise
auf Pesto-Couscous /117

- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado,
Chorizo und Rucola 29

- Parmesan-Tortelloni mit Barlauchcreme und Parmaschinken /50

- Piccata vom Felchen auf Gemiise-Spaghettini und
Paprika-Salsa /46

- Salat mit Gemiise-Linguine in Zitronendressing /120

- Schaschlik vom [.amm auf gegrillten Polenta-Tomaten-
Schnitten /59

- Schwarzwurzel-Pappardelle mit veganer Linsen-Kiirbis-
Bolognese /242

Pekannuss

- Feldsalat mit Walnuss-Dressing, Kiirbis und Doérrobst-
Nuss-Ballchen /216

- Gratinierter Ziegenkiase mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Karamell-Apfel-Brownies mit Pekanniissen /269

- Suf3sauer eingelegter Rhabarber mit Rucola, Pekannuss,
Burrata und Schinken /14

- Zart geraucherte Rehnuss mit stiflsauer eingelegtem Rotkohl
und Birnen /250

- Ziegenkise-Pekannuss-Tarte mit Pflaumen-Chutney /221

Pfifferlinge

- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209

- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und
Kaninchenriickenfilet im Speckmantel /208

- Vollkorn-Pilz-Cannelloni mit Wirsing-Creme /213

- Wild-Geschnetzeltes mit Waldpilzen und Cranberry-
Wildreis /254

Pfirsiche

- Gegrillter Pfirsich mit glasierten Miso-Garnelen
und Sesam-Spinat /112

- Ptirsich-Carpaccio mit Vanille-Zitronen-Dressing, Burrata
und Parmaschinken /113

Pistazien

- Gecistes Kaffee-Soufflé mit Orangenragout /186

- Geeistes Pistazien-Vanille-Soufflé mit Pfeffer-Kirsch-Ragout /97

- Pfirsich-Carpaccio mit Vanille-Zitronen-Dressing, Burrata
und Parmaschinken /113

- Rhabarber-Pistazien-Tiramisu /20

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfrichte-Gelee /274

- Sommerbeeren-Eisbombe auf Pistazien-Biskuit /133

Polenta (MaisgrieB)
- Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und Parmesan-

Polenta-Nocken /200



- Gebackene Zucchinibliten mit Tomatenpolenta gefiillt auf
Zucchini-Spaghetti /138

- Schaschlik vom Lamm auf gegrillten Polenta-Tomaten-
Schnitten /59

Q

Quark (Mager-)

- Holunderbliiten-Cheesecake mit Rhabarber /16

- Lemon-Curt-Biskuitrolle /79

- Vollkorn-Pilz-Cannelloni mit Wirsing-Creme /213

Quitten |
- Beeuf Bourguignon vom Wild mit Quitte und Rosenkohl /290
- Kartoffel-Schmarrn mit Lauch und Bergwurz zu Feldsalat
mit Quittendressing /296
- Mini-Reibekuchen von der Stkartoffel mit Entenbrust
und Quittenchutney /238

R

Radicchio

- Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und Parmesan-
Polenta-Nocken /200

- Radicchio mit Roter Bete, Himbeeren, Walniissen und Feta /205

- Rinderbickchen mit weillen Bohnen, Radicchio und
LLowenzahn /204

Radieschen
- Gemisesalat auf Kressecreme /136

- Spargel en Papillote mit pochiertem Ei, Sprossen und
Radieschen-Schnittlauch-Vinaigrette /71

Rhabarber

- Hihnchenbrust mit Rhabarber-Konfitiire auf
Zuckerschoten /15

- Holunderbliten-Cheesecake mit Rhabarber /16

- Rhabarber-Pistazien-Tiramisu /20

- SuBsauer eingelegter Rhabarber mit Rucola, Pekannuss,
Burrata und Schinken /14

- Vegane Knuspersickchen auf Rhabarber-Himbeer-Ragout /21

Rindfleisch

- Filetsteak mit Briochekruste, Selleriecreme und Triiffelsauce /264

- Rinderbickchen mit weiflen Bohnen, Radicchio und
[Lowenzahn /204

- Rindsroulade, gefiillt mit Truffel und Sellerie /286

Rosenkohl

- Beeuf Bourguignon vom Wild mit Quitte und Rosenkohl /290

- Gebratener Rosenkohl mit Maronen-Gnocchi und Chorizo /278

- Hirschkarree mit Maronenkruste /158

- Kastanien-Gnocchi mit Rosenkohl in Salbei-Speck-Butter /297

- Nuss-Hackbraten mit Rostgemiise und Cranberrysauce /220

- Wild-Geschnetzeltes mit Waldpilzen und Cranberry-
Wildreis /254

Rotkohl

- Ginsekeulen in Apfelwein mit Rotkraut-Puffern /291

- Rindsroulade, gefiillt mit Truffel und Sellerie /286

- Schwarzwurzel-Sesam-Creme mit Rotkraut-Granatapfel-
Salat und Enten-Kofte /244

- Zart gerducherte Rehnuss mit siilsauer eingelegtem
Rotkohl und Birnen /250

Rotwein

- Basilikum-Joghurt-Mousse mit Erdbeeren und
Balsamico-Sirup /36

- Basilikum-Ricotta-Semifreddo mit Balsamico-Erdbeeren /129
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- Beeuf Bourguignon vom Wild mit Quitte und Rosenkohl /290

- Filet Wellington vom Damhirsch mit Barolo-Schoko-Sauce
und Feigen /256

- Gratinierter Ziegenkise mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Truffel /265

Rucola

- Artischocken-Oliven-Focaccia mit Rucola und
Parmaschinken /146

- Bittersalate mit Balsamico-Portwein-Linsen und Parmesan-
Polenta-Nocken /200

- Buntes Tomatencarpaccio mit knusprig gebackenem
Ziegenkise /85

- Chicorée mit Ziegenfrischkise-Creme und Speck-Birnen /201

- Gratinierter Ziegenkise mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado, Chorizo
und Rucola /29

- Pfirsich-Carpaccio mit Vanille-Zitronen-Dressing, Burrata
und Parmaschinken /113

- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209.

- Rigatoni-Salat mit griinen Spargel, Schafskise, siif3-sauren
Zwiebeln und Speck-Vinaigrette /125

- Suf3sauer eingelegter Rhabarber mit Rucola, Pekannuss,
Burrata und Schinken /14

S

Sahne

- Basilikum-Ricotta-Semifreddo mit Balsamico-Erdbeeren /129

- Frozen Mokka-Schoko-Cupcakes mit Heidelbeer-
Sauverrahm-Eis /132

- Geeiste Schoko-Pfeffer-Cupcakes mit Portwein-Feigen /168

- Geeistes Kaffee-Soufflé mit Orangenragout /186

- Geeistes Pistazien-Vanille-Soufflé mit Pfeffer-
Kirsch-Ragout /97

- Karamellpudding mit Zitrusfriichten und Fleur de Sel /226

- Kirschmousse-Tortchen auf Schoko-Brownie /96

- Lemon-Curt-Biskuitrolle / 79

- Maronen-Gnocchi mit Steinpilzen auf Rahmlauch /154

- Maronenkrapfen mit cremigen Kern /160

- Mokka-Eiskonfekt /180

- Pannacotta von weiflem Spargel mit lauwarmen Spargel-
Erbsen-Salat /70

- Schoko-Spekulatius-Schnitten /268

- Schokoladen-Maronen-Trifle mit Gelee von frischen
Cranbertrys /159

- Schokoladen-Passionsfrucht-Torte mit Avocado-Rose
und Karamell-Rum-Sirup /176

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfrichte-Gelee /274

- Steinpilz-Cappuccino mit Triffelsahne /261

- Stile Avocado-Creme mit Schoko-Kokos-Chili-Eis /177

Salbei

- Kastanien-Gnocchi mit Rosenkohl in Salbei-
Speck-Butter /297

- Saltimbocca vom Zander auf Orangen-Fenchel-Salat
mit Harissa-Joghurt /42

- Wildschwein-Sugo mit Kirbis-Salbei-Pappardelle /251

Schokolade

- Filet Wellington vom Dambhirsch mit Barolo-
Schoko-Sauce und Feigen /256

- Frozen Mokka-Schoko-Cupcakes mit Heidelbeer-
Sauerrahm-Eis /132

- Geeiste Schoko-Pfeffer-Cupcakes mit Portwein-Feigen /168
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- Karamell-Apfel-Brownies mit Pekanniissen /269

- Kirschmousse-Tortchen auf Schoko-Brownie /96

- Kleine Karotten-Tortchen /140

- Maronenkrapfen mit cremigen Kern /160

- Mokka-Eiskonfekt /180

- Mokka-Haselnuss-Brownies /187

- Schoko-Biiche-de-Noél a la Tiramisu /272

- Schoko-Naked-Cake mit Cranberry-Rosmarin-Kompott /273

- Schoko-Spekulatius-Schnitten /268

- Schokoladen-Passionsfrucht-Torte mit Avocado-Rose
und Karamell-Rum-Sirup /176

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfrichte-Gelee /274

- Sule Avocado-Creme mit Schoko-Kokos-Chili-Eis /177

Schwarzwurzeln

- In Cranberry-Wild-Jus glasiertes Hirschfilet mit siillsaurem
Schwarzwurzel-Spitzkohl-Gemise /247

- Schwarzwurzel-Pappardelle mit veganer Linsen-Kirbis-
Bolognese /242

- Schwarzwurzel-Rosti mit Raucherlachs und Feldsalat
in Orangen-Senf-Dressing /243

- Schwarzwurzel-Sesam-Creme mit Rotkraut-Granatapfel-
Salat und Enten-Kofte /244

Schweinefleisch
- Chicorée mit Ziegenfrischkise-Creme und Speck-Birnen /201
- Gebratener Rosenkohl mit Maronen-Gnocchi und Chorizo /278
- Gegrilltes Schaschlik von Wassermelonen-Pickles und
mariniertem Schweinebauch mit Joghurt-Minz-Sauce /103
- Kriuter-Spiegelei mit Speck /24
- Krustenbraten vom Schwein mit Kurbiscreme /287
- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado,
Chorizo und Rucola /29
- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209
- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und
- Kaninchenriickenfilet im Speckmantel /208
- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fuillung /279

Sellerie

- Artischocken provenzalisch mit [.ammkoteletts
in Krauterpanade /150

- Bouillabaisse von SuBwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Filetsteak mit Briochekruste, Selleriecreme und
Triffelsauce /264

- Gemusesalat auf Kressecreme /136

- Hirschkarree mit Maronenkruste /158

- Rindsroulade, gefillt mit Truffel und Sellerie /286

- ZimtspieBe vom Hirsch mit Sauerkirsch-Pfeffer-Sirup
und Pastinaken-Sellerie-Creme /255

Spargel

- Ceviche von der Lachsforelle mit Spargel und Granatapfel /66

- Gemusesalat auf Kressecreme /136

- Pannacotta von weillem Spargel mit lauwarmem Spargel-
Iirbsen-Salat /70

- Rigatoni-Salat mit griinem Spargel, Schafskise, su3-sauren
Zwiebeln und Speck-Vinaigrette /125

- Spargel en Papilote mit pochiertem Ei, Sprossen und
Radieschen-Schnittlauch-Vinaigrette /71

- Spargel-Kartoffel-Tarte mit Ziegenfrischkise /67

Spinat

- Gegrillter Pfirsich mit glasierten Miso-Garnelen
und Sesam-Spinat /112

- Hihnchenbrust mit Rhabarber-Konfiture auf
Zuckerschoten /15

- Im Glas gedampftes Ei auf getriiffeltem Cremespinat /26

-308 -

- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und Kaninchen
ruckenfilet im Speckmantel /208

- Red Snapper mit Ras el-Hanout auf Kiirbis-Aprikosen-
Creme und Sesam-Spinat /194

- Siidtiroler Schlutzkrapfen mit lauwarmer Linsen-Apfel-
Vinaigrette /301

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Triffel /265

Spitzkohl
- In Cranberry-Wild-Jus glasiertes Hirschfilet mit sii3saurem
Schwarzwurzel-Spitzkohl-Gemise /247

- Krustenbraten vom Schwein mit Kurbiscreme /287
- Vollkorn-Strudel mit Spitzkohl-Kirbis-Fillung /300

Steinpilze

- Filet Wellington vom Dambhirsch mit Barolo-Schoko-
Sauce und Feigen /256

- Maronen-Gnocchi mit Steinpilzen auf Rahmlauch /154

- Pilz-Omelett mit Rucola und Chorizo /209

- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und
Kaninchenrickenfilet im Speckmantel /208

- Steinpilz-Cappuccino mit Triffelsahne /261

- Wild-Geschnetzeltes mit Waldpilzen und Cranberry-Wildreis /254

SuBkartoffeln

- Curry von StuB8kartoffeln, Ananas und Tomaten,
mit Kokoskruste uberbacken /235

- Im Ofen gegarte Lammkrone mit Ingwer-Marsala-Jus
und buntem Bohnen-Siikartoffel-Gemuse /61

- Mini-Reibekuchen von der StiBkartoffel mit Entenbrust
und Quittenchutney /238

- Red-Snapper-Filet mit Sulkartoffelkruste auf
Ingwer-Pak-Choi-Gemuse /239

- StiBBkartoffelspalten, in Orangen-Karamell glasiert,
mit Maronen und Feldsalat /234

T

Tomaten

- Basilikum-Mozzarella-Blini mit Datteltomaten-Kompott /137

- Basilikum-Pastasotto mit Burrata und geschmorten
Strauchtomaten /122

- Buntes Tomatencarpaccio mit knusprig gebackenem
Ziegenkise /85

- Curry von Suf8kartoffeln, Ananas und Tomaten,
mit Kokoskruste uberbacken /235

- Gebackene Zucchinibliiten mit Tomatenpolenta gefulle
auf Zucchini-Spaghett /138

- Gegrillte Avocadohilften mit Ananas-Seeteufel-Ceviche /172

- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und Ziegenkise
auf Pesto-Couscous /117

- Lachs-Maultaschen mit Tomaten-Estragon-Butter /51

- Muschelnudeln mit Jakobsmuscheln auf
Bouillabaisse-Gemuse /121

- Parmesan-Omelett mit Kirschtomaten, Avocado, Chorizo
und Rucola /29

- Schaschlik vom I.amm auf gegrillten Polenta-Tomaten-Schnitten /59

- Schwarzwurzel-Pappardelle mit Linsen-Kiirbis-Bolognese /242

- Sile Gewlirztomaten mit Aprikosensorbet /87

- Tarte Tatin von Kirschtomaten mit Vanille /84

- Tomaten-Safran-Kompott mit Gurken-Estragon-
Spaghettini und Jakobsmuscheln /88

Triffel

- Filetsteak mit Briochekruste, Selleriecreme und Triffelsauce /264
- Im Glas geddmpftes Fi auf getriiffeltem Cremespinat /26
- Rindsroulade, gefillt mit Truffel und Sellerie /286

- Steinpilz-Cappuccino mit Triiffelsahne /261



- Vollkorn-Pilz-Cannelloni mit Wirsing-Creme /213

- Zanderfilet im Kartoffelmantel aus Spinat-Lauch-Gemiise
mit Triffel /265

- Zwiebeltarte mit schwarzem Triiffel /260

\'4

Vanille
- Erdbeer-Gazpacho mit Holunderbliiten-Sorbet /33
- Geeistes Pistazien-Vanille-Soufflé mit Pfeffer-Kirsch-Ragout /97
- Kaffee-Amaretti-Flan mit Mascarpone-Vanille-Schaum /181
- Kirsch-Gewiirz-Gazpacho mit Basilikum-Joghurt-Sorbet /92
- Melonen-Carpaccio mit Riesengarnele und Zitronen-Oliven-
Vanille-Dressing /106
- Schokoladen-Passionsfrucht-Torte mit Avocado-Rose
und Karamell-Rum-Sirup /176
- Stfle Avocado-Creme mit Schoko-Kokos-Chili-Eis /177
- Siile Gewlirztomaten mit Aprikosensorbet /87
- Tarte Tatin von Kirschtomaten mit Vanille /84
- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogurt /128

W

Walnuss

- Feldsalat mit Walnuss-Dressing, Kiirbis und Dérrobst-
Nuss-Ballchen /216

- Nuss-Hackbraten mit Rostgemiise und Cranberrysauce /220

- Radicchio mit Roter Bete, Himbeeren, Walniissen und Feta /205

- Rigatoni-Salat mit griinem Spargel, Schafskase, siif3-sauren
Zwiebeln und Speck-Vinaigrette /125

- Tartelettes mit Walnuss-Karamell-Creme und Feigen /164

Wassermelonen

- Bunte Melonen-Tarte alla Hugo /102

- Gegrilltes Schaschlik von Wassermelonen-Pickles und
mariniertem Schweinebauch mit Joghurt-Minz-Sauce /103

- Glasierte Lammbhackbillchen in Teriyaki-Sauce mit
Udon-Nudeln und Gurken-Melonen-Relish /62

- Teriyaki vom Lachsforellenfilet mit Wassermelonen-Gurken-
Relish und Wasabi-Limetten-Mayonnaise /47

WeiBwein

- Artischocken provenzalisch mit Lammkoteletts in
Kriuterpanade /150

- Basilikum-Pastasotto mit Burrata und geschmorten
Strauchtomaten /122

- Boulillabaisse von Stiwasserfischen mit Flusskrebsen /40

- Gebackene Zucchinibliiten mit Tomatenpolenta gefiillt
auf Zucchini-Spaghetti /138

- Muschelnudeln mit Jakobsmuscheln auf Bouillabaisse-
Gemiuse /121

- SiiBer Gurken-Sauerrahm-Schaum mit Honigmelone und Dill /108

- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fillung /279

wild

- Artischocken auf Ratatouille-Vinaigrette mit Kaninchenriicken /151

- Beeuf Bourguignon vom Wild mit Quitte und Rosenkohl /290

- Filet Wellington vom Damhirsch mit Barolo-Schoko-Sauce
und Feigen /256

- Hirschkarree mit Maronenkruste /158

- In Cranberry-Wild-Jus glasiertes Hirschfilet mit siBsaurem
Schwarzwurzel-Spitzkohl-Gemtise /247

- Pilzsalat mit Zitronenthymian-Vinaigrette und
Kaninchenriickenfilet im Speckmantel /208

- Wild-Geschnetzeltes mit Waldpilzen und Cranberry-Wildreis /254

- Wildschwein-Sugo mit Kiirbis-Salbei-Pappardelle /251

- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fillung /279

- Zart gerducherte Rehnuss mit stf3sauer eingelegtem
Rotkohl und Birnen /250
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- ZimtspieB3e vom Hirsch mit Sauerkirsch-Pfeffer-Sirup
und Pastinaken-Sellerie-Creme /255

Wirsing

- Filet Wellington vom Dambhirsch mit Barolo-Schoko-Sauce
und Feigen /256

- Vollkorn-Pilz-Cannelloni mit Wirsing-Creme /213

- Wirsing-Kohlrouladen mit Dérrobst-Wild-Fillung /279

Z

Ziegenkdise

- Buntes Tomatencarpaccio mit knusprig gebackenem
Ziegenkise /85

- Chicorée mit Ziegenfrischkise-Creme und Speck-Birnen /201

- Erdbeer-Ziegenkise-Flammkuchen mit Erdbeer-
Krauter-Salat /32

- Gegrillte Kiirbisspalten mit Linsen-Granatapfel-Vinaigrette,
Ziegenfrischkise und Cashewniissen /196

- Gratinierter Ziegenkise mit Pekannuss-Speck-Kruste,
Chili-Kirschen und Rucola /98

- Karamellisierte Aprikosen mit Tomaten und Ziegenkise
auf Pesto-Couscous /117

- Roter Chicorée mit Ziegenfrischkise, Honig-Feigen
und Orangen-Senf-Dressing /166

- Spargel-Kartoffel-Tarte mit Ziegenfrischkise /67

- Ziegenkase-Pekannuss-Tarte mit Pflaumen-Chutney /221

Zimt

- Schoko-Zimt-Pannacotta mit Rumfruchte-Gelee /274

- Zimtspief3e vom Hirsch mit Sauerkirsch-Pfeffer-Sirup
und Pastinaken-Sellerie-Creme /255

- Zimtwaffeln mit Frozen-Beeren-Yogurt /128

Zitronen

- Blumenkohl en Papillote mit Butter-Zitronen-Brosel
und gehacktem Ei /283

- Karamellpudding mit Zitrusfriichten und Fleur de Sel /226

- Lemon-Curt-Biskuitrolle /79

- Maishiahnchen mit Amalfi-Zitronensahne und
Gemise-Pappardelle /230

- Salat mit Gemiise-Linguine in Zitronendressing /120

- Tartelettes au Citron mit Baiserhaube /74

Zucchini

- Artischocken auf Ratatouille-Vinaigrette mit
Kaninchenriicken /151

- Gebackene Zucchinibliiten mit Tomatenpolenta gefillt auf
Zucchini-Spaghetti 138

- Maishihnchen mit Amalfi-Zitronensahne und Gemiise-
Pappardelle /230

- Piccata vom Felchen auf Gemiise-Spaghettini und
Paprika-Salsa /46

- Salat mit Gemiise-Linguine in Zitronendressing /120

Zuckerschoten

- Gedimpfte Nudeltaschen mit Shiitakepilz-Tofu-Fillung
und Wok-Gemdiise /55

- Hihnchenbrust mit Rhabarber-Konfitire auf
Zuckerschoten /15

- Lammfilets auf Erbsen-Minze-Guacamole und
Zuckerschoten-Salat 58

Zwiebeln
- Nuss-Hackbraten mit R3stgemiise und Cranberrysauce /220
- Rigatoni-Salat mit griinem Spargel, Schafskise,
suf3-sauren Zwiebeln und Speck-Vinaigrette /125
- Zwiebeltarte mit schwarzem Triiffel /260



