
INHALTS­
VERZEICHNIS

GRUNDLAGEN 5

Learn it! Alles, was du fürs Kochen wissen musst 6

Plan it! Alles rund um die perfekte Party 8

REZEPTE 
SNACK IT! - FINGERFOOD & SNACKS 11
Schinken-Käse-Schnecken 12

Green-Goddess-Salat 14

Enchilada-Schälchen mit Salsa 16

Mini-Flammkuchen mit Speck 18

Mediterraner Nudelsalat im Glas 20

Pizza-Waffeln mit Salami 22

jViva el taco! - Zweierlei Tacos 24

Tomaten-Quiches mit Mascarpone 26

Softe Buns für Burger & Hotdogs 28

Classic Cheeseburger 30

Bun & Fun - Hotdogs mal 2 31

HEAT IT! - WARME GERICHTE 52

Einfaches Curry mit Süßkartoffeln 32

Chili con Carne mit Baguette 34

Veganes Seitan-Paprika-Gulasch 36

Lasagne mit Bechamelsauce 38

http://d-nb.info/1362842648


DIP IT! - BROTE & DIPS 40

Gesunde Brot-Muffins 40

Walnuss-Baguettini 42

Guacamole mit Creme fraiche 46

Sour Cream 46

Scharfer Cocktail-Dip 46

Chili-Frischkäse-Dip 47

Tomaten-Feta-Dip 47

SWEET IT! - HIMMLISCHE DESSERTS 48

S’more Tartes mit Marshmallows 48

Mango-Kokos-Eis am Stiel 50

OREO® Cupcakes 52

Karamell-Dessert im Glas 54

Kirsch-Granita mit Vanille 56

SIP IT! - ERFRISCHENDE DRINKS 58

Klassische Zitronenlimo aus selbst gemachtem 
Sirup 58

Fancy Zitronenlimo mit süß-salzigem 
Crustarand 58

Fruchtiger Waldbeeren-Eistee 60

Mango-Slushie mit Melone & Minze 62


