
I n h a l t  

12 
Costa Rica - de r  Traum 
vom tropischen 
Garten Eden 

2 6  
Von der  Haupts tadt  
zum höchsten Berg 
d e s  Landes 
S e i t e  4 4  
Heiße  Ans ich ten  -
Feuerberge im Regenwald 

4 8  
Die Karibikküste -
Calypsorhythmen unter  
Kokospalmen 
S e i t e  7 0  
Regenwald  - S p i e l w i e s e  
d e r  Evolution 

74 
Der Nordwesten -
Heimat de r  Sabaneros  
und Bullenreiter 
S e i t e  9 0  
B a n a n e n  u n d  A n a n a s  -
Gefähr l iche  Arbei t  mit  
s ü ß e n  Früchten 

1 0 2  
Die Pazifikküste -
Naturwunder an weiten 
Sands t ränden  
S e i t e  110 
La Isla d e l  Coco -
Cos ta  Ricas S c h a t z i n s e l  

134 Regis te r  
135 Karte 
136 I m p r e s s u m  

9 
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