Inhalt

o Florenz: wie die ,Weinfenster“ eine Stadt eroberten.
e Kunst und verlassene Kinder - Museo degli Innocenti.
a Kein gewdhnliches Sandwich: die Schiacciata.

0 Das Buchcafé, in dem die Welt stillsteht: Libreria Brac.
e Fotoautomatica: schwarz-weifie Nostalgie in Florenz.
° Palazzo Guadagni - Ober den Déchern von Florenz.
o Orientalischer Prunk im Parco delle Cascine.

0 Die Medici-Villen - Luxus, Macht, Naturverbundenheit.
o Klingen, Leder und noch mehr Klingen in Scarperia.
@ Jugendstil auf Italienisch - Galileo Chinis Stile Liberty.
@ Verlassene Pracht in Reggellos Waldern.

@ FUr Genief3er: Wein und Fleisch im Herzen des Chianti.
® Machiavellistisch speisen im Albergaccio.

@ ~Antike Riten der Rebe*: Antinori nel Chianti Classico.
@ Zeitreise ins mittelalterliche Certaldo.

@ Spuren einer Tradition - Keramikstadt Montelupo.
Q Delikatessen in Pratos ,Restaurant um die Ecke*.

@ Fruchtbarkeit und ein langes Leben: die Sacra Cintola.
@ Pistoia: feinste Materialien fir perfekte Reliefs.

@ Stolzer Geburtsort eines Universalgenies: Vinci.
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@ Montecatini Terme - Bad der Reichen und Schénen.
@ Pinocchio & Schmetterlinge - Freizeitspaf in Collodi.
@ Lucchio: zwischen Héngebricke und versteckter Burg.
@ Der morbide Charme von Bagni di Lucca.

@ was David Bowie einst nach Campocatino verschlug.
@ Das Geheimnis von Colonnatas berthmtem Speck.
@ »~David“-Graffito: Farbexplosion in den Alpi Apuane.
@ Marmorne Schénheit und Michelangelo in Carrara.
@ Kunst & Kultur, so weit das Auge reicht: Pietrasanta.
@ Viareggios Uferpromenade Iadt zum Flanieren ein.
@ Inspiration finden im Gran Caffé Margherita.

@ Puccinis Garten zwischen Gesang und Naturidylle.
@ Geometrische Perfektion: die Piazza dell’Anfiteatro.
@ »~Platz der Wunder“: Spaziergang auf antiken Mauvern.
@ Schiffe in die Vergangenheit: Pisa und das Meer.

@ Nicht einer, sondern drei - Stadt der schiefen Turme.
@ In Certosa di Calci treffen Dinosaurier auf Kunst.

@ Italienisches Lebensgefihl im Vespa-Museum.

@ Unterwasserwelten in Livornos Acquario.

@ Bunter Abendausklang auf der Terrazza Mascagni.



@ Hoch hinaus: San Gimignano, Stadt der Turme.

@ Die Diva unter den Steinen - Alabaster in Volterra.
@ Lost Place mit Gruselfaktor: die Villa Sant’Ottavia.
@ Immer den Zypressen folgen - bis nach Bolgheri.
@ Wie im ,,Tal des Teufels“ Energie gewonnen wird.
@ wanderung durch die Stollen von San Silvestro.
@ Badebucht Baratti: Reise ins antike Etrurien.

@ Massa Marittima - ein Fresko sorgt fur Fruchtbarkeit.
@ Hoch oben in den Felsen - das Dorf Roccatederighi.
@ Dem ténenden Sand der Cala Violina lauschen.

@ Nostalgie und Karibik-Flair in San Rocco a mare.
@ Badespafl im Naturpark Marina di Alberese.

@ Ideal fur Wind- und Kitesurfer: Baia di Talamone.

5& Spanische Architektur in Italien: Fortezza Spagnola.
55 Sinnlich, wild, bunt: der Giardino dei Tarocchi.

@ Die Legende von Saturnias heif3en Thermalquellen.
57 Valle del Tufo: charmante Stédte, antike Nekropolen.
@ wohltuende Heilbdder in San Casciano dei Bagni.
@ Hofliche Raubritter und Panoramablick in Radicofani.

@ ~weiler wal“ im Landesinneren: Bagni San Filippo.

Die farbigen Punkte vermitteln die Atmosphdre des jeweiligen Soul Places.
Die Bedeutung der Farben ergibt sich aus den folgenden Seiten.



@ -l Giardino“ - Paradies fur Kunstliebhaber.

@ Wie ein Tunichtgut zum Heiligen wurde: San Galgano.
@ Wohlbehitetes Geheimnis - der Kreuzgang von Torri.
@ Ein architektonisches Meisterwerk: Sienas Kathedrale.
@ Ort des Ubergangs: Monument ,,Site Transitoire*.

@ Blick auf die zauberhaften Zypressen des Val d’Orcia.
@ Wie Pienza zur Vorzeige-Renaissance-Stadt wurde.
@ Das beste Steak vom Rost wartet in Montepulciano.
@ Ein verliebter Vampir auf Montepulcianos Piazza.

@ Heiden und Christen - das unterirdische Chiusi.

Q Feinster Fleischgenuss in Foiano della Chiana.

@ Glanzzeit und Niedergang der Abtei von Farneta.

@ Filmreif: in Cortona unter der Sonne der Toskana.
@ Ehemaliges Schlachtfeld - das Tal von Anghiari.

@ Fliegende Fduste in Arezzo - ein denkwirdiges Turnier.
@ Luxus-Shopping im Renaissance-Palazzo Lambardi.
@ Laterina: Vor welcher Brucke posierte Mona Lisa?
@ Gropinas Kunst erzahlt von Heiligen und Ddmonen.
@ Rocca Ricciarda - von der Zeit vergessene Dorfer.

@ Hier betete einst der heilige Franziskus: La Verna.



