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Lausanne-Cully_____________________________________________ 11,1 km_________53
Cully - Saint-Saphorin_________________________________________ 6,7 km_________56
Saint-Saphorin - Corseaux_______________________________________ 3 km_________57
Corseaux - Vevey_____________________________________________ 1,5 km_________58
Vevey - La Tour de Peilz_______________________________________ 2,8 km_________59
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Aigle-Qllon...................... 4,6 km 64
Ollon - Salaz 3,4 km 66
Salaz - Saint-Maurice 10 km 67
Saint-Maurice - La Balmaz 8,2 km 69
La Balmaz - Vernayaz 2,9 km 70
Vemayaz - Martigny............. 5,3 km 72
Martigny - Martiqny-Croix 2,5 km 73
Martigny:Crpix - La Douay............ 14,0 km 74
La Douay - Orsieres 3,7 km 78
Orsieres - Liddes 8,3 km 79
Liddes - Bourg-Saint-Pierre 5,7 km 80
Bourg-Saint-Pierre - Großer Sankt-Bernhard-Pass 11,9 km 82
Großer Sankt-Bernhard-Pass - Saint-Rhemy 6,4 km 86
Saint-Rhämy - Saint Oyen 5 km 89
Saint:Qyen - Etrou bles................................. 1,7 km 90
Etroubles - Echevennoz 1,8 km 91
Echeyennoz - Gignod 7.2 km 92
Gignod - Variney 2,8 km 93
Variney-Aosta........................................................................... 4 km 94
Aosta - Nus 13,7 km 96
Nus - Grangeon 5,9 km 99
Grangeon - Chambave 2,1 km 100
Chambave - Chätillon 5,1 km 100
Chätillon - Saint Vincent 5,5 km 102
Saint Vincent - Vignola 6,1 km 104
Vignola - Verres 6,4 km 105
Verres - Höne 10,4 km 107
Höne - Bard 0,6 km 109
Bard - Donnas 2.2 km 110
Donnas - Pont-Saint-Martin 2,4 km 111
Pont-Saint-Martin - Cesnola 6,6 km 112
Cesnola - Settimo Vittone 1 km 114
Settimo Vittone - San Germano 4,3 km 115
San Germano - Borgofranco d’lvrea 2 km 116
Borgofranco d’lvrea - Ivrea 7,4 km 116
Ivrea - Burolo 6,4 km 118
Burolo - Piverone 8,4 km 120
Piverone - Viverone 5,3 km 122
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Viverone - Roppolo 1,2 km 122
Roppolo - Cavaqliä 3,8 km 123
Cavaqliä - Santhiä 11,2 km 124
Santhiä - San Germano Vercellese 8,3 km 126
San Germano Vercellese - Montonero 11,1 km 127
Montonero - Vercelli 9,4 km 130
Vercelli - Palestro 10,9 km 132
Palestro - Robbio 7,7 km 134
Robbio - Nicorvo 6,5 km 135
Nicorvo - Mortara 7,6 km 135
Mortara -Tromello 15,2 km 137
Tromello - Garlasco 5,4 km 139
Garlasco - Gropello Cairoli 7,3 km 140
Gropello Cairoli - Villanova d’Ardenqhi 4,4 km 140
Villanova d’Ardenqhi - Pavia 12,4 km 141
Pavia - Ospedaletto 10,1 km 145
Ospedaletto - Belqioioso 6,2 km 146
Belqioioso - Miradolo Terme 16 km 147
Miradolo Terme - Orio Litta 12 km 148
Orio Litta - Corte S. Andrea 3,7 km 150
Corte S. Andrea - Masero 1,9 km 150
Masero - Piacenza 13,6 km 153
Piacenza - Montale (Abzweiq Herberqe) 5,5 km 155
Montale (Abzweiq Herberqe) - Fiorenzuola d’Arda 26,1 km 156
Fiorenzuola d’Arda - Chiaravalle della Colomba 6,4 km 160
Chiaravalle della Colomba - Fidenza 16,2 km 162
Fidenza - Costamezzana 11,7 km 163
Costamezzana - Cella 4,9 km 164
Cella - Medesano 5,8 km 165
Medesano - Fornovo di Taro 11,4 km 166
Fornovo di Taro - Casa delle Viole 5,3 km 168
Casa delle Viole - Sivizzano 2,3 km 168
Sivizzano - Bardone 3 km 169
Bardone - Castello di Casola 4,9 km 169
Castello di Casola - Cassio di Terenzo 4,9 km 170
Cassio di Terenzo - Cavazzola 3,2 km 172
Cavazzola - Berceto 7,1 km 172
Berceto - Passstraße 6,4 km 174
Passstraße - Previde 11,3 km 176
Previde -Groppodalosio 0,9 km 178
Gropppdalpsio - Ppntremoli...................................................... 9 km 179



Inhalt 9

Pontremoli - Alt-Filetto 16,6 km 181
Alt-Filetto - Aulla 14,9 km 185
Aulla - Bibola 3 km 187
Bibola - Sarzana 14,2 km 188
Sarzana - Luni 10,1 km 191
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Avenza - Massa 11,6 km 194
Massa - Capanne di Montiqnoso 4,1 km 196
Capanne di Montiqnoso - Pietrasanta 13,2 km 198
Pietrasanta - Camaiore 8,2 km 200
Camaiore - Valpromaro 11,2 km 202
Valpromaro - Ponte S. Pietro 9,4 km 204
Ponte S. Pietro - Lucca 5 km 205
Lucca - Capannori 6,7 km 208
Capannori - Badia Pozzeveri 9,1 km 209
Badia Pozzeveri - Altopascio 2,8 km 210
Altopascio - Galleno 7,5 km 212
Galleno - Ponte A Cappiano 6,7 km 213
Ponte A Cappiano - Fucecchio 5,2 km 214
Fucecchio - San Miniato Basso 6,4 km 215
San Miniato Basso - San Miniato 2,8 km 215
San Miniato - Coiano 11,7 km 217
Coiano - Gambassi Terme 12 km 218
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Colle di Val d’Elsa - Gracciano dell’Elsa 4,5 km 229
Gracciano dell’Elsa - Pietreto 1,9 km 230
Pietreto - Abbadia Isola 7,5 km 230
Abbadia Isola - Monteriqqioni 3,7 km 232
Monteriqqioni - Casella 2,7 km 233
Casella - Villa 3,6 km 234
Villa - Siena 14,3 km 234
Siena - Villa Cantina 13,5 km 238
Villa Cantina - Monteroni d’Arbia 3 km 240
Monteroni d’Arbia - Ponte d’Arbia 9,2 km 241
Ponte d’Arbia - Buonconvento 4,3 km 242
Buonconvento - Torrenieri 14 km 243
Torrenieri - San Quirico d’Orcia 7,7 km 244
San Quirico d’Orcia - Gallina 16,2 km 245
Gallina - Radicofani 16 km 248
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Rad icofani - Ponte a Riqo 10,4 km 252
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