
Wie e n t s t a n d  die Ostsee? 6 

Zum Gebrauch d e s  Buches 10 

Algen und  Meerespf lanzen  12 

Pflanzen d e r S t r ä n d e ,  Dünen und  
Salzwiesen 18 

Wirbellose Tiere 36  

Fische 7 0  

Amphibien und  Reptilien 7 8  

Vögel 8 0  

Säuge t i e re  112 

Spuren und  Fundstücke a m  St rand  114 

Die Os t see  b r a u c h t  Schutz  118 

Register  122 
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