Alle Touren auf einen Blick

AUSZEITEN

1 Matjes und SiiRes 9
Von Brunsbiittel nach Gliickstadt
60,1km |40 Hm | 5,5 Std. | Rundtour

2 Ruhe geniefen 23
Von Brunsbiittel zum Kudensee
34,7 km | 40 Hm | 3 Std. | Rundtour

3 Berge und Stadt 35

Vom Kanal nach Eckernforde
52,4 km | 190 Hm | 6 Std. | Rundtour

4 Fisch und Torte 47

Unterwegs an der Kieler Forde
43,6 km | 170 Hm | 5 Std. | Rundtour

5 Forde und Meer 61

Von Kiel bis zum Schwedeneck
43 km | 150 Hm | 5 Std. | Rundtour

ENTSCHLEUNIGUNG

6 Naturgenuss 1
Durchs idyllische Gieselautal
37,3km [ 130 Hm | 4,5 Std. | Rundtour

7 Stadtund land 81

Eine Rundtour ab Rendsburg
39,1 km | 70 Hm | 5 Std. | Rundtour

8 Berge und Seen 95
Vom Kanal in die Hiittener Berge
37,4km | 170 Hm | 5 Std. | Rundtour

9 Marschland 107

Radeln zur tiefsten Landstelle
34,3 km | 80 Hm | 4 Std. | Rundtour

10 Wald und Berge 119

Rund um Burg
30,3 km | 170 Hm | 4 Std. | Rundtour
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Powervoli
Von Hochdonn nach Wacken
29,6 km | 120 Hm | 3,5 Std. | Rundtour

Wellenreiter
Am einzigen Badestrand des NOK
23,3km |70 Hm| 2,5 Std. | Rundtour

Kanalidylle
Zwischen Eider und NOK
21,3km| 17 Hm | 1,5 Std. | Rundtour

Abkiihlung

Vom NOK zum Westensee
29,4 km | 150 Hm | 4 Std. | Rundtour

Forde und Eider

Rund um Kiel-Holtenau
22,8 km | 80 Hm | 2,5 Std. | Rundtour
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