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Avant-Pays Savoyards 
D LeSalöve 26 
El Le Vuache, 1105 m 30 
HS Rhonewanderung zum Pain de Sucre, bis 470 m 34 
Q Von Seyssel auf die Montagne des Princes, 931 m 38 
B La Montagne du Gros Foug, bis ca. 1000 m 41 

Chablais, Faucigny, Haut Giffre 
Q Tour du Mont Chauffe, bis 1694 m 44 
Q Le Mont de Grange, 2432 m 46 
Fffll Lac de Montriond, bis 1320 m 49 
fWI Le Mont Chery, 1826 m 52 
EE im Cirque de Fer-ä-Cheval zum Tete de Perua, 2296 m 54 
ED La Töte du Colonney, 2692 m 58 

Bornes und Aravis 
EE Le Parmelan, 1832 m 60 
EE La Pointe de Sous-Dine, 2004 m 63 
EE) Le Jalouvre, 2408 m 66 
ES La Tete des Annes, 1869 m, und Col de i'Ouiettaz, bis 1950 m . .  70 
EQ La Pointe de Tardevant, 2501 m 74 
EE La Combe des Fours und L'Arete de la Besse, 2205 m 76 
EE Le Croisse Baulet, 2236 m 80 
EE La Pointe de la Mandallaz, 2277 m 82 
09 La Montagne de Sulens, 1839 m 84 

Lac d'Annecy 
Sil Annecy - Altstadt und Uferpromenade 86 
S Le Roc de Chere, bis 640 m 88 
ES La Cascade d'Angon, bis 781 m 90 
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2 ]  Le Mont Veyrier, 1291 m, und Le Mont Baron, 1299 m 92 
ES Les Oents de Lanfon, 1824 m 94 
ES La Tournette, 2351 m 98 
SJ Le Taillefer, bis 842 m, und Montagne d'Entrevernes, 1336 m . .  100 

Bauges 
B3 Les Tours Saint-Jacques und Le Cret de l'Aigle, 1646 m 104 
ES La Pointe de Banc Plat, 1907 m 106 
ES La Pointe de Chaurionde, 2173 m 108 
ED Le Mont Tr6lod, 2181 m 110 
ES Le Col d'Arclusaz, 1770 m 112 
ES Le Mont Colombier, 2045 m 115 
ES Le Mont Nivolet, 1547 m 118 

Lac du Bourget und Lac d'Aiguebelette 
ES La Grotte des Fees und Le Mont de Corsuet, 843 m 122 
ES Seewanderung von Bourdeau zur Abbaye d'Hautecombe 126 
ES Le Mont Grele, 1425 m 128 

Chartreuse 
ES Le Mont Joigny, 1556 m, und La Pointe de la Gorgeat, 1486 m . 131 
ES Mont Granier, 1933 m 134 
ES Les Rochers de Fouda Blanc, 1861 m 136 
En Le Cirque de Saint-Meme, bis 1130 m 140 
ES Le Grand Som, 2026 m 142 
ES La Grande Sure, 1920 m 146 
m Le Charmant Som, 1867 m 148 
ES Le Chamechaude, 2082 m 150 
ES La Dent de Crolles, 2062 m 154 
EB Durchquerung der Chartreuse-Hochebene, bis 1902 m 156 

Belledonne 
ES Les Grands Moulins, 2495 m 160 
ES Le Grand Charnier, 2561 m 162 
ES Col des Sept Laux, 2184 m, und Pic de la Belle Etoile, 2718 m . 164 
S l  Le Grand Colon, 2394 m 168 
ES La Croix de Belledonne, 2926 m 170 
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