I Vorbemerkung

Vorwort
Vorstellung des STIDU-Teams

Arbeit mit diesem Buch

II Material zu 10 sensiblen Themen

1. Toilettengang

Comic

Piadagogische Vorbemerkung
Unterrichtsskizze fir ca. 90 Minuten
Handout zum Thema ,,Toilettengang*
Ubungen zum Thema ,, Toilettengang®

Losung

. Hilfesituationen meistern

Comic

Pidagogische Vorbemerkung

Unterrichtsskizze fur ca. 90 Minuten

Handout zum Thema ,,Hilfesituationen meistern‘
Ubungen zum Thema ,,Hilfesituationen meistern

Losung

Zusatzmaterial: Gespriche tiben

3.1 Menstruation — Primarstufe

Padagogische Vorbemerkung
Unterrichtsskizzen fiir ca. 2 x 45 Minuten
Die Menstruation, Wissen und Kennen 1
Die Menstruation, Arbeitsblatt 1

Die Menstruation, Wissen und Kennen 2
Die Menstruation, Arbeitsblatt 2

Losung
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3.2 Menstruation — Sekundarstufe und Erwachsenenbildung

Comic

Pidagogische Vorbemerkung
Unterrichtsskizze fiir ca. 90 Minuten
Handout zum Thema ,,Menstruation
Ubungen zum Thema ,,Menstruation®
Losung

. Sexuelle Identitit und Orientierung
Comic

Pidagogische Vorbemerkung
Unterrichtsskizze fiir ca. 90 Minuten

Handout zum Thema ,,Sexuelle Identitit und Orientierung®

Ubungen zum Thema ,,Sexuelle Identitit und Orientierung®

Losung

. Sexualitit

Comic

Pidagogische Vorbemerkung

Unterrichtsskizze fir ca. 90 Minuten

Handout zum Thema ,,Sexualitat*

Ubungen zum Thema ,,Sexualitit

Losung

Zusatzmaterial: Der Korper des Menschen (Wortschatz)
Zusatzmaterial: Sexualisierte Sprache identifizieren
. Schwangerschaft

Comic

Padagogische Vorbemerkung

Unterrichtsskizze fiir ca. 90 Minuten

Handout zum Thema ,,.Schwangerschaft*
Ubungen zum Thema ,,Schwangerschaft*

Losung

Zusatzmaterial: weitere Begriffe
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7. Depression 76

Comic 76
Pidagogische Vorbemerkung 77
Unterichtsskizze fir ca. 90 Minuten | 78
Handout zum Thema ,,Depression® 79
Ubungen zum Thema ,,Depression® 81
Losung 83
8. Belidstigung und Gewalt . 84
Comic 84
Pidagogische Vorbemerkung 85
Unterrichtsskizze fiir ca. 90 Minuten 86
Handout zum Thema ,,Belistigung und Gewalt* 87
Ubungen zum Thema ,,Belistigung und Gewalt* 89
Losung 91
Zusatzmaterial: weitere Begriffe 92
9. Religion | 93
Comic 93
Piadagogische Vorbemerkung 93
Unterrichtsskizze fir ca. 90 Minuten 94
Handout zum Thema ,,Religion* | 95
Losung 99
10. Sterben und Tod | 100
Comic 100
Pidagogische Vorbemerkung 100
Unterrichtsskizze fiir ca. 90 Minuten 102
Handout zum Thema ,,Sterben und Tod* 103
Ubungen zum Thema ,,Sterben und Tod“ 105
Zusatzmaterial: Organspende 108
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