
Uber uns....................................6

Unser Buch.................................9

Know-how................................11

Material & Zubehör................12

Garne...............................................12

Banderole.......................................13

Nadeln.............................................14

Maschenprobe..............................16

Grundlagen..............................19

Die Masche und ihr Aufbau....... 19

Maschen anschlagen .................. 19

Rechte und linke Maschen...........23

Reihe und Runde...........................26
Abketten........................................ 27

Zunahmen......................................29

Abnahmen.................................... 34

Randmaschen und Ränder.......... 38

Farbwechsel.................................. 39
Maschen stilllegen....................... 43

Maschen aufnehmen................... 44

Schlingenanschlag.......................49

Mit doppeltem Faden stricken ... 52

Vernähen........................................52

Blocken..........................................53

Strickmuster.................................. 55

Strickanleitungen.........................56

Schwierigkeitsgrade..................... 56

Anleitungen lesen und 

verstehen......................................56

Top-Down und Bottom-Up...........57

Raglan............................................58

http://d-nb.info/1346352933


Tipps zum Freestylen...........60

SOS Kapitel.............................63

Eine Masche ist gefallen..............64

Gestricktes aufziehen................... 64

Zurückstricken.............................. 65

Richtig zählen.............................. 65

Weiterstricken nach 
Unterbrechungen........................66

Verdrehte und verschränkte 
Maschen.......................................67

Unsere Modelle.......................69

Schal Toni............................................70

Beanie Becca......................................76
Scarf Margot.......................................81

Cardigan Maren................................ 88

Sweater Lucky....................................94

Ringel-Raglan-Pulli...........................108

Pullunder Ursula................................112

Raglan-Strickjacke Frida...................119

Scrap-Bolero Flora............................127
Illustrationen zum Selbstgestalten.. 132

Buchwerbung.....................................136

Impressum........................................ 142


