
Inhalt

Vorwort .................................................................... 7

1 Unerwartete Begegnung ......................................... 11

2 Eigene Gefühle kennenlernen................................... 17

3 Zuhören statt Zureden.............................................. 23

4 Schwere Krankheiten .............................................. 27

5 Wenn Nahestehende schwer erkranken.................. 35

6 Entscheidungen, wenn alte Eltern 
oder Verwandte an Krebs erkranken................ 41

7 Pflege von Krebskranken im Alter .......................... 49

8 Krank an Herz und Kreislauf...................................... 55

9 Demenz - 
die größte Herausforderung der Zukunft ....... 63

10 Krank und einsam...................................................... 73

11 Umgang mit Ärzten und Pflegekräften ................. 81

http://d-nb.info/1346818738


12 Alternative Medizin................................................... 89

13 Vorbereitung auf eine schwere Krankheit.............. 95

14 Den Patienten die Würde erhalten.......................... 105

15 Was mir als Arzt Kraft gibt für den 
Umgang mit Kranken........................................ 113

16 Klösterliche Tradition -
Anregungen aus der Regel 
des heiligen Benedikt ............................................. 119


