Inhalt

Routenplaner 8 Landundleute = = 100
Highlights. .~ .. . . 8 Geografie . . . ... 101
Reiseziele und Routen. .~ = .25 Floraund Fauna . .. . . 102
Klima und Reisezeit = = N Umwelt ... ... ... . . ..105
Reisekosten = . . 45 Bevolkerung. . . . . . 107
Geschichte. ... .. ... . ..M
; : Regierung und Politk . .. ... 119
Trayelmfos vonAbisZ.. .46 Wirtschaft.. ... ... ... ... 120
Anreise . . o 47 Buddhismus. . . .. ... . ... . ..122
Barrierefreies Reisen . -4 Kunst und Kultur ... ... .126
Botschaften
und Konsulate 89 Bangkok =~ = = 132
Einkaufen . . 50 -
Es§en und Trinken . . . L. 52 D';azti:;?liﬁs?:?tadt .......... 136
Fair reisen o %8 Die Backpackerviertel -
Feste unq Felertage. - 60 Banglampoo und Sam Sen .. 142
Fotografieren. ... - b2 Das royale Viertel - Dusit. . . . .. 144
Frauen... ... ... B2 Die Gstliche Altstadt -
Geld", - b2 Rattanakosin . = . . ... 145
Gepack uqd Ausriistung . - 8 Am anderen Flussufer — Thonburi. 148
Gesundh_elt 65 Chinatown und Umgebung . . 150
Informat_uonen.‘ P 66 Entlang des Chao Phraya
prben in Thailand. . . . - 68 nachSiden .. . = 153
Kinder . ... . b8 Das moderne Zentrum -
LGBT.Q+ n Sathorn, Silom und Umgebung . 155
Medien ~ 7 Die Einkaufsviertel -
Nationalparks und Siam und Pratunam. . ... ... 156
 Reservate . . N Das Auslinderviertel ~ Sukhumit 159
Offnungszeiten. R Im Norden der Stadt = ... . . 160
P,OSt o - 12 ImWestender Stadt . ... . 160
Sicherheit C n Im Siiden der Stadt . ... . ... 161
Sport und Aktwutat.en., """ 74 Mit dem Rad: eine Zeitreise
Sprache und Schrift. ... ... 81 aufKoKret. . . . ... ... 162
Telefon und Internet. 8
Toiletten 8 West-Thailand ... .. 224
Transport = 82
Ubernachtung .. ... ... .. .90 Phuttamonthon-Park... . .......... 226
Verhaltenstipps ... . ... ... . ... 92 Samut Sakhon (Maha Chai)
Versicherungen . ... ... ... 9 und Umgebung. ... ... ... 228
Visa .. ... ... ... .9 Samut Songkhram (Mae Klong) ...228
Zeitund Kalender. . . . 99 Amphawa und Umgebung......... 229
Zol 99 Ratchaburi.......... ... ... ... 231

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1338799088



http://d-nb.info/1338799088

Nakhon Pathom ... .. ... . .. 234
Rundfahrt durch
RatchaburisUmiand ... . . 235
Kanchanaburi.... ... ... . .. 239
Die Umgebung von Kanchanaburi 249
Erawan National Park . ... 250
Von Kanchanaburi nach Nam Tok 251
Nam Tok und Umgebung . = 253
Hellfire Pass . .. ... 254
Sai Yok National Park. ... . 254
Von Sai Yok nach Sangkhlaburi . 255
Sangkhlaburi ‘ ... 2%
Three PagodaPass =~~~ 258
Suphanburi. 259
Zentral-Thailand =~ 260
Das zentrale Tiefland . . 263
Bang Sai . 263
BangPaln. 264
Ayutthaya . ... 264
Wat Phra Phutthabad .25
Lopburi = 276
Die Umgebung von Lopbun ...280

Nakhon Sawan und Umgebung 280
Alte Konigsstadte im Norden 282

Phitsanulok 282
Auf dem H12 nach Osten 5 288
Sukhothai - 289
Sukhothai Airport. 299
Sawankhalok . 300
Si Satchanalai o -300
Khao Luang. A 303
Kamphaeng Phet , - 303
Klong Lan National Park 307
Tak . A . o307
An der Grenze zu Myanmar 309
Von Tak nach Mae Sot .=~ 310
Mae Sot 310

Von Mae Sot nach Mae Sariang 315
Von Mae Sot nach Umphang 316

Umphang und Umgebung 317
Nord-Thanland 320
Chiang Mai 323
Altstadt . . 324
Ostlich der Altstadt 332
Nordlich der Altstadt 333

Westlich der Altstadt 334

Die Umgebung von Chiang Mai = 357
Richtung Westen zum Doi Suthep. 357
Wanderung zum

Wat Phrathat Doi Suthep. . . 359
Richtung Norden ins

Mae Sa Valley.. . ..362
Richtung Osten bis

San Kamphaeng . .. .. . 363
Richtung Siidwesten bis

SanPaTong =~ . 364
Lamphun ... 364
Durch die Bergwelt

der Samoeng-loop ... 365
Der Mae-Hong-Son-Loop =~ 367
Aus Chiang Mai

zum Doi Inthanon ... . 367
Doi Inthanon National Park = 368
Vom Doi Inthanon nach

Mae Chaem = 370
Von Mae Chaem nach

Mae Sariang . - an

Mae Sariang und Umgebung 3N
Von Mae Sariang nach

Mae HongSon. =~ 374
Mae Hong Son. 376
Auf dem Mae Sakut Nature Trall 311
Von Mae Hong Son

nach Ban Rak Thai . . . 383
Ban Rak Thai (Mae Aw) . . . . 384
Tham Pla o . - 385
Wat Pa Tam Wua

Forest Monastery = . . 386
Pang Mapha und Umgebung - 386
Pai und Umgebung . 39
Motorrad-Rundtour

sidlichvonPai .. .. .. 394
Von Pai nach Chiang Mai 403

Die Bergwelt im hohen Norden. 403
Von Chiang Mai nach Chiang Rai 403
Mae Taeng Valley - . 405
Chiang Dao und Umgebung . . 405
Von Chiang Dao nachFang . 408
Von Chiang Dao zum Doi Angkhang 408

Thaton =~ 409
Von Thaton nach Mae Salong 412
Mae Salong (Santikhiri) .. 412
Von Mae Salong zur

Grenze im Norden 416

Auf H1234 und H1130 nach Osten 416



Wanderung durch Chiang Khan . . 498

die Teeplantagen . .41 Die Umgebung von Chlang Khan 500
ChiangRai. - 418 Loei .50
Umgebung von Chlang Ral,._. - 427 Die Umgebung von Loel . 503
DoiTung .. . .. 428 Phu Kradueng National Park ... . 504
Mit dem Rad durch den Von Nong Khai nach

SinghaPark . ... ... . . 429 Ubon Ratchathani (Ostroute) = 505
MaeSai 430 Phon Phisai == . . 505
Das Goldene Dreieck 432 Bueng Kan und Umgebung -------- 505
Chiang Saen und Umgebung 434 Wat Phu Tok: Auf dem Holzweg
Von Chiang Saen nach zum Gipfel . ... . . 506

ChiangKhong . . 437 Nakhon Phanom . ... . 507
ChiangKhong . . ... . ... 438 Mukdahan . . 508
PhuChiFa 440 Ubon Ratchathani und Umgebung 509

: Khong Chiam und Umgebung. 515
g?;a::gir:;né”m oo M Pha Taem National Pa-rk .. ....516
ostliche Bergregion === = 441 Von Ubon Ratchathani
Phayao | YT ngch Aranyaprathet . 517
v Surinund Umgebung . . ... . 517
on Phayao nach Nan o A )
Nanund Umgebung .. = 444 Khmer-Tempel in der

Grenzregion .. .. 519

NongBua . . . 450 Aranyaprathet 522
Pua und Umgebung .. ... .451 I
Doi Phu Kha National Park . . . 451 . .
Von Pua zur Grenze und weiter Die Ostkiiste und der

nachBoKlua - 451 Ko-Chang-Archipel 524
B0 Kiua und das Mang Valley 452 Die Ostkiiste . . . 526
Von Nan nach Phrae ... . 453 Pattaya . ... 5%
Phrae .. . . 453 Rayong und Umgebung .. ..536
Lampang.. ... .. . 458 KoSamet . .. 537
Die Umgebung von Lampang 463 Chantaburi und Umgebung . 540
Doi Khun Tan National Park .464 Tratund Umgebung . .~ ... 544
Chae Son National Park . . = 465 Von Trat nach Hat Lek ,,,,,, 547

Ko Chang 548
Der Nordosten 466 White Sand Beach (Hat Sal Kao) 553

Pearl Beach (Hat Kai Mook) . . 558
Von Bangkok nach Korat .. 470 Klong Prao Beach — Chai Chet. ... 559
Khao Yai National Park .. .. 470 Kai Bae Beach (Hat Kai Bae).. . 562
Korat (Nakhon Ratchasima) . 477 Lonely Beach (Thanam Beach) 563
Die Umgebung von Korat 482 BailanBeach .. . = 564
Von Korat nach Nong Khai =~ 483 BangBao .. . .. .. . 565
Phimai ... .. . - 483 Klong Kloi Beach. ... . .. 566
Khon Kaen und Umgebung . 485 Die Ostkiiste, Salakphet und
Phu Wiang National Park .= = 487 Long Beach.. .. 567
Udon Thani und Umgebung ... 487 Ko Mak, Ko Kood und we“ere
BanChiang . .. .. ... 483 Inseln im Ko-Chang- Archlpel 570
Nong Khai. . 490 Ko Mak ......510
Die Umgebung von Nong Kha| 495 Ko Kham und Ko Rayang .......... 576
Von Nong Khai nach Westen . 496 KoKood . . ... 576

Sangkhom und Umgebung . = 497 Weitere Inseln des Archlpels - 583



Die Golfkiste . 584 HatSalad ... ... ... .. 650

AoMaeHat ... ... ... ... 652
Die nordliche Golfkiiste 586 Ban Chaloklum . ... ... .. 653
Phetchaburi und Umgebung = .. 586 Hat Khom (Coral Bay). ... . . . 654
Kaeng Krachan National Park . 590 Hat Khuat (Bottle Beach) ... ... 655
Cha-Am. ... . . ... .59 Thong Nai Pan. . ... . b5
HuaHin ... ... ... .. ... 593 Than Sadet ... 658
Hat Sam Roi Yot 599 Hat Nam Tok, HatYang,
Khao Sam Roi YotNatlonaIPark 601 HatYao(East) ... .. ... .. 659
Kui Buri National Park =~~~ . 602 Hat Wai Nam, Hat Thien und
Prachuap Khiri Khan Hat Yuan o .......6%9
und Umgebung =~ = . 602 HatRin. .. ...660
BanKrut . .. .. .. ... . 605 Ao Hin Lor, Ban Kalund Ban Ta| 663
Chumphon. =~ .. .. 608 KoTao.. ... 665
Mu Ko Chumphon MaeHat = .. . . 667
National Park - BN SaiRi ... .. ... ... .. .61
. . HatSaiNuan ... ... ... .. 673
Die Ins?'“ imGolt 611 Ao Chalok BanKao . . .. . 674
Ko Samui ... ... .. .. 613 Ao Thian Og (Shark Bay) 675
Nathon. ... .. . ... ... . 618 Ao Tanote 675
Mae Nam e 620 Ao LaemThlan Ao HmWong
B(\’/:;::gund F|shermans 622 und Ao Mamuang (Mango Bay) 676
BigBuddha 623 Ko Nang Yuan L
ChoengMon . .. . . 625 Die siidliche Golfkuste 677
Chaweng . . .. . 626 SuratThani . 679
Ao Thong Ta Khlen ... . 629 Khanom und Umgebung. . = . 683
Lamai .. . 629 Nakhon Si Thammarat . = = 686
Die Sudkuste und Khao Luang National Park . . . 688
vorgelagerte Insein . .~ . 632 Phatthalung und Umgebung 689
Die Westkiiste. = 634 HatYai ... .. .. ... .. . 691
Ang Thong Marine NatlonaIPark 635 Songkhla . 695
KoPhaNgan = - 636
Thong Sala und Ao Bang Charu 640 Die Andamanenkiiste 700
Hat Plaaylam - - 644
Hat Wok Tum und Hat H|n Kong 644 Nordliche
Hat Sri Thanu, Zen-Beach und Andamanenkiiste = 702
Hat Laem Niad . . oo 645 Ranong . . .. ... .. .702
HatChaoPao . ... 64 KoChang . 706
Hat Son (SecretBeach) ... 648 KoPhayam 709
HatYao (West). ... .. . . 649

Ko Surin National Park ... ... 115



KhuraBuri. . ... . ... . ... .
KoPhraThong ... .. = ..

KoKhoKhao . ... . ..

TakuaPa..... . .
Khao Sok National

ni
718

121

122

Park

Khaolak. .

Hat Bang Niang . . L
HatNangThong ... . =
Die Strande im Norden . ..

Die Strande im Siiden..... .. . .
Ko Similan National Park. .. ...

Phuket .

123

127

129
132
133

134
736

137

Phuket- Stadt (Phuket Town)

Spaziergang durch Phuket- Stadt
Siidlich von Phuket-Stadt . =

Laem Panwa

139

742
.. 149

749

Chalong und Umgebﬁhg.

Der tiefe Siiden ..
Rawai .
Nai Harn Ao Sane
HatYa Nui.. ...
Die Westkiiste. . .
Kata und Karon. ...
Patong . . . . .
Kamala...... ... ..
Surin und Ao Bang
Hat Nai Thon .

NaiYang . .

750

... 192
.. 152

und o

Tao

754
795
795
759

... 163
. 165

.. 768

Hat MaiKhao ... ... . .
Jenseits der Strande . . .
Khao Phra Thaeo Wildlife Park ...

Thalang und Kathu . ... ... .
Die Inseln vor Phuket . .. o

Die Inseln vor der Ostkiiste . ...
Die Inseln vor der Sudkiiste ... . .
Ko Racha Yai und Ko Racha Noi.

Krabi und die Bucht

von PhangNga =

Die Buchtvon Phang Nga = . .

Phang-Nga-Stadt

Krabi und Umgebung ... .. _
- 780

Krabi-Stadt
Ausfliige in d|e Um
von Krabi

gebung

769
770
m
m

112
172

172
113
174

175

716
176
780

. 185

Raileh . .. . ... ... ... .. 181
Ao Ton Sai ... .. 794
Ao Nang . .. 796
Hat Klong Muang, Hat Tub Kaek

undAoThalen ... ... ... .799
InselnbeiKrabi . . .. . 800
KoYaoNoi ... ... ... .. .. 800
KoYaoYai... .. . ........... .. .804
Kodum/KoPu. ... . ... . ... . 807
KoPhiPhi. ... ... ... 812
Rings um Ko PhiPhiDon. ... .. 819
Siidliche

Andamanenkiiste. ... . 820
Ko-Lanta-Archipel . . = .. 821
KolantaYai ... ... . ... .82
Die Inseln ostlich von Lanta ........ 838
Die Inseln siidlich von Ko Lanta ..838
Ko Hai/KoNgai ... ... . 838
KoMuk ... ... ... ... ... 841
KoKradan ... ... ... ... ... 846
KoBulonleh . . ... ... 847
Tarutao National Park ... ... .. 849
Kolipe .. ... . . ... .. 851
Auf dem Festland: von

Trang bis Satun... = . 857
Trang. .. ... ... . 858
Pakbara. ... ... ... ... ... .. 861
Satun ... ... ... 862
Anhang.. .. . 864
Sprachfihrer... .. . .. . 864
Glossar....... ... ... .. .. 868
Reisemedizin zum

Nachschlagen ... . = 8N
Bicher ... ... ... ... . .88
Filme ... ... ... ... ... .882
Index.. ... .89
Danksagung.. . ... . ... ... ...904
Bildnachweis.... ... ... ... 905
Impressum ... ... ... ... ..906
Kartenverzeichnis .............. .. 907
Reiseatlas 909



