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Vorwort

Grundlagen
Sticknadeln
Welche NadelgroBe?
Stumpf oder spitz?
Stickgarn

Stoff

Stickrahmen
Stickrahmenhalter
Markierstift

Vor dem Sticken
Nach dem Sticken

Stichtechniken
Plattstich

Rickstich
Umwickelter Rickstich
Stielstich
Kndtchenstich
Blattstich und Gratenstich
Rosenstich
Margeritenstich
Fliegenstich

Farnstich
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28 Projekte

28 KamillenblUten overload
36 Rosen & Kamille
44 Ein Herz fur Blumen

54 Stick dir eine Wildblumenwiese
64 3D-Sticken: ,Wild flower”

72 Ein Armband aus Blumen
78 Ein Jutebeutel voller Blumen
88 Blimchenknépfe

92 Flowers in my pocket

100 Blumenwiese zum Anziehen

108 Blimchensocken
118 ,Flowers"”
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