
Inhalt

Einleitung................................................................................................... 7
Stephan Hiller, Daniel Kieslinger

Teil 1 - Rechtliche Rahmenbedingungen

Gesundes Aufwachsen............................................................................ 13
Maja Wegener

Klimaschutz ist Kinderschutz: Kinder- und Jugendgesundheit 
in der ökologischen Krise....................................................................... 25
Barbara Schramkowski, Marischa Fast, Lea Dohm

Gesundheitliche Bedarfe von Kindern und Jugendlichen mit 
Behinderung im Kontext der Versorgung durch das neue 
Kinder- und Jugendstärkungsgesetz.................................................... 39
Lena Grüter, Tobias Bernasconi

Teil 2 - Psychologische und psychiatrische Versorgung 
junger Menschen

Rolle der kinder- und jugendpsychiatrischen und 
-psychotherapeutischen Expertise bei Prävention, Diagnostik 
und Versorgung mit Blick auf die psychische Gesundheit 
junger Menschen...................................................................................... 59
Jörg M. Fegert

Psychisches Wohlergehen von Jugendlichen - mehr als ein 
Gesundheitsthema................................................................................... TT

Lisa Hasenbein, Mike Seckinger

Teil 3 - Gesundheitsversorgung junger Menschen

Auswirkungen der Corona-Pandemie auf das Aufwachsen junger
Menschen................................................................................................... 87
Monika Feist-Ortmanns, KnutSchneider

Rolle der Frühförderung in der inklusiven gesundheitlichen 
Versorgung junger Menschen................................................................. 98
Liane Simon, Jürgen Kühl, Christian Fricke

http://d-nb.info/1338566725


Grundprinzipien einer gesunden Ernährung....................................... 116
Sibylle Hiller, Stephan Hiller

Arbeitsweise und Wirkung der Kinder- und Jugendrehabilitation .... 129
Heidrun Koop

Teil 4- Besondere Herausforderungen beim Aufwachsen 
mit Beeinträchtigung

Inklusiver Kinderschutz - was bedeutet das aus 
medizinischer Sicht?................................................................................ 149
4. Kliemann, J. Metzger, H. Groll, J. Ewert, J. Fegert, 0. Berthold

Sozialpädiatrische Zentren als Knotenpunkte der interdisziplinären 
Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung......... 168
Ludger Kämmerling

Teil 5 - Prävention und sozialräumliche Hilfen

Gemeinsam Verantwortung tragen! Interdisziplinäre Versorgung 
von Kindern aus psychisch und/oder suchtbelasteten Familien 
aus Sicht der Kinder- und Jugendhilfe.................................................. 193
Koralia Sekler, Benjamin Strahl

Medizinische Vorsorge und Rehabilitation für Mütter und Väter - 
Ein Beitrag zum gesunden Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen............................................................................................ 208
Margot Jäger

Ein gesunder Start ins Leben.................................................................. 213
Michael Hubmann

Die Autorinnen und Autoren..................................................................... 222


