
INHALT

VORWORT

GRUNDLAGEN
DER MONTESSORI-ANSATZ BEI DER
GESTALTUNG VON STOFFSPIELZEUG 8
„Hilfe zur Selbsthilfe": Die Grundidee 
des Montessori-Ansatzes 8
Montessori-inspiriertes Spielzeug 
selber nähen 8
Sinnesförderung durch Texturen 9
Förderung der auditiven Wahrnehmung 9
Förderung der Konzentration 9
Förderung der motorischen Entwicklung 9
Einfachheit, Realitätsbezug und
Konzentration 10
Ordnung und Struktur 10
Wie Babys Farben wahrnehmen 10
Montessori-inspirierte Nähprojekte 
in diesem Buch 10

MATERIALEMPFEHLUNGEN UND
SPIELZEUGSICHERHEIT
OEKO-TEX® STANDARD 100
Stoffe mit haptischen Unterschieden
Weicher und sicherer Plüsch von kullaloo
Der richtige Filz
Nähgarn mit Qualität
Vlieseinlagen und Füllmaterial
Spezielle Babyspielzeugelemente
Es rasselt, knistert und quietscht 
Sicherheitsnaht bei angesetzten Teilen

11
11
12
12
13
13
13
14
14
15

http://d-nb.info/1347415432


VOR DEM NÄHEN 16
Fadenlauf 16
Rechte und linke Seite 16
Schnittmuster übertragen 17
Nahtzugabe 17
Feststecken mit Klammern und
Stecknadeln 17

WICHTIGE NÄHTECHNIKEN ERKLÄRT 18
Applizieren 18
MundmitZickzackstichnähen 20
Knötchenstich für kleine Punkte 20
Kleine Teile leicht genäht 21
Dreidimensionale Körper richtig 
zusammennähen 22
Nahtzugaben versäubern 23
Wenden und ausformen 24
Wendeöffnung schließen 25

PROJEKTE
Entdeckerwürfel 28
Fühlbuch 34
Greif ring 40
Greifball 46
Spielanhänger 52
Krabbelrolle 58
Tücherbox 66
Stapelwürfel 72
Aufbewahrungskorb 80
Schnuffeltuch 86
Kreative Varianten und
Personalisierung 92

Über die Autorin 94
Dank 95
Impressum 96


