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Finanzen kann jeder - Seite 6

0 1 Diese Basics brauchst du
Um zu starten, benétigst du nicht viel: ein Girokonto, ein

Tagesgeld- oder Festgeldkonto sowie ein Depot fur deine
Aktien, ETF und Co. - Seite 10

02 Der beste Zeitpunkt ist heute
Das perfekte Timing flr den Start gibt es nicht. Deine
Geldanlage solite auf 15 oder mehr Jahre ausgelegt sein.
Dabei spielt das Tagesgeschehen keine Rolle. - Seite 27

0 3 Spire die Geldfresser auf

Unterziehe deinen Haushalt einem Check: Wo siehst
du Sparpotenzial, wo gibt es Geld zurtick? Auch kleine
Betrage addieren sich Uber die Jahre auf. - Selite 36

O 4 Mach dich schuldenfrei

Solltest du Schulden haben, baue diese zuerst ab. Teure
Kreditzinsen fressen dein Vermogen sonst kontinuierlich
auf. Vermeide nach Méglichkeit neue Schulden. - Seite 44
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Die meisten Versicherungen

sind uberflissig

Priife deine Vertrage: Gibt es inzwischen glnstigere
Tarife? Passen die Versicherungen noch zu deiner
Situation? Kiindige verzichtbare Vertrage. - Seite 54

Bezahle dich selbst zuerst

Nutze Tricks, um leichter jeden Monat eine Summe

zu sparen. Kontomodelle helfen Paaren, die gemein-
samen Finanzen im Griff zu behalten. - Seite 61

Spare zuerst auf den Notgroschen
Unvorhergesehene Ausgaben sollten dich nicht in finan-
zielle Schwierigkeiten bringen. Priorisiere eine Rucklage,
etwa auf einem Tagesgeldkonto. - Seite 68

Kimmere dich um die private
Altersvorsorge

Die Inflation sorgt flr einen schleichenden Kaufkraft-
veriust deines Geldes. Rechne dir aus, wie hoch deine
Rentenliicke sein wird. - Seite 74

Uberraschung: Die Rente ist sicher

Die gesetzliche Rente funktioniert Gber eine Umlage-
finanzierung. Du wirst eine Rente bekommen -

uberprufe aber, wie hoch sie sein wird. -> Selte 84

Nimm alle Forderungen mit

In vielen Lebenslagen gibt es Zuschiisse vom Staat

und vom Arbeitgeber. Informiere dich — verschenke

kein Geld. -» Selite 90



1 1 Rendite gibt's mit Risiko -
und einer Strategie
Risiko und Rendite gehdren zusammen. Erfahre mehr
uber die Mdoglichkeiten, das Risiko zu minimieren, bei
gleichzeitig guten Renditechancen. - Seite 103

12 Streue dein Risiko
Einzelaktien sind aufwendig und risikoreich. Fonds und
ETF streuen deine Investitionssumme. Mit einem ETF auf

den MSCI World bist du weltweit aufgestellt. - Seite 114

1 3 Lass dein Geld fiir dich arbeiten
Mit ETF-Sparplanen kaufst du automatisiert jeden Monat
eine kleine Tranche - ganz ohne Aufwand und mit mini-
malen Kosten. - Seite 127

1 4 Finde dein Risikoprofil
Lerne dich und deinen Umgang mit Risiko kennen,
Ordne dich in eines der drei Risikoprofile ein und
strukturiere dein Portfolio entsprechend. - Seite 134

1 5 Keep it simple
Mit dem Pantoffel-Portfolio unserer Finanz-Expertinnen

und -Experten bist du perfekt aufgestelit. Kompliziertere
Konstrukte erhohen nur unnotig das Risiko. - Seite 143

1 6 Traumrenditen fihren
zu Totalverlust
Allzu verlockende Angebote flr Reichtum uber Nacht
sind hochrisikoreich und fiihren nicht selten zum Total-
verlust. Warnlisten geben Orientierung. - Seite 154
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Lass die Gefiihle aus

der Geldanlage

Lass dich nicht von einer Firma, einem angeblichen Profi
oder deinem LieblingsfuRballclub beeinflussen. Wage
rational ab, bevor du dein Geld investierst. - Seite 160

100000 Euro sind machbar

Setze dir hohe Sparziele als Motivation. Eiserner Wille,
eine lange Laufzeit und der Zinseszinseffekt helfen dir
dabei, dein Ziel zu erreichen. -» Seite 169

Setze auf vertrauenswiirdige
Informationen

Lerne, zwischen Verkaufern und Beratern zu unter-
scheiden. Erkenne und nutze seriose, unabhangige
Quellen. - Seite 174

Investiere in dich - vermehre

dein Wissen

Erweitere dein finanzielles Wissen. Versuche, dich stets
weiterzubilden - das kann dir im Arbeitsleben wie privat
von Vorteil sein. - Seite 182

Strebe nach Gliick, nicht nach Geld

Finde deine personliche Grenze flr finanzielle Zufrieden-
heit. Gemeinsame Erlebnisse und geteiltes Glick

machen das Leben erflillend. - Seite 189
Glossar - Seite 196
Register - Seite 206



