
INHALT

ERFÜLLTES LEBEN MIT GOTT

A. Bereitung, Begegnung, Beschenkung 5

B. Freude, Friede, Freiheit 15

C. Leben in Martyria, Koinonia, Diaconia 19

D. Anerkennung in Achtsamkeit 
und Annahme 24

E. Jünger sein in Glaube, Hoffnung, Liebe 27

F. Beim Menschen stehen und verstehen, 
einstehen, bestehen 30

Zum Autor 34
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