
Inhaltsverzeichnis

Geleitwort I
Danksagung IV
1 Einleitung 1
2 Zielstellung 9
3 Material und Methodik 11
4 Rechtliche Rahmenbedingungen zur Gestaltung von Packungs­

beilagen 13
4.1 Im Deutschen Reich 13

4.1.1 Arzneimittelrechtliche Bestimmungen 13

4.1.2 Wettbewerbs- und heilmittelwerberechtliche Bestimmungen 23

4.2 In der Bundesrepublik Deutschland 36

4.2.1 Arzneimittelrechtliche Bestimmungen 36

4.2.2 Wettbewerbs- und heilmittelwerberechtliche Bestimmungen 66

4.3 In der Deutschen Demokratischen Republik 78

4.3.1 Arzneimittelrechtliche Bestimmungen 78

4.3.2 Heilmittelwerberechtliche Bestimmungen 121

4.4 Diskussion 123

5 Zur Vorgeschichte des Beipackzettels 133
5.1 Erste Beipackzettel 133

5.1.1 Einblattdrucke 133

5.1.2 Der „Arzneimittelbegleitschein“ des Theriaks 142

5.2 Olitäten 144

5.3 Untersuchung ausgewählter Gebrauchszettel verschiedener Herkunft 154

5.3.1 Fieber-Tropfen, um 1859 154

5.3.2 Edles Berg-Oel, um 1859 158

5.3.3 Hamburgisches Universal-Lebens-Oel 162

5.3.4 Schmerzstillende Kinder-Tinktur 166

5.3.5 Still[ae] nigri miraculos[ae] oder Schwarze Wunder-Tropfen 169

5.3.6 Kaiserlich] privilegirte Blutreinigungs-Pillen, vormals Universal-Pillen
genannt 173

5.4 Diskussion 179

http://d-nb.info/135958031X


VI

6 Zum Beipackzettel im Deutschen Reich 185
6.1 Olitäten 185

6.2 Geheimmittel 187

6.3 Arzneispezialitäten 198

6.3.1 Genuss-, Vorbeugungs- oder Heilmittel? 199

6.3.2 Widerstand gegen Gebrauchsanweisungen 202

6.3.3 Gebrauchsanweisungen als Informationsmittel für Patienten 209

6.3.4 Gebrauchsanweisungen als Werbemittel 212

6.3.5 Gebrauchsanweisungen zu Barbituraten 217

6.3.6 Exkurs: Gebrauchsanweisungen für Fachkreise 220

6.4 Untersuchung ausgewählter Gebrauchsanweisungen verschiedener Herkunft 
227

6.4.1 Digalen®, zwischen 1922 und 1928 227

6.4.2 Synthalin® „Kahlbaum“, 1926 230

6.4.3 Prontosil®-Tabletten, 1936 235

6.4.4 Phanodorm®, 1937 und 1943 239

6.4.5 Hogan, vermutlich um 1938 243

6.5 Diskussion 247

7 Zum Beipackzettel in der Bundesrepublik Deutschland 255
7.1 Altbekanntes: Vorbeugungs-oder Heilmittel? 255

7.2 Aufklärung, werbende Elemente und weitere Kritik an Beipackzetteln 262

7.3 Beipackzettel als Informationsmittel für Patienten 273

7.3.1 Die Contergan®-Katastrophe als Richtungsweiser 273

7.3.2 Inhaltliche Aspekte der Information durch Packungsbeilagen 285

7.4 Die Auswirkungen des Arzneimittelgesetzes von 1976 300

7.4.1 Beitrag zur Arzneimittelsicherheit 303

7.4.2 Erhöhung zum Aufklärungsmittel 318

7.4.3 Verständlichkeits- und Compliance-Problematik 321

7.5 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel der E. Merck AG, Darmstadt 338

7.5.1 Ergotin Merck®, 1952 338

7.5.2 Decortin®-H, 1956 und 1965 342

7.5.3 Proponal®, 1966 und 1974 347

7.5.4 Lanimerck®-Dragees, 1977 und 1979 353

7.5.5 Decentan® 4 mg, 1958 und 1982 358

7.6 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel verschiedener Hersteller 364



VII

7.6.1 Psychatrin®, zwischen 1955 und 1959 364

7.6.2 Anovlar®, 1961 368

7.6.3 Pyramidon®, 1970, 1972 und 1976 373

7.6.4 Pervitin®, 1974 379

7.7 Diskussion 383

8 Zum Beipackzettel in der Deutschen Demokratischen Republik 399
8.1 Der Beipackzettel als Werbemittel und sein Einfluss auf Patienten 399

8.2 Der institutionell vorangetriebene Niedergang des Beipackzettels 408

8.3 Die Renaissance des Beipackzettels als Informationsmedium 418

8.4 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel des VEB Arzneimittelwerk Dresden
438

8.4.1 Euvernil®, um 1950 und 1962 438

8.4.2 Disalunil®, um 1959 441

8.4.3 Ergoffin®, 1963 445

8.4.4 Pamba®, 1970 448

8.4.5 Rhinetten®, 1979 451

8.4.6 Zaditen®, 1987 454

8.4.7 Lepinal® 0,1 g / Lepinal® 0,3 g / Lepinaletten[®], 1989 458

8.5 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel der ISIS-Chemie Zwickau 462

8.5.1 Eseral®, 1961 462

8.5.2 Dormutil®, 1969 465

8.5.3 Pholedrin, 1971 468

8.5.4 Nitrangin® compositum, 1972 472

8.5.5 Nitro-Obsidan®, 1978 476

8.6 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel des VEB Jenapharm 479

8.6.1 Ovosiston®, 1974 479

8.6.2 Gravistat® 125/Non-Ovlon®/Ovosiston®, 1988 483

8.7 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel verschiedener Hersteller 487

8.7.1 Algamon®, um 1950 487

8.7.2 Anker-Pain-Expeller®, 1959 490

8.7.3 Azoangin®, 1960 494

8.7.4 Alupent®-Dosieraerosol, 1982 497

8.8 Diskussion 501

9 Gesamtdiskussion 507



VI

6 Zum Beipackzettel im Deutschen Reich 185
6.1 Olitäten 185

6.2 Geheimmittel 187

6.3 Arzneispezialitäten 198

6.3.1 Genuss-, Vorbeugungs- oder Heilmittel? 199

6.3.2 Widerstand gegen Gebrauchsanweisungen 202

6.3.3 Gebrauchsanweisungen als Informationsmittel für Patienten 209

6.3.4 Gebrauchsanweisungen als Werbemittel 212

6.3.5 Gebrauchsanweisungen zu Barbituraten 217

6.3.6 Exkurs: Gebrauchsanweisungen für Fachkreise 220

6.4 Untersuchung ausgewählter Gebrauchsanweisungen verschiedener Herkunft
227

6.4.1 Digalen®, zwischen 1922 und 1928 227

6.4.2 Synthalin® „Kahlbaum“, 1926 230

6.4.3 Prontosil®-Tabletten, 1936 235

6.4.4 Phanodorm®, 1937 und 1943 239

6.4.5 Hogan, vermutlich um 1938 243

6.5 Diskussion 247

7 Zum Beipackzettel in der Bundesrepublik Deutschland 255
7.1 Altbekanntes: Vorbeugungs-oder Heilmittel? 255

7.2 Aufklärung, werbende Elemente und weitere Kritik an Beipackzetteln 262

7.3 Beipackzettel als Informationsmittel für Patienten 273

7.3.1 Die Contergan®-Katastrophe als Richtungsweiser 273

7.3.2 Inhaltliche Aspekte der Information durch Packungsbeilagen 285

7.4 Die Auswirkungen des Arzneimittelgesetzes von 1976 300

7.4.1 Beitrag zur Arzneimittelsicherheit 303

7.4.2 Erhöhung zum Aufklärungsmittel 318

7.4.3 Verständlichkeits-und Compliance-Problematik 321

7.5 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel der E. Merck AG, Darmstadt 338

7.5.1 Ergotin Merck®, 1952 338

7.5.2 Decortin®-H, 1956 und 1965 342

7.5.3 Proponal®, 1966 und 1974 347

7.5.4 Lanimerck®-Dragees, 1977 und 1979 353

7.5.5 Decentan® 4 mg, 1958 und 1982 358

7.6 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel verschiedener Hersteller 364



VII

7.6.1 Psychatrin®, zwischen 1955 und 1959 364

7.6.2 Anovlar®, 1961 368

7.6.3 Pyramiden®, 1970, 1972 und 1976 373

7.6.4 Pervitin®, 1974 379

7.7 Diskussion 383

8 Zum Beipackzettel in der Deutschen Demokratischen Republik 399
8.1 Der Beipackzettel als Werbemittel und sein Einfluss auf Patienten 399

8.2 Der institutionell vorangetriebene Niedergang des Beipackzettels 408

8.3 Die Renaissance des Beipackzettels als Informationsmedium 418

8.4 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel des VEB Arzneimittelwerk Dresden
438

8.4.1 Euvernil®, um 1950 und 1962 438

8.4.2 Disalunil®, um 1959 441

8.4.3 Ergoffin®, 1963 445

8.4.4 Pamba®, 1970 448

8.4.5 Rhinetten®, 1979 451

8.4.6 Zaditen®, 1987 454

8.4.7 Lepinal® 0,1 g / Lepinal® 0,3 g / Lepinaletten[®], 1989 458

8.5 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel der ISIS-Chemie Zwickau 462

8.5.1 Eseral®, 1961 462

8.5.2 Dormutil®, 1969 465

8.5.3 Pholedrin, 1971 468

8.5.4 Nitrangin® compositum, 1972 472

8.5.5 Nitro-Obsidan®, 1978 476

8.6 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel des VEB Jenapharm 479

8.6.1 Ovosiston®, 1974 479

8.6.2 Gravistat® 125 / Non-Ovlon® / Ovosiston®, 1988 483

8.7 Untersuchung ausgewählter Beipackzettel verschiedener Hersteller 487

8.7.1 Algamon®, um 1950 487

8.7.2 Anker-Pain-Expeller®, 1959 490

8.7.3 Azoangin®, 1960 494

8.7.4 Alupent®-Dosieraerosol, 1982 497

8.8 Diskussion 501

9 Gesamtdiskussion 507



VIII

10 Zusammenfassung 519
11 Anlagenteil 521
12 Verzeichnisse 529

12.1 Abkürzungs Verzeichnis 529

12.2 Abbildungsverzeichnis 532

12.3 Tabellen Verzeichnis 536

12.4 Quellen-und Literaturverzeichnis 538

12.4.1 Siglenverzeichnis 538

12.4.2 Ungedruckte Quellen 543

12.4.3 Gedruckte Quellen und Literatur 551

12.5 Personenverzeichnis 625


