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T^efih/^izeichniA
Hier finden Sie die Rezepte der Landfrauen nach Zutaten sortiert. 

Wir haben außerdem alle vegetarischen Rezepte 
mit © gekennzeichnet.

Äpfel
Apfel-Crumble mit Vanilleeis, 
Walnüssen und Karamell­
splitter 53
Apfelkräpfla mit zweierlei Wein­
creme 169 0
Apfelmus 67 0
Karamellisierte Apfelspalten 
mit Vanillesauce 170
Wachholder-Apfelgelee 1100

Auberginen
Ratatouille 127 0

Aufstriche
Obazda 155 0
Lachscreme 67
Rote-Bete-Aufstrich 1450
Schafgarbenbutter 990
Schinkencreme 67
Zwiebelmarmelade 1010

Beeren
Beeren-Chutney 128 0
Beerenragout 1100

Birnen
Birnen-Ingwer-Gelee44 0
Karamellisiertes Birneneis 1760 
Pochierter Birnensalat mit Blau­
schimmelkäse und Microgreens 
1730

Brennnesseln
Brennnesselspinat 109 0

Brote
Biertreberbrot 145,1540
Ciabatta 480
Knäckebrot 480
Lupinen-Eiweißbrot 1320
Sauerteigbrot 990
Urdinkelfladen mit Winterhecken­
zwiebeln und Rauchfleisch 21

Büffel
Büffeltatar mit Miso-Eigelb und
Dinkelknusper 125
Gefüllte Nudeltaschen mit
Büffelfilet 126
Pochiertes Büffelfilet 126

D
Dips

Aioli 510
Lachsschicken-Dip49
Mayonnaise 120

Dressings
Honig-Senf-Dressing 90 0
Moscow-Mule-Vinaigrette 1280
Vogelbeeren-Balsamico 1090
Weißweindressing 163 0

Eis
Holunderbeereneis 1020

Karamellisiertes Birneneis 1760
Lupineneis 1280
Schafsjoghurt-Eispralinen mit 
Fruchtkern auf Erdbeer-Basilkum-
Fruchtspiegel 85 0

Fichtenspitzen
Fichtenspitzenlikör 102 0
Fichtenspitzen-Tiramisu 102 0
Fichtenspitzen-Topfenknödel
110 0

Fisch
Fischtatar 154
Lachscreme 67
Vitello „Forello“ 30

G
Geflügel

Flotte-Henne-Salat 12

Gemüse, gemischtes
Buntes Herbstgemüse 150
Buntes Wurzelgemüse 33 0
Kürbis-Pastinaken-Gemüse 1640
Ofengemüse 40,135 0
Saisongemüse 175 0

Gerstengraupen
Gersten-Orzotto 1090
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Hefeteig
Pizza Bianca mitSchafsfrischkäse 
und roten Zwiebeln 810
Unterböhringer Blätzle 12 0 
Urdinkelfladen mit Winterhecken­
zwiebeln und Rauchfleisch 21

Kartoffeln
Fächerkartoffeln 1630
Kartoffelgratin 33,1460
Honig-Schupfnudeln 1170
Kartoffel-Löwenzahn-Salat 1010
Kartoffel-Salat 1010
Kartoffel-Tornado 510
Kartoffel-Wed ges 23 0 
Lippischer Pickert mit Zucker­
rübensirup, Leberwurst und
Butter 57
Reibekuchen mitApfelmus, 
Schinken- und Lachscreme 670
Smashed Potatoes580
Steinpilz-Kartoffel-Rosen 410
Wickelklöße 680
Wildkräuter-Püree 230

Knödel
Knödelcarpaccio mit Hackfleisch 
vom Yak und Pesto 107
Serviettenknödel 1640
Fichtenspitzen-Topfenknödel 
110 0

Kürbis
Kürbiskuchen 1760
Kürbispüree 147 0
Kürbis-Pastinaken-Gemüse 1640

Likör
Fichtenspitzenlikör 102 0

Limonade
Hopfenlimonade 1550
Kräuterlimonade 1320

Linsen
Linsensalat 1160
Linsenschiffchen mit Ziegen­
käse 1140

Lupinen
Lupinen-Dinkel-Nudeln mit 
Käse-Kräuter-Sauce 135 0
Lupineneis 1280
Lupinen-Eiweißbrot 1320 
Lupinen-Hummus in violetten 
Eiern und Kapuzinerkresse­
blättern 1320
Lupinenkaffee-Mousse 137

Nudeln
Cranberry-Nudeltaschen 1280
Gefüllte Nudelttaschen 126
Honig-Schupfnudeln 117 0 
Kurkuma-Fettuccine mit Paprika- 
Chili-Schafsfrischkäse 83 0
Lupinen-Dinkel-Nudeln mit 
Käse-Kräuter-Sauce 1350
Spätzle 15 0

Nüsse
Haselnussbutter 690
Grillagetorte mit karamellisierten
Walnüssen und Brombeer­
sauce 730

Pesto
Grünes Pesto 1010
Gundermann-Pesto 107 0

Polenta
Rosmarinpolenta 1750

Q
Quark

Honig-Mousse mit karamellisier­
tem Wildobst und „Kracherle“ 121
Quarkmousse 440
Quitten-Tiramisu mit Quark

und Nusslikör350
Fichtenspitzen-Topfenknödel 
110 0

Quitten
Quitten-Tiramisu mit Quark 
und Nusslikör350

Reis
Milchreis und Kirschen 890

Rindfleisch
Blonde-d'Aquitaine-Burger 
mit hausgemachter Burger- 
sauce 39
Boeuf Cidre vom Galloway
Rind 15
Braten vom Weideochsen 22 
Büffeltatar mit Miso-Eigelb und 
Dinkelknusper 125 
Geräuchertes Rinderfilet mit
Verjus-Sauce 164 
Geschichtetes Rind auf
Peperonata 116
Geschmorte Rinderbäckchen in 
Pflaumensauce 40
Markklößchensuppe 30 
Pochiertes Büffelfilet 126 
Rehrücken im Tramezzini- 
Mantell57
Rinderrouladen 33
Sous-vide gegartes Bürgermeis­
terstück 114
Vitello „Forello“ 30
Zweierlei vom Rind 91

Rote Bete
Rote-Bete-Aufstrich 145 0
Rote-Bete-Carpaccio 90 0

Salate
Caesar Salad 39
Flotte-Henne-Salat 12
Kartoffel-Löwenzahn-Salat 1010
Krautsalat 510
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Linsensalat 1160
Pochierter Birnensalat mit Blau­
schimmelkäse und Microgreens
1730
Salat mit Weißweindressing
1630
Schnittsalat 690
Teufelssalat 300
Tomaten-Gurken-Brunoise 59 0
Wurstsalat 48

Saucen
Barbecue Sauce 58 0
Cider-Sauce 175 0
Hausgemachte Burger- 
sauce390
Himbeersauce 62 0
Honig-Senf-Sauce 1140
Käse-Kräuter-Sauce 135 0
Knoblauchschaum 1260
Liebstöckelsauce 90 0
Paprika-Chili-Schafsfrischkäse-
Sauce 83 0
Vanillesauce 17 0
Verjus-Sauce 164
Wildsauce 1460

Schokolade
Mousse au Chocolat mit
Weißbierschaum 1590
Schoko-Tannenzapfen 1500
Wiesen-After-Eight 27,102 0

Schweinefleisch
Schinkencreme 67
Schinken-Rucola-Röllchen 59
Secreto-Steak-Streifen 59
Sous-vide-Schweinerücken 59
Schweinebäckchen 68
„Wammeri“ aus dem Smoker 51

Sellerie
Selleriepüree 157 0

Tiramisu
Fichtenspitzen-Tiramisu 1020
Quitten-Tiramisu mit Quark 
und Nusslikör350
Schwarzwälder-Kirsch-Tiramisu 
mit Schokobiskuits 1500

Tomaten
Geröstete Tomaten 1750
Wildkräuter-Bruschette 99 0

Topfen
Fichtenspitzen-Topfenknödel 
110 0

Torten
Buttereremetorte 95 0
Grillagetorte mit karamellisierten
Walnüssen und Brombeersauce 
73 0
Vanille-Wolken-Törtchen 
mit Himbeersauce 620

Vanille
Bayerische Creme mit
Weißbierschaum 159
Herrencreme 440
Vanilleeis 530
Vanille-Wolken-Törtchen 
mit Himbeersauce 620

w
Wachteleier

Wachteleieromelett 1650
Salat mit Fächerkartoffeln und
Wachteleiern 163 0

Waffeln
Bergische Kaffeetafel 890
Gefüllte Waffeln 17 0

Wein
Rote Weincreme 169 0
Weiße Weincreme 1690

Weißbier
Weißbierschaum 1590

Wild
Hirschtatar 99
Rehrücken im Tramezzini-Mantel
157
„Wilde Pflanzeri“ 101
Wildschwein- und Rehrücken 146

Y
Yak

Knödelcarpaccio mit Hackfleisch
vom Yak 107
Kurzgebratenes vom Yak 109

z
Zitronen

Gefüllte Zitrone 62

Zucchini
Ratatouille 1260
Zucchiniblüten im Tempura- 
mantel 900
Zucchini-Spaghetti 220

Zwetschgen
Zwetschgen-Chutney 1460
Zwetschgendatschi mit Streuseln 
und Wiesen-After-Eight 27 0
Zwetschgenmus 44,137 0
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