Inhaltsiibersicht Mappe

ALLGEMEINE GRUNDLAGEN UND

RECHTLICHE REGELUNGEN

» Merkblatt Rechtliche Regelungen

* Merkblatt Arbeitgeber- und Arbeitnehmerpflichten

« Merkblatt Begriffsbestimmungen gemaft DGUV 215-410

+ Checkliste Anwendungsbereiche/Ermitteln der
eigenen Betroffenheit in Bezug auf die ASR A6
und weitere Technische Regeln

» Checkliste Belastungen und Gefahrdungen bei
Tatigkeiten an Bildschirmgeraten (mit AMR 13.4)

BUROARBEITSPLATZE
» Checkliste Einrichtung des Bildschirmarbeitsplatzes
(inkl. mit mehreren Bildschirmen)

+ Merkblatt Anforderungen an Arbeitsplatzgestaltung
und Koérperhaltung (DIN EN ISO 9241-5)

« Checkliste Anforderungen an Arbeitsplatzgestaltung
und Kérperhaltung (DIN EN ISO 9241-5)

« Merkblatt Raum fur wechselnde Arbeitshaltungen
(mit ASR A1.2)

« Checkliste Raum fiir wechselnde Arbeitshaltungen

» Mitarbeitermerkblatt Arbeitsschutz bei der
Bildschirmarbeit (mit DIN EN ISO 9241-5)

» Mitarbeitermerkblatt Referenzsitzhaltung
* Merkblatt Arbeitsflachen

« Checkliste Arbeitsfiachen

» Checkliste Vorlagenhalter und Fufstiitze

» Merkblatt Barrierefreie Gestaltung von
Buroarbeitsplatzen (ASR V3a.2)

» Merkblatt Tragbare Bildschirmgeréate
bei ortsgebundenem Einsatz

» Mitarbeitermerkblatt Luftung (ASR A3.6)

» Merkblatt Strahlenschutzrelevante Anforderungen
an Buroarbeitsplatze (TREMF NF/HF)

« Merkblatt Anforderungen an die Beleuchtung
(ASR A3.4)/Nattrliche und kinstliche Beleuchtung
(DIN EN ISO 9241-6)

» Checkliste Anforderungen an die Beleuchtung
(ASR A3.4)/Naturliche und kiinstliche Beleuchtung
(DIN EN I1SO 9241-6)

Bibliografische Informationen
https://d-nb.info/1341920194

TELEARBEIT UND ANDERE ARBEITSPLATZE
MIT BILDSCHIRMEN

» Merkblatt Anforderungen an Telearbeitsplatze
* Checkliste Telearbeitsplatz

* Mustervorlage Vereinbarung Telearbeitsplatz
 Checkliste Tragbare Bildschirmgeréate

» Merkblatt RegelmaRige ortsverénderliche Verwendung
von tragbaren Bildschirmgeréaten

» Checkliste Alternative Eingabemittel

ANFORDERUNGEN AN ARBEITSMITTEL

« Merkblatt Anforderungen an Bildschirmgerate

« Checkliste Bildschirmgerate

» Checkliste Softwareergonomie

» Checkliste Anforderungen an Bildschirme

* Merkblatt Anforderungen an Tastaturen/Mause
» Checkliste Anforderungen an Tastaturen/Mause
* Merkblatt Anforderungen an Birostuhle

» Checkliste Anforderungen an Arbeitsstihle

GEFAHRDUNGSBEURTEILUNG UND VORSORGE

» Vorlage Gefahrdungsbeurteilung ,Bildschirmarbeitsplatz*
nach § 5 ArbSchG (mit ASR V3, TREMF NF/HF)

» Merkblatt Gefahrdungsbeurteilung Telearbeitsplatz
(mit ASR V3)

» Vorlage Gefahrdungsbeurteilung ,Telearbeitsplatz*
nach § 5 ArbSchG

« Merkblatt Angebotsvorsorge und Wunschvorsorge
(AMR 13.4 und ArbMedVV)

UNTERWEISUNGEN UND VERFAHRENSANWEISUNGEN

* Checkliste Mindestinhalte Unterweisung
Bildschirmarbeitsplatze

» Musterunterweisung Bildschirmarbeitsplatz
» Verfahrensanweisung Bildschirmarbeitsplatz

 Checkliste Mindestinhalte Unterweisung tragbare
Bildschirmgerate

* Musterunterweisung Tragbare Bildschirmgerate

» Verfahrensanweisung Tragbare Bildschirmgeréte

» Checkliste Mindestinhalte Unterweisung Telearbeitsplatz
« Musterunterweisung Telearbeitsplatz

+ Verfahrensanweisung Telearbeitsplatz
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