
1__ Die Reilchen | Albig
Auf alten Pfaden durch das Dorf\ 10

2__ Das Hohlwegeparadies | Alsheim
Stelldichein von Ameisenlöwe und Weinbergschnecke | 12

3--- Das Museum der Stadt Alzey | Alzey
Geschichte(n) aus anderen Zeiten | 14

4__ Der Rossmarktbrunnen | Alzey
Der Lieblingsplatz von Max | 16

5__ Das Scheu-Denkmal | Alzey
Wegbereiter des modernen Weinbaus | 18

6__ Das Schloss | Alzey
Geburtsstätte der Kurpfalz | 20

7--- Das Heiligenblut-Ensemble | Alzey-Weinheim
Architektonische Komposition im Dreieck | 22

8--- Die Trift | Alzey-Weinheim
Und wo ist das Meer? | 24

9_ Der Kneippgarten | Bechenheim
Bauerngarten nach Gesundheitsrezept | 26

10__ Die Brunnen von Bechtheim | Bechtheim
Frisches Wasser für Pilger, Wäsche und Tiere | 28

11--- Die Taufkirche der Hildegard von Bingen | Bermersheim vor der Höhe 
Pisionärin, Kirchenlehrerin und Heilige | 30

12--- Die Burg Klopp | Bingen am Rhein
Höchster Burgturm in Rheinhessen | 32

13__ Die Drusus-Brücke | Bingen am Rhein
Frühromanisches Heiligtum unter der Brücke | 34

14--- Das Kulturufer | Bingen am Rhein
Vom Umschlagplatz zur Flaniermeile | 36

15 _ Der Mäuseturm | Bingen am Rhein
Wachtturm mit Legende | 38

16__ Das Museum am Strom | Bingen am Rhein
Einst Elektrizität, heute Geschichte | 40

17__ Der Rochusberg | Bingen am Rhein
Wallfahrtsort und Freizeitspaß | 42

18--- Das Eiswein-Denkmal | Bingen am Rhein-Dromersheim
Wo der Eiswein erfunden wurde | 44
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19--- Die Hindenburgbrücke | Bingen am Rhein-Kempten
Die letzte Rheinbrücke zwischen Koblenz und Mainz | 46

20__ Die Statue des St. Alban | Bodenheim
Vom Gartenfeld in die Plattenhohl | 48

21__ Das Schloss Waldthausen | Budenheim
Weder Sommersitz noch Raubritterburg | 50

22__ Die sieben Weiher | Budenheim
Ehemalige Fischzucht des Barons | 52

23__ Die Kuhkapelle | Dexheim
Vom Stall zur guten Stube | 54

24__ Die Heidenturmkirche | Dittelsheim-Heßloch 
Relikt aus der Zeit der Kreuzzüge | 56

25__ Die Beller Kirche | Eckelsheim 
Kirchenruine mit viel Geschichte | 58

26__ Der Strandpfad | Eckelsheim
Hier war mal ein großer Teich! | 60

27__ Der Altrhein-Erlebnispfad | Eich
Unterwegs mit Becherlupe und Badehose | 62

28__ Der Eicher See | Eich
Freizeitgebiet mit Vergangenheit | 64

29__ Das Dinotherium | Eppelsheim
»Colossaler Schedel« eines Rüsseltiers | 66

30__ Der Skulpturengarten | Flonheim
Vom Mythos des Menschen in Ton | 68

31__ Der Steinbruch | Flonheim
Materialquelle auch für den Kölner Dom | 70

32__ Der Trullo | Flonheim
Weißes Häuschen zwischen Reben | 72

33__ Die Geistermühle | Flonheim-Uffhofen
Mühle mit Mühlbach im Grünen | 74

34__ Die Fleckenmauer | Flörsheim-Dalsheim 
Einzigartiges Gemäuer mit Vergangenheit | 76

35__ Das Labyrinth | Framersheim
Der Wegfuhrt zum Ziel | 78

36__ Die ehemalige Burg- und Templerkapelle | Fürfeld 
Starke Kontraste in Hof Iben | 80

37__ Der geografische Mittelpunkt von Rheinhessen | Gabsheim 
Vom Weindorf zum Herzstück | 82

38__ Das Fahrradmuseum | Gau-Algesheim
Hits und Trends in der Fahrradgeschichte | 84



39--- Auf dem Amiche | Gau-Bischofsheim
Der Namensgeberin auf der Spur | 86

40__ Auf zum Petersberg | Gau-Odernheim 
Weinbergswanderung zur Ruine | 88

41__ Die Wildtulpen | Gau-Odernheim
Das Blütenwunder von Gau-Odernheim | 90

42--- Der schiefste Glockenturm | Gau-Weinheim 
Schiefer Campanile seit Menschengedenken | 92

43__ Der Kellerweg | Guntersblum 
Einzigartig und weinselig | 94

44__ Das Pumpwerk | Guntersblum 
Hightech zwischen Neobarock und Jugendstil | 96

45__ Der Hahnheimer Bruch | Hahnheim 
Renaturierung in der Selzaue | 98

46__ Die Friedenseiche | Hamm am Rhein 
Die Geschichte im Baum | 100

47__ Die Ruine St. Maria Magdalena | Hangen-Wahlheim 
Ganz abgeschieden: vier Wände und eine Glocke | 102

48__ Wehrkirche und Torturm | Horrweiler 
Ensemble mit Geschichte | 104

49__ Die Aula Regia | Ingelheim 
Residenz im Reisekönigtum | 106

50__ Der Bismarckturm | Ingelheim
111 Stufen bis zum Ausblick | 108

51__ Die Weinmeile | Ingelheim 
Erlebnispfad rund um den Wein | 110

52__ Der Winzerkeller | Ingelheim 
Ingelheimer Weine und Geschichte erleben | 112

53__ Die Laurenzikapelle | Laurenziberg 
Kirchlein auf der Wiese | 114

54__ Der Aussichtsturm | Lonsheim 
Wahrzeichen im Wald\ 116

55 . _ Der Königstuhl | Lörzweiler 
Auf den Stuhl gesetzt | 118

56__ Der Dom St. Martin | Mainz 
Superlative im Hohen Stuhl zu Mainz | 120

5 7 Der Gartenfeldplatz | Mainz 
Hip, hipper, Hipster | 122

58__ Die Mainspitze | Mainz 
Grüner Ort zwischen Main und Rhein | 124



59 — Die Mainzelmännchen-Ampel | Mainz 
Der Gute-Laune-Det | 126

60. — Das Römische Theater | Mainz 
Das größte seiner Art nördlich der Alpen | 128

61__ Der Volkspark | Mainz
Spiel, Spaß und Geschichte | 130

62 — Wo Carl Zuckmayer geboren wurde | Nackenheim 
Vom Nestbeschmutzer zum Ehrenbürger | 132

63 ... - Das Mittelalter-Dorf | Neu-Bamberg 
Mediterranes Feeling in der Rheinhessischen Schweiz | 134

64__ Der Skulpturenweg | Nieder-Olm
Dorfidylle mit Schaßen, Gänsen und Blindenhund | 136

65__ Die Wiesbachfurt | Nieder-Wiesen 
Bachdurchquerung auf nostalgische Art | 138

66__ Die Glöck | Nierstein
Alteste Weinbergslage mit großer Mauer | 140

67__ Der Humboldt-Blick | Nierstein 
Roter Stein und edler Wein | 142

68__ Das Paläontologische Museum | Nierstein 
Bei Willi, der Seekuh | 144

69__ Der Bergfried | Nierstein-Schwabsburg
Ruine auffelsiger Kuppe | 146

70__ Das Museum im Schrothaus | Ober-Hilbersheim 
Verbindung zu den eigenen Wurzeln | 148

71 _Der Friedenshügel | Ober-Olm 
Kunstprojekt auf Raketenabschussbasis | 150

72...— Der Napoleonstein | Offenheim 
Gedenkstein auf Wanderschaft | 152

73__ Das Beinhaus | Oppenheim
20.000 Bürger auf 70 Quadratmetern | 15 4

74__ Der Bundespräsident an der Katharinenkirche | Oppenheim 
Wo Heuss zwischen Geistern und Dämonen wacht | 156

75__ Das Oppenheimer Kellerlabyrinth | Oppenheim 
Stadt unter der Stadt | 158

76__ Das Strandbad | Oppenheim
Feines Beachfeeling am Rhein | 160

77__ Die Weinbaudomäne | Oppenheim 
Gegründet von Großherzog Ludwig von Hessen | 162

78. ...Das Weinbaumuseum | Oppenheim
Von Fässern, Korkenziehern und Mausefallen | 164



79__ Der Leckzapfen | Osthofen
Prämierte Wingertshäuschen-Burg | 166

80__ Das NS-Dokumentationszentrum | Osthofen 
Von der Papierfabrik zum KZ | 168

81__ Der Biblische Weinpfad | Partenheim 
Zwischen Berg- und Himmelbergsheisje | 170

82__ Der Ausscheller | Selzen
Unterwegs mit Polizeigewalt und Glocke | 172

83__ Der Ajax-Turm | Siefersheim 
Liebesgeschichte ohne Happy End | 174

84__ Der Napoleonsturm | Sprendlingen 
Technisch-historisches Denkmal mit Weitblick | 176

85__ Die 11.000-Mägde-Mühle | Stadecken-Elsheim 
Legende mit Varianten | 178

86.... Das Babo-Häuschen | Stadecken-Elsheim 
Weinbergshaus in römischer Manier | 180

87__ Die Mauer um den Windhäuser Hof | Stadecken-Elsheim 
Gut geschützt auf der Hochfläche | 182

88__ Die Disteln an der Bergkirche | Udenheim 
Dornige Schönheit im Schatten der Südmauer | 184

89__ Der Wohnturm | Wachenheim
Verteidigt mit Armbrust und Pech | 186

90__ Die Teufelsrutsch | Wendelsheim 
Sagenumwobener Porphyrfelsen mit Aussichtsplateau | 188

91__ Die Seebachquelle | Westhofen
Wasser, Enten und Mühlen, wohin man schaut | 190

92__ Die Wingertsheisjer | Westhofen
Ein Stück Toskana in Rheinhessen | 192

93__ Der Hochbehälter | Wintersheim 
Baudenkmal von wuchtiger Schönheit | 194

94__ Der Knotengarten | Wolfsheim 
Symmetrie im Weinberg | 196

95__ Das Arboretum | Wöllstein
Verbindung zwischen Industrie und Natur | 198

96__ Der Küstenweg | Wöllstein
Wandern statt baden | 200

97__ Der Dackel des Dombaumeisters | Worms 
Lebensretter über dem Hauptportal | 202

98__ Das Hagendenkmal | Worms 
Glänzender Hort am Grund des Rheins | 204



99__ Der Heilige Sand | Worms 
Jerusalem am Rhein | 206

100__ Klein-Jerusalem | Worms
Im Zentrum von Warmaisa | 208

101__ Das Liebfrauenstift-Kirchenstück | Worms 
Wo die wahre Liebfrauenmilch herstammt | 210

102__ Das Wormser Kiautschau | Worms 
Arbeiterwohnsiedlung im Landhausstil | 212

103__ Das Luther-Denkmal | Worms-Herrnsheim 
Weltgrößtes Reformationsdenkmal | 214

104__ Der Schlosspark | Worms-Herrnsheim 
Adelskultur undRomantikpur | 216

105__ Das Ammeheisje | Worms-Ibersheim 
Unterschlupf mit Dukatenschisser | 218

106__ Die Bluthohl | Worms-Pfeddersheim 
Erinnerung an die Bauernschlacht | 220

107__ Das Ochsenklavier | Worms-Pfiffligheim 
Pfrimmfurt aus Steinquadern | 222

108__ Hiwwel auf, Hiwwel ab | Wörrstadt 
Perpedes im Hügelland | 224

109__ Der Schwarze Herrgott | Zell 
Wein, der an der Grenze wächst | 226

110__ Der Drei-Grazien-Brunnen | Zornheim 
Dem Wein gewidmet | 228

111__ Die Wein-Kapelle | Zornheim
Inmitten von Reben gelegen | 230


