
ABSTECHER 
Aß SEITE 8

Nur ein paar Stündchen

Nix wie raus, ganz schnell ins Grüne.

Auch mit wenig Zeit lässt sich Großartiges 

erleben. Kleine und große Abenteuer

warten direkt vor der Haustür.

4H

AUSFLÜGE 
Aß SEITE 90

MINIURLAUß 
Aß SEITE 172

Raus für einen Tag

Man muss nicht das Land verlassen, um 

neue Welten zu entdecken. Einfach mal 

einen Tag lang raus aus dem Alltagsallerlei 

und rein in die Natur.

12 H

Ferien für ein Wochenende

Warum auf die große Auszeit warten, wenn 

man einen Wochenendtrip in der Nähe 

machen kann? Vergnügen, Abenteuer und 

Wohlgefühl kompakt und intensiv.

36H

http://d-nb.info/135002757X


1. KAPITEL 
ABSTECHER

Nur ein paar Stündchen

#1 ... auf der Walderalm im Karwendel Seite 10

#2 ... bei Thaur im Inntal Seite 14

#3 ... im Obernberger Tal Seite 18

#4 ... bei Zirl Seite 22

#5 ... am Plansee bei Reutte Seite 26

#6 ... in Imst im Oberinntal Seite 30

#7 ... am Fuße des Wilden Kaisers Seite 34

#8 ... in der Leutaschklamm Seite 38

#9 ... auf die Nordkette in Innsbruck Seite 42

#10 ... am Achensee Seite 46

#11 ... im Oberinntal Seite 50

#12 ... am Seefelder Plateau Seite 54

#13 ... in den Tuxer Alpen Seite 58

#14 ... in der Tiroler Zugspitz Arena Seite 62

#15 ... in Kals in Osttirol Seite 66

#16 ... im Seilrain Seite 70

#17 ... am Berglsteiner See Seite 74

#18 ... am Patscherkofel Seite 78

#19 ... am Hochpillberg Seite 82

#20 ... in Obergurgl im Ötztal Seite 86



2. KAPITEL 
AUSFLÜGE

Raus für einen Tag

12H

#21 ... im Senderstal Seite 92

#22 ... auf den Feldringer Böden Seite 96

#23 ... beim Wilden Kaiser Seite 100

#24 ... bei Kitzbühel Seite 104

#25 ... am Fernpass Seite 108

#26 ... im Wipptal Seite 112

#27 ... bei Umhausen im Ötztal Seite 116

#28 ... zur Sulzenaualm im Stubaital Seite 120

#29 ... an der Brandenberger Ache Seite 124

#30 ... auf der Steinkasernalm im Voldertal Seite 128

#31 ... bei Inzing Seite 132

#32 ... bei Innsbruck Seite 136

#33 ... zur Zupalseehütte in Osttirol Seite 140

#34 ... im Zillertal Seite 144

#35 ... bei Innsbruck Seite 148

#36 ... im Kaunertal Seite 152

#37 ... auf den Eulenwiesen im Stubaital Seite 156

#38 ... in der Tiroler Zugspitz Arena Seite 160

#39 ... durchs Viggartal Seite 164

#40 ... auf der Juifenalm im Seilrain Seite 168



3. KAPITEL 
MINIURLAUB

Ferien für ein Wochenende
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#41 ... am Natterer See Seite 174

#42 ... hoch über dem Schlegeis Stausee Seite 178

#43 ... im Defreggental Seite 182

#44 ... im Lechtal Seite 186

#45 ... im Gschlößtal in Osttirol Seite 190

#46 ... im Kaunertal Seite 194

#47 ... über Sölden im Ötztal Seite 198

#48 ... ins Karwendel Seite 202

#49 ... am Wildseeloder in Fieberbrunn Seite 206

#50 ... auf 2000 Meter im Kühtai Seite 210

#51 ... ins Leutaschtal Seite 214

#52 ... am Sattelberg im Wipptal Seite 218


