
Inhalt

1 Hei!

10 Kommunikative Inhalte
• sich begrüßen, vorstellen 

und verabschieden
• sagen, wo man wohnt und 

woher man kommt
• jemanden nach Namen, 

Wohnort und Sprachkennt­
nissen fragen

Grammatik
• Personalpronomina (1)
• Verneinung
• Verben im Präsens
• Satzbau Hauptsatz
• Fragen mit Fragewort
• Entscheidungsfrage

Språkhjørnet
Zur Aussprache der 
Buchstaben d und v und 
der Endung -en

Kulturseite
Litt om Norge

26

2 Hvordan 
har du det?

18 Kommunikative Inhalte
• mehrere Personen nach 

Namen, Herkunft und 
Wohnort fragen

• Auskünfte über Dritte 
erfragen

• etwas buchstabieren
• E-Mail-Adresse erfragen 

und nennen
• fragen, wie es jemandem 

geht

Grammatik
• Personalpronomina (2)
• Der Imperativ
• Fragewörter

Språkhjørnet
Zur Aussprache der Buch­
staben g und h

Kulturseite
Mørketid og midnattsol

► Er du sulten
> eller tørst?

Kommunikative Inhalte
• Lebensmittel benennen
• nach der Bedeutung von 

Wörtern fragen
• Vorlieben ausdrücken
• nach dem Preis fragen
• etwas bestellen

Grammatik
• Das Substantiv - unbe­

stimmte Form Einzahl und 
Mehrzahl

• Modalverben
• Fragewort: Hvor mye...?

Språkhjørnet
Zur Aussprache des r-Lautes

Kulturseite
Takk skal du ha!

4 fire

http://d-nb.info/1128834391


4 Fritid og ferie

34 Kommunikative Inhalte
• über Freizeitaktivitäten 

sprechen
• sagen, was man in der 

Zukunft macht
• die Wochentage
• eine Reise planen
• nach einer Telefon­

nummer fragen

Grammatik
• Die Zukunft (Futur)
• Das Substantiv - be­

stimmte Form Einzahl und 
Mehrzahl

Språkhjørnet
• Zur Aussprache des Buch­

stabens t und der Zisch­
laute s und c

Kulturseite
Overnatting i is og snø

5 Unnskyld, 
hva er klokka?

42 Kommunikative Inhalte
• Uhrzeiten
• den Tagesablauf 

beschreiben
• Monate und Jahreszeiten
• ein Hotelzimmer reser­

vieren

Grammatik
• Personalpronomina - 

Objektform
• Die Ordnungszahlen bis 31

Språkhjørnet
• Zur Aussprache bestimm­

ter Buchstabenfolgen

Kulturseite
Om ukedager og fødsels­
dager

so Klar, ferdig, gå!

6 På handletur

52 Kommunikative Inhalte
• Lebensrnittel, Obst, 

Gemüse
• fragen, wo sich etwas 

befindet
• Geschäfte

Grammatik
• Das Adjektiv - regelmäßige 

Formen
• Pronomina für Gegen­

stände

Språkhjørnet
Die Vokale q, i und ø

Kulturseite
Norske mattradisjoner

7 Hytte til leie
60 Kommunikative Inhalte

• etwas begründen
• sich nach einer Hütte 

erkundigen
• das Wetter
• eine E-Mail schreiben

Grammatik
• Inversion
• Das Adjektiv - Ausnahmen

Språkhjørnet
Die Vokaley und æ

Kulturseite
Hytteliv

fem 5
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8 Hjemme 
hos oss

68 Kommunikative Inhalte
• Familienmitglieder
• über die eigene Familie 

sprechen
• Aufgaben im Haushalt
• Erstaunen ausdrücken

Grammatik
• Unregelmäßige 

Substantive
• Possessivpronomina (1)

Språkhjørnet
Die Vokale o und u

Kulturseite
Nordmenn og flagg

9 I byen

76 Kommunikative Inhalte
• Farben
• Kleidung kaufen
• Komplimente
• ein Restaurantbesuch

Grammatik
• Dobbelt bestemmelse - 

doppelte Bestimmung
• Die Pronomina annen, 

an net und andre
• Die Fragewörter hvilken, 

hvilket und hvilke

Språkhjørnet
Der Vokal å

Kulturseite
Det digitale Norge

4 fA Og hva 
lv gjorde du?

84 Kommunikative Inhalte
• von Handlungen in der 

Vergangenheit berichten
• jemanden über Hand­

lungen in der Vergangen­
heit befragen

Grammatik
• Das Präteritum
• Zeitausdrücke mit 

Präteritum
• Kurzantworten

11 God bedring!

94 Kommunikative Inhalte
• berichten, wie man sich 

in Form hält
• Mitgefühl ausdrücken
• einen Termin vereinbaren
• Anweisungen und Rat­

schläge

Grammatik
• Perfekt
• Das Modalverb burde

Språkhjørnet
Ein Land - zwei Schrift­
sprachen

Kulturseite
Å bli syk i Norge

Språkhjørnet
Der Vokal e

Kulturseite
Velkommen til Norge!

92 Klar, ferdig, gå!

6 seks



12 Underveis

102 Kommunikative Inhalte
• sich nach Fahrkarten, 

Umsteigemöglichkeiten 
und Zeiten erkundigen

• Wegbeschreibungen

Grammatik
• Die Verwendung von 

Präteritum und Perfekt
• Adverbien des Ortes

Språkhjørnet
Dialekte in Norwegen

Kulturseite
Et annerledes kjøretøy

O På camping- AO plassen

110 Kommunikative Inhalte
• nach der Ausstattung 

des Platzes fragen
• Begeisterung zeigen
• die Anmeldung regeln
• ein Formular ausfüllen

Grammatik
• Indirekte Rede
• Unbestimmte Pronomina
• Relativpronomen som

Språkhjørnet
Sprachverwandtschaften:
Norwegisch - Niederdeutsch

Kulturseite
Fylkene i Norge

yf Merkedager A a i livet

118 Kommunikative Inhalte
• Lebensabschnitte
• von eigenen Lebens­

abschnitten erzählen
• Heiraten in Norwegen

Grammatik
• Possessivpronomina (2): 

3. Person Singular und 
Plural

• Das Plusquamperfekt 
(Vorvergangenheit)

Språkhjørnet
Sprachverwandtschaften: 
Norwegisch - Dänisch

Kulturseite
Russetida



-1 ET Mennesker 
.U og følelser

126 Kommunikative Inhalte
• jemanden einladen und 

darauf antworten
• Menschen beschreiben
• Gefühle

Grammatik
• Verben mit s
• Utbrytning
• Steigerung von Adjektiven

Språkhjørnet
Sprachverwandtschaften: 
Norwegisch - Schwedisch

Kulturseite
Både tradisjon og mote: 
Bunader

16 På verkstedet

136 Kommunikative Inhalte
• in der Autowerkstatt
• etwas reklamieren
• die eigene Meinung 

ausdrücken

Grammatik
• Das Passiv
• Konjunktionen

Språkhjørnet
Sprachfallen:
Deutsch - Norwegisch

Kulturseite
På norske veier - noen fakta 
(2017)

17 På jobben

144 Kommunikative Inhalte
• Berufsbezeichnungen
• über die Arbeit sprechen
• Stellenanzeige
• Bewerbung
• Vorstellungsgespräch

Grammatik
Die unregelmäßige
Steigerung

Språkhjørnet
Gleich aussehende und 
sehr ähnliche Wörter

Kulturseite
På jobben

134 Klar, ferdig, gå!

8 åtte



1 Q Hvordan 
AO bor du?

152 Kommunikative Inhalte
• Wohnverhältnisse
• Wohnungsanzeige
• Zufriedenheit und Unzu­

friedenheit ausdrücken

Grammatik
• Substantiv mit Possessiv­

pronomen und Adjektiv
• Das Adverb

Språkhjørnet
Zusammengezogene Wörter

Kulturseite
Hjemme hos Ola og Kari 
Nordmann

I helgen

160 Kommunikative Inhalte
• Interesse für etwas aus­

drücken
• etwas vorschlagen
• Zustimmung und Nichtzu­

stimmung äußern

Grammatik
• Zwei gleichzeitige Hand­

lungen (Begleitumstand 
und eigentliche Handlung)

• Das Partizip Präsens

Språkhjørnet
Norwegische Redensarten 
und Sprichwörter

Kulturseite
Friluftsliv

Nå skal 
vi feste!

168 Kommunikative Inhalte
• Feiertagsgrüße
• höfliche Bitten und 

Wünsche äußern
• Norwegens Nationalhymne

Grammatik
• Die Konjunktionen etterat, 

mens und slikat
• Konjunktiventsprechungen

Språkhjørnet
Norwegische Zungenbrecher

Kulturseite
Høytider og andre festdager 

176 Klar, ferdig, gå!

Anhang
178 Grammatik

211 Wortschatz nach Lektionen

247 Bild- und Quellennachweis

Die alphabetische Wortliste 
finden Sie im Übungsbuch.


