
INHALT
Vorwort 8
Teil 1 - Der Werdegang des Apothekers 10

Die Macht der Werbung 11
Der Traum vom Apothekerberuf 15
Vom Schüler zum Studenten 17
Die pharmazeutische Ausbildung 20

Teil 2 - Die Apotheke 26
Endlich in der Apotheke 27
Volle Verantwortung 31
Die Apothekenteams 35
Fluch oder Segen? 36
Alles für deine Sicherheit 41
Beliebte Medikamente und ihre Wirkungen 42
Die Kunst der guten Beratung 47
Checkpoint Apotheke 54
Das Drama der Rabattverträge 57
Günstige vs. teure Rezepte 59

Privatrezept 59
Grünes Rezept 60
Kassenrezept 61

Mehrkosten und Luxusmedikamente 67
Medikamentenmangel und seine Folgen 77
Geheimnisse aus dem Labor 83
Gute Apotheke oder Saftladen? 86

Du wirst begrüßt 87
Du fühlst dich willkommen 87
Das Team ist gut gelaunt 88
Die Mitarbeiter stellen Rückfragen 88
Das Labor ist sauber und gepflegt 89
Die Apotheke hat ein NIR-Gerät 90

https://d-nb.info/1340392836


Die Apotheke besteht deine Testkäufe 92
Die Apotheke ist mit Zertifikaten ausgezeichnet 94
Die Apotheke ist gut besucht 95
Es gibt eine Stammbesetzung statt immer neuer Gesichter 96
Du wirst dort als Patient statt als Kunde wahrgenommen 97

Die Gefahr im Netz 98
InKürze 101

Teil 3 - Die Manipulation- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 102
So wirst du manipuliert! 103
Information und Aufklärung 104
Schutztechniken 105

Stelle viele Rückfragen 105
Stell dich dumm 107

Modernes Internetmarketing 111
Das Erfolgsrezept der Besten 112

Die Abzocker 117
Vorsicht Manipulation! 119

Rechtschreibung 120
Signalfarben 120
Wiederholungen 120
Verknappung 122
Formulierungen 124
Übertreibungen 126
Deutsche Erfinder 128
Das Opfer 129
Das Feindbild 131
Exotische und natürliche Inhaltsstoffe 133
Der Influencer 141
Kundenmeinungen 148
Mangelnde Nachvollziehbarkeit 149
Wissenschaftlich bewiesen 152

InKürze 154



Teil 4 - Die Wissenschaft 155
So geht Wissenschaft 156

Die dunkle Seite der Wissenschaft 157
Studientypen 164

Die Expertenmeinung 164
Fallstudie 165
Fall-Kontrotlstudie 166
Kohortenstudie 167
Randomisierte kontrollierte klinische Studie 168
Systematischer Review 171
Metaanalyse 171

Die Geburt eines Medikaments 175
Mission Zulassung 184

InKürze 189
Teil 5 - Die Pharmaindustrie 190

Experimentierfreudige Skandale 191
Jeder will der Zweite sein 199
Kleine Spende, große Wirkung! 204
Die Zulassung macht es möglich 207
Der Schein trügt 211
Medizinische Nahrungsmittel? 216
Mythos Homöopathie 227
InKürze 230



Teil 6 - Deine Gesundheit- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 231
So geht Gesundheit 232
Die finstere Bedrohung 236
Die Kraft des Geistes 243
Wissen ist Macht 249
Wähle deine Freunde weise 253
In Kürze 260

Schlusswort 261
Danksagung 263
Über den Autor 266
Literaturverzeichnis 268


