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RECHTER

Absenker 39

Agastache, Limetten- 74 

Amerikanische Bergminze 
104

Anzucht 19 ff.

Apfel-Minze 70

Aussaat 19 ff.

-insBeet 32

- nach der Ernte 59

-Zweijährige 81

Australischer Minzestrauch 
104

Balkonkasten 13,42 

Basilikum 10 f., 25,70 

-.Aussaat 20 

-Strauch- 47 

-Zimt- 62 

Beeteinfassung 38 

Beetplanung 8 

Berg-Bohnenkraut 12 

Bergminze 70 

-Amerikanische 104 

Blattläuse 61 

Blüten, essbare 14 

Boden 7f. 

-lockern 49 

Bohnenkraut 11 f.

-, Direktsaat 33 

Borretsch 12 ff.

-Direktsaat 33 

Brotgewürz 107

e

Currykraut 38,62

Dessert-Kräuter 74 

Dill 9 ff., 

-.Aussaat 20 

-, Direktsaat 33 

Diptam-Dost 104 

Direktsaat 33 

Doldenblütler 69 

Dost, Diptam- 104

Drachenkopf, Türkischer 105

Duft-Geranien 47

Duftkräuter 62

Duftteppich 63

Düngen 48

Dunkelkeimer 7

Echter Mehltau 61

Einfassungskräuter 38

Einjährige Pflanzen 9

Eistee 76

Ernten 54,69

Essbare Blüten 14

Estragon 9,13

-, Direktsaat 33

Exotische Kräuter 104f.

Frostempfindliche Kräuter 47

Frucht-Salvien 47

Fußbad 64

Gartenkresse, Direktsaat 33

Gemüse, Mischkultur 11

Gewürzfenchel, Direktsaat 33

Gießen 48

Goldmelisse 15

Haarspülung 65 

Halbschatten 9 

-Musterbeet 13 

Haltbarkeit 83 

Heiligenkraut 38,70 

Heilkräuter 40

J
Indianernessel 15

Italienisches Kräutersalz 106

Jäten 49

Jungpflanzen, Qualität 34 f.

-vereinzeln 30

Kamille 40

-, -Haarspülung 65 

-Römische 63 

Kapuzinerkresse 13,15 

Keimfähigkeit 7 

Keimling 29 

Keimprobe 7 

Keimsprossen 95 

Kerbel, Direktsaat 33 

Konservierung 83 

Koriander 13

-.Aussaat 20

-, Direktsaat 33 

-Vietnamesischer 105 

Körperöl 65

Krankheiten, Kräuter- 60 

Kräuter der Provence 72 

Kräuter haltbar machen 83 

Kräuter trocknen 83 

Kräuterbeete 12f. 

-vorbereiten 31 

Kräuterbutter 55 

Kräuteressig 84 

Kräutergeschenke 106 

Kräuterhecke 38 

Kräuterhonig 85 

Kräuterlimo 77 

Kräuteröl 84 

-, mediterranes 107 

Kräuterquark 55 

Kräutersalz 85 

-, italienisches 106 

Kräuterstraußbinden 82 

Kräutertee 98 

Kreta-Majoran 104 

Küchenkräuterbeet 12,13 

Kümmel-Thymian 62

Lavendel 38,41

-, -Körperöl 65

-, -Raumspray 73

-Wolliger 71

Lichtkeimer 7

Limetten-Agastache 74

Lorbeer 47

Majoran 9f., 13 

-.Aussaat 20 

-.Kreta- 104 

Mediterrane Kräuter, 
Musterbeet 12 

Mediterranes Kräuteröl 107 

Mehltau 61 

Mehrjährige Pflanzen 9 

Microgreens 95 

Minze 9f.

-Apfel- 70

-.Aussaat 20 

-Cocktail 76

-, -Fußbad 64 

-Schoko- 62 

Minzestrauch, Australischer 
104 

Mischkultur 10 

Motten 73

Mulchen 49 

Musterbeete 12f.

Naturkosmetik-Rezepte 64

a
Oregano 10,13

-.Aussaat 20

-, Direktsaat 33

Perilia 71

Pesto 55

Petersilie 9f., 12,24

-.Aussaat 20

-, Direktsaat 33

Pfefferminze 74

Pfefferminz-Zucker 106 

Pflanzeneinkauf, Qualität 34 f. 

Pflanzenschutz 60 

Pflanzentauschbörse 34 

Pflanzenvermehrung 52 

Pflanzung 32,46 

Pflege 48 

Platzbedarf 9 

Polster-Thymian 63



Raumspray 73

Reiniger für Küche und Bad 91

Rhizomsperre 10

Ringelblume 14

Direktsaat 33

Römische Kamille 63

Rosmarin 9 ff., 13,90

-, -Essigreiniger mit Zitrusduft 
91

Rost-Pilze 61

Rückschnitt nach der Ernte 59

s
Saatgut 7

Saatscheiben 7

Salbei 9 f„ 12,71,90

-, -Reiniger für Küche und Bad 
91

Samenemte 69

Samenkräuter 69

Schafgarbe 40

Schnecken 50 

Schnittlauch 12,24 

Schnittlauch 9f.

-, Direktsaat 33 

-Fensterbank 103 

Schoko-Minze 62 

Schwarznessel 71 

Shiso 71 

Sonne 9 

Spätfrost 33 

Spitzwegerich 41 

Sprossen 95 

Stecklinge 52 

Steinquendel 70 

Stevia 47 

Strauch-Basilikum 47 

Süße Kräuter 74 

Süßkraut 47

Tee-Rezepte 98

Teilung 39,89

Thymian 9 ff., 25,38

-.Aussaat 20

-, Polster- 63 

-Zitronen- 71

Topfkräuter 47

Trocknung 83

Türkischer Drachenkopf 105

Überwinterung 6 97

Unkraut 49

0?
Vermehrung 39,52,89

Vietnamesischer Koriander 
105

Voranzucht, Fensterbank 20 f.

Winter 96 ff.

-, Schnittlauch auf der 
Fensterbank 103

Winterschutz 96

Wolliger Lavendel 71 

Wurzelteilung 39,89 

%
Ysop 12,38,62

-.Aussaat 20

Zimmerknoblauch 105

Zimt-Basilikum 62

Zitronengras 47

Zitronenmelisse 9,13,75

-.Aussaat 20

-, Direktsaat 33

-Limo 77

Zitronen-Thymian 62,71

Zitronenverbene 47,75

Zucker, Pfefferminz- 106

Zweijährige Pflanzen 9

-Aussaat 81


