
Inhaltsverzeichnis

Einführung..........................................................................................................  1

1 Beschreibung der Störung und Begriffsdefinition...........................  2
1.1 Beschreibung typischer Verhaltensauffälligkeiten nach

Hirnschädigung................................................................................ 3
1.1.1 Verletzen sozialer Regeln................................................................  5
1.1.2 Gestörtes Kommunikationsverhalten.............................................. 6
1.1.3 Mangelnde Empathie.......................................................................  7
1.1.4 Apathie.............................................................................................  8
1.1.5 Reduzierte Impulskontrolle.............................................................  10
1.2 Epidemiologie, Verlauf und Prognose ............................................... 11
1.2.1 Epidemiologie ..................................................................................  11
1.2.2 Verlauf und Prognose.......................................................................  15

2 Ätiologie................................................................................................ 17

3 Neuropsychologische und Neurobiologische Grundlagen ............. 18
3.1 Verletzen sozialer Regeln................................................................  19
3.2 Gestörtes Kommunikationsverhalten.............................................. 22
3.3 Mangelnde Empathie.......................................................................  24
3.4 Apathie.............................................................................................  26
3.5 Reduzierte Impulskontrolle.............................................................  27

4 Diagnostik............................................................................................  32
4.1 Klassifikationssysteme.................................................................... 33
4.1.1 ICD-Klassifikation................................................................   33
4.1.2 DSM-5.............................................................................................  35
4.2 Neuropsychologische Verfahren und Dokumentationshilfen..........  36
4.2.1 Anamnese........................................................................................  36
4.2.2 Verhaltensbeobachtung und Verhaltensanalyse............................. 37
4.2.3 Verhaltensmessung......................................................................... 39
4.2.4 Fragebögen......................................................................................  39
4.2.5 Reaktions- und Entscheidungsaufgaben......................................... 46
4.3 Neuropsychologische Begutachtung...............................................  50
4.4 Differenzialdiagnose.......................................................................  53

http://d-nb.info/1123968128


4.4.1 Organisch bedingte Verhaltensstörung versus Anpassungsstörung .. 53
4.4.2 Apathie versus Depression...............................................................  54
4.5 Von der Diagnostik zurTherapie.......................................................  56

5 Therapie -  Methoden und ihre Wirkungsweise................................. 57
5.1 Therapiemethoden........................................................................... 61
5.1.1 Stimuluskontrolle............................................................................. 61
5.1.2 Kontingenzmanagement..................................................................  61
5.1.3 Selbstmanagement.........................................................................  65
5.1.4 Kombinierte Verfahren ....................................................................  66
5.1.5 Angehörigen-ZBezugspersonenarbeit..............................................  67
5.2 Gestörtes Sozial- und Kommunikationsverhalten............................  68
5.2.1 Stimuluskontrolle............................................................................  70
5.2.2 Kontingenzmanagement............... •.................................................  71
5.2.3 Selbstmanagement.........................................................................  72
5.3 Mangelnde Empathie.......................................................................  75
5.3.1 Verhaltens- oder Situationsanalyse.................................................  75
5.3.2 Verhaltensprobe mit Perspektivwechsel ......................................... 75
5.3.3 Kontingenzmanagement..................................................................  76
5.4 Apathie.............................................................................................. 77
5.4.1 Therapiemethoden bei schwerer Antriebsstörung...........................  78
5.4.2 Therapiemethoden bei leicht- bis mittelgradiger Antriebsstörung .. 79
5.4.3 Beratung von Angehörigen...............................................................  80
5.5 Reduzierte Impulskontrolle.............................................................  82
5.5.1 Stimuluskontrolle............................................................................. 82
5.5.2 Kontingenzmanagement durch Time-out......................................... 63
5.5.3 Selbstmanagement.........................................................................  63
5.6 Evidenz ............................................................................................ 90

6 Fallbeispiel ..........................................................................................  93
6.1 Anamnese........................................................................................  93
6.2 Befunde............................................................................................ 94
6.3 Therapieziele...................................................................................  96
6.3.1 Kognitiv-edukative Z ie le..................................................................  97
6.3.2 Verhaltensziele................................................................................  97
6.4 Stationäre Therapie.........................................................................  97
6.5 Ambulante Therapie.........................................................................  100
6.6 Fazit.................................................................................................  102

7 Literatur................................................................................................ 103

8 Glossar .................................................................................................. 112


