
Kleine große Stadt am Main 11

INNENSTADT UND ALTSTADT
Von Kaisern und Krönungs­
würstchen: Ochsenküche 16 
Üppige Vielfalt unter schlich­
tem Dach: Kleinmarkthalle 
und Bauer Mann 19
Gewebte Kulturgeschichte: 
Blanket Store 22
Das Wohnzimmer in der 
Anlage: Wasserhäuschen 
Fein 25
Natur im Glas: Naturwein­
handlung Cool Climate 28 
Die Zigarette unter der 
B-Klappe des Saxofons: 
Jazzkeller 31
Brot und Gebäck im Torten­
stück: Cafe Mehlwassersalz 34 
Für mehr sprezzatura im Le­
ben: Cafe EspressoEspresso 37 

Bengalischer Langpfeffer, 
Bommelborten und Tatami 
Zori: Töngesgasse 40 
Willkommen bei Salvatore: 
Bistro Salvatore 43 
Wider den Zeitgeist: Club 
Voltaire 45
Das Cafe der Kaffees: Cafe 
Wacker 47
Schlendern und schlemmen: 
Schillermarkt 50 
Pssst: Ort der Stille 
(Liebfrauenkirche) 53
Schön, wer eine hat: Restau­
rant Heimat 55

WESTEND
Campus, Park und viel 
Geschichte: Goethe- 
Universität 60
Froschkonzert und Rosenduft: 
Botanischer Garten 63

http://d-nb.info/1197070826


Das Alphabet der Silhouette: 
Designerin Ruth Löffelholz 67 
Gudd Stubb: Festhalle 70

NORDEND
Das Tor der Tore: Tor zum 
Holzhausenschlösschen 76 
Muita calma nessa alma: 
Restaurant Alma 78 
Das Gedächtnis der
Nation: Deutsche National­
bibliothek 81
Größenwahn als gastrono­
mische Tugend: Cafe 
Größenwahn 84
Gegessen wird, was auf den 
Tisch kommt: Restaurant 
Carte Blanche 87

OSTEND
Literatur für alle: 
Literaturhaus 92
Alles Wurst: Metzgerei 
Gref-Völsings 94
Klingende Aussicht: Sound­
installation Sonic Vista 97 
Im Schatten der Türme: 
Kunstverein Familie
Montez 100
Blaue Stunden am Fluss: 
Blaues Wasser 104
Wohnen in der Wunderkiste: 
Lindley Hotel 107

BAHNHOFSVIERTEL UND GALLUS 
All you need is Chuzpe: Bar 
Shuka und Shuka Bar 112

Eine Frage der Haltung: 
Schuhmacherei Lenz 115 
Kochen ist Kunst: 
Freitagsküche 118 
Schwarz-weiß wie Schnee: 
St. Tropez Bar 121 
Kochen für Freunde mit 
Freunden: Club Michel 124 
Coole Jungs und coole Drinks: 
Kinly Bar 126

SACHSENHAUSEN, OBERRAD 
UND NIEDERRAD
Woanders nennt man es Kiez: 
Brückenviertel 132 
Winterlandschaft bei 
Antwerpen: Städel
Museum 135
Ein anderer Blick auf die Welt: 
Goldstein Galerie 139 
Für Ideen, Gedanken und 
Geistesblitze: Notizbuchladen 
Nuuna 142
Goethes allerschönste Zeit: 
Willemer Häuschen 145 
Mittagspause ahoi: 
Dönerboot Istanbul 148 
Haus im Haus: Deutsches 
Architekturmuseum 150 
Monsterspecht und Schne­
ckentempo: Kunst im 
Stadt wald 153
From nose to tail: Restaurant 
Emma Metzler 156
Unterm Blauglockenbaum 
die Zeit vergessen: Cafe im 
Liebieghaus 159



Versessen auf Essen: Sushi- 
Restaurant Fujiwara 162 
Eine Halle für die Kunst: 
AusstellungsHalle 165 
Saumagen und Skyline Royal: 
Restaurant Franziska 167 
Wo die sieben Kräuter woh­
nen: Grüne-Soße-Denkmal 171 
Kleine Oase am Fluss: Licht- 
und Luftbad am Main 174

BOCKENHEIM UND HAUSEN
Das leise Rattern des 
Projektors: Kino Pupille 180 
Taschen kann man nie genug 
haben: Daniela Damm 183 
Gestanzt, gedreht, gezopft: 
Carl Topp Bürsten 186 
Lucy, Zapfenglöckner und das 
Gummibärchen: Senckenberg 
Museum 189
Anschwimmen bei Schnee: 
Freibad Hausen 192

BORNHEIM UND SECKBACH
Traditionelles und Neues 
am Hang: Bornheimer Rats­
keller 206
Der östlichste Zipfel des 
Rheingaus: Lohrberg 209 
Satire und Schnaps: Lokal 
Henscheid 211
Vom Bembel ins Gerippte: 
Apfelweinlokal Zum Rad 214

SCHWANHEIM UND HÖCHST
Hinter der Stadt liegt das 
Meer: Naturschutzgebiet 
Schwanheimer Düne 220 
Eine Kathedrale des Lichts: 
Peter-Behrens-Bau 223 
Ein Garten am Pilgerweg: 
Garten der Justinuskirche 226

OFFENBACH
Am Rande des Universums: 
Eine Installation 232

Register 237NIEDERURSEL UND 
NIEDER-ERLENBACH
Der Himmel ist rot: Gustav-
Adolf-Kirche 198
Unterm Apfelbaum: Obsthof
am Steinberg 202


