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VORWORT
| Dr. Frank Pieper,

Vorsitzender des Vorstands der Stadtwerke Essen

FUSSBALL
| Zwischen Aufstiegstraum und Realität
| Eine emotionale Eruption
| Das ist die RWE-Top-Elf der Saison
| Ein Griff ins Klo
| Fehlender Mut und Grabenkämpfe
| .Wollen in sicheres Fahrwasser"
| Pflicht erledigt, Paroli geboten
| RWE gelingt Comeback im Finale
| DerTraum vom Regionalliga-Aufstieg
| Zwischen Anspruch und Wirklichkeit
| Das Abenteuer endet auf der Couch
| Jeh bin stolz auf die Mannschaft"
| .Keinen Rhythmus gefunden"
| Lila-weiße Aktien
| .Die Omi in der Kompanie*
| Besser als der VfL Wolfsburg
| 0:5 auf Schalke ein schönes Erlebnis
| Kurioser Spielabbruch in Essen
| Masters-Triumph im Löwental nach Finaldrama
| Niederwenigern entthront die SpVg Schonnebeck
| Ehre für die besten Torhüter des Turniers
| Plötzlich steht da ein Weltstar
| Ein halbes Jahrhundert Ballfreund
| So ticken die Rhinos Rüttenscheid
| Essenerinnen schreiben Futsal-Geschichte!
| Die Knipser von der Ober- bis zur Kreisliga
| Katernberg siegt im dritten Anlauf
| Mintard gewinnt Nervenspiel gegen Kray
| .Ich wurde verarscht"
| Deutscher Meister und Champions League

SPORTKALENDER
| Oktober bis Dezember 2023
| Januar bis April 2024
| Mai bis Juli 2024
| August bis Dezember 2024
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| Ausbildungsverein? Bitte nicht mehr!
| Eine.brauchbare Saison*
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| .Der Letzte geht um 2 Uhr*
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| Jugendligen sollen attraktiver werden
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| Ein weiteres Jahr ohne Titel
| Die fetten Jahre sind vorbei

EISHOCKEY
| Moskitos Hin- und hergerissen
| Die Köpfe hinter der GmbH
| Euphorie nur zu Jahresbeginn

BASKETBALL
| Der Mut der Miners wird belohnt
| .Eigentlich liegen wir im Soll'

BUNTES
88 | Eine Laufsportlegende hört auf
90 | Große Hoffnung und bittere Enttäuschung
91 | Ein Tischtennis-Weltrekord für Essen

VERSTORBEN
101 | Vielfältig, erfolgreich, bescheiden
102 | Willi Achilles lebte für die Leichtathletik
103 | Eine Institution im deutschen Judo
104 | Trauer um einen Kult-Fan
105 | Mit Rot-Weiss stieg er auf

GEBURTSTAGE
106 | Glücksfall und Jahrhunderttrainer

ESPO
108 | Adler Union, Rendschmidt und Eißmann siegen
110 | Sanierte Halle am Baldeneysee eingeweiht
111 | Neue Kabinen sind nur der Anfang
112 | Sportangebot kennt keine Altersgrenze
114 | Espo setzt auf Bewährtes
115 | Fokus auf Partizipation
116 | Immer im Einsatz
117 | „Es war eine harte Zeit"
118 | Einen Traum verwirklicht
119 | Ein persönliches Geburtstagsgeschenk
120 | Sportmeisterehrung

EISKUNSTLAUF
124 | Ein Minusgeschäft
125 | DM-Titel, WM, EM und Olympia

EISFUSSBALL
126 | „Wilde Exzesse und Angriffe"

KANU
128 | Ein nationaler Saisonhöhepunkt
130 | Nachwuchs international erfolgreich
132 | KGE-Kanuten die Besten im Westen

BOXEN
150 | Tim Vößing verteidigt den Titel
151 | EinstarkesComeback
152 | Vößing triumphiert und überrascht

MINIGOLF
153 | Talente wie ihn sieht man nicht so oft

TRIATHLON
154 | Ein Schub fürs Selbstbewusstsein
155 | Mit eisernem Willen nach Hawaii

LEICHTATHLETIK
156 | Zwei Streckenrekorde beim Blumensaatlauf
157 | So flott wie noch keine Essener Langläuferin
158 | Top-Sprünge beim.Tag der Überflieger"
159 | Mehr 2.000 beim Run-Schnellweg
160 | Bestzeitglocke und ein Gefühl,fast wie im Urlaub*
161 | .Da kommen einem die Tränen'

RHÖNRAD
162 | Starke WM-Premiere für Jonathan Jaeger
162 | Zufrieden beim Deutschland-Cup
163 | Großer Kampf bei den Deutschen Meisterschaften
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WM-Titel nach Essen geholt
Gleich zwei neue Stadtmeister
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Zwei WM-Titel in Lissabon
Der vierte Erfolg in Serie

KANUPOLO
Gänsehaut beim Deutschland-Cup
Die Helden vom Baldeneysee

RUDERN
Essener Achter holt ersten Sieg
Rudern: Das sind Essens Top-Talente

RUGBY
Durchwachsene Hinrunde

AMERICAN FOOTBALL
Aufstieg verpasst, Umbruch geht weiter 
„Dachte, dass Döner aus Deutschland kommt"

SCHWIMMEN
SGE liefert eine reife Leistung ab 
Missgeschick kostet bessere Platzierung 
Eine Bestzeit zum Abschluss

SCHACH
179 | Katernberg ist stolz auf seinen Vizemeister

COBIGOLF
180 | Die Kunst des perfekten Schlages
181 | Drei Deutsche Meister aus Essen

PADDEL
182 | Trendsport Padel erobert die Stadt

BADMINTON
183 | Top-Talent räumt bei Stadtmeisterschaften ab
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184 | Der Kanzler hat sich nicht gemeldet

OLYMPIA
186 | „Unfassbar, was sie leisten kann"
188 | „Diese Powerfrauen verdienen Wertschätzung*
190 | Von der Boulderhalle zu Olympia
191 | „Unfassbar" - Büssing kämpft mit den Tränen
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192 | Umkippen gehört dazu


