S krtV

Vorwort 6

Alant (Inula helenium) 8
ODINS Damonenschreck

Apfel (Malus domestica) 1
IDUNA und die goldenen Apfel

Baldrian (Valeriana officinalis) 14
Dem Lichtgott BALDUR geweiht

Barbarakraut (Barbarea vulgaris) 17
Lichtvolle Wildpflanze
DER SCHUTZHEILIGEN DER BERGLEUTE

Barlauch (Allium ursinum) 20
Der Barengottin ARTIO liebstes Kraut

BeifuBd (Artemisia vulgaris) 23
ARTEMIS’ Schutzkraut der Gebarenden

Benediktenkraut

(Centaurea benedicta/Cnicus benedictus,.................... 26
Von BENEDIKT als Allheilmittel gepriesen

Birke (Betula pendula) 29
Frahlingsbaum der BRIGID

Buchsbaum (Buxus sempervirens) 32
Grenzwall und Gotterbaum des HADES

Eberesche (Sorbus aucuparia) 35
Lebensretter des Donnergottes THOR

Ehrenpreis (Veronica officinalis) 38

Wund- und Heilkraut der VERONIKA
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Eiche (Quercus robur)

Maéchtiger Baum der MACHTIGSTEN GOTTHEITEN

Engelwurz (Angelica archangelica)

ERZENGEL MICHAEL im Traum erschienen

Feige (Ficus carica)

SuRe Frucht fir den GOTT DER FRUCHTBARKEIT

Fenchel (Foeniculum vulgare)

PROMETHEUS stahl den Gottern das Feuer

Génsebliimchen (Bellis perennis)

Lieblingsblimchen der OSTARA

Getreide (Triticum spec.)
ERDGOTTINNEN, die uns den Ackerbau lehrten

Giersch (Aegopodium podagraria)

PAN und der unverwiistliche GeiRful

Granatapfel (Punica granatum)

PERSEPHONES Biss in den Granatapfel

Hafer (Avena sativa)

STEPHANUS segnet den Hafer

Himbeere (Rubus idaeus)

NYMPHE IDA als Namenspatronin

Holunder (Sambucus nigra)

Verkorperung der Gottin HEL

Johanniskraut (Hypericum perforatum,......................

Aus dem Blut JOHANNES gewachsen
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Keuschlamm (Vitex agnus castus) 77
Grofes Heilkraut fur den GOTT DER HEILKUNST

Linde (Tilia cordata, Tilia grandifolia).................c..o.. 80
Die guten Geister der ,FREYA-LINDEN"

Lorbeer (Laurus nobilis) 83
Seit jeher APOLLON heilig

Majoran (Origanum majorana), 86
Dost (Origanum vulgare)
Majorankranze fir den HOCHZEITSGOTT

Malve (Malvassilvestris) 89
Erweichendes Heilkraut des blinden SIMEON

Mandel (Amygdalus dulcis) 92
PHYLLIS’ Wiedergeburt als Mandelbaum

Melisse (Melissa officinalis) 95
MELISSAS Bienenweide

Minze (Mentha piperita) 98

MINTHES Verwandlung in Minze

Mistel (Viscum album) 101
Goldener Zweig der DRUIDEN

Mutterkorn (Secale cornutum/Claviceps purpurea) ...... 104
Als das ANTONIUSFEUER umging

Mutterkraut (Crysanthemum parthenium,.........c..cc.. 107
Symbol der MUTTERGOTTINNEN

Myrrhe (Commiphora molmol) 110
SMYRNAS Trdanen wurden zu Harz

Passionsblume (Passiflora incarnatay..........cu.... 113
Sinnbild der PASSION CHRISTI

Pilze (Fungi) 116
Pilzpatron SANKT VEIT

Pomeranze (Citrus aurantium)
Goldene Apfel der HESPERIDEN

Quitte (Cydonia oblonga)
Heilige Frucht der APHRODITE

Rose (Rosa spec.)
Vollkommen wie MUTTER MARIA

Rosmarin (Rosmarinus officinalis)
Am Grab der LEUKOTHEA erbliiht

Safran (Crocus sativus)
Fir die Géttin der MORGENROTE

Schafgarbe (Achillea millefolium)
Wundkraut des ACHILLES

Schlafmohn (Papaver somniferum)
MORPHEUS’ Kraut des Vergessens”

Schliiisselblume (Primula veris)
Blume des Himmelswachters PETRUS

Sellerie (Apium graveolens)
HERAKLES bekranzte sich mit Sellerie

Taubnessel (Lamium album)
Verfuhrerischer PFLANZENGEIST

Tausendgiildenkraut (Centaurium erythraea,.............
Enziangewichs der PFERDEMANNER

Weihrauch (Boswellia spec.)
Gabe der HEILIGEN DREI KONIGE

Weinrebe (Vitis vinifera)
Ausgelassenes Treiben am OLYMP
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