Inhalt

Vorwort zur Neuauflage 7
Vorwort 11
Einfilhrung 15

1. Teil - Verlassenheit
Phinomenologie — Ursachen - Theorie - Symbolik

Verlassenheit 29
Verlassenheitssituation 29
Verlassenheit als Kinderschicksal 29
Die Gefiihlsverunsicherung 37

Verlassenheit in der Mutter-Kind-Beziehung 44
Verlassenheit in der Hospitalismus- und Deprivationsforschung 45
Verlassenheit als Frithstérung 50
Mutter und Kind - ein archetypisches Paar 56

Verlassenheit als narzifitische Stérung 63
Das Wesen der narzifitischen Stérung 63
Das beschattete Selbst 66

Beschreibung einiger hervorstechender Charakterziige 69
Bildnerische Darstellung der narzifltischen Problematik 72

Zur Genese der narzifitischen Problematik

aus der Sicht der Analytischen Psychologie 74
Der psychoanalytische Ansatz 84

Narzifimus im symbolischen Bild 93
Narziflmus und die narzifitische Stérung 95

Die religiose Problematik im Spiegel der Christopherus-Legende 101
Die Psychodynamik des narzifitisch verwundeten Menschen im Lichte eines

Mairchens 106

2. Teil - Selbstentfremdung
Symbolik - Praxis - therapeutischer Umgang

Einfithrung in die Symbolik und Kasuistik 117
Das Mirchen «Die drei Raben» 117
Fallbeispiele 121

http://d-nb.info/102226222X

Bibliografische Informationen digitalisiert durch EI HI_E
H IBLIOTHE|


http://d-nb.info/102226222X

Die Familiensituation - genetische Gesichtspunkte 124
Das Marchenbild 124
Die Mutter 127
Die Frage nach dem Vater 132

Emotionale Verlassenheit und ihre Folgen 140
Das Mirchenbild 140
Fallbeispiel 140
Die Verlassenheitsgebirden 151
Die Sehnsuchtsgesten 166
Das schwankende Selbstwertgefithl 174

Die Anndherung an das Leiden 182
Das Mirchenbild 182
Die Ferne vom Leiden 184
Spezifische schiitzende Haltungen 187
Der negative Anismus als Schutzmechanismus 195
Wiirdigung schiitzender Haltungen 201

Die therapeutischen Haltungen 208
Das Mirchenbild 208
Mutterspezifische und vaterspezifische Haltungen 209
Praktische Beispiele 213

Themen der Integration des Unbewufiten 230
Das Mirchenbild 230
Das Kind im Werk C.G. Jungs 233
Kindheit und Ubertragung 238
Paradiesiibertragungen und Schattenintegration 247
Fallbeispiel 257

Umkehr und Wandlung 264
Das Mirchenbild 264
Probleme der Introspektion 270
Schritte der Selbstwerdung 280

Schlufibemerkung 294

Anmerkungen 295
Literaturverzeichnis 313
Personen- und Sachregister 322
Register der Therapiefille 333
Weiterfilhrende Literatur seit der Erstauflage 334



