
Inhaltsverzeichnis

4 Was wollen Sie 
wissen?

13 Etappen der Trennung
14 Ehekrise und Folgen
20 Trennung und Folgen
23 Scheidung und Folgen
29 Der Ablauf des Schei­

dungsverfahrens
37 Die zehn fiesesten Tricks -  

und wie Sie sich wehren
41 Die zehn größten Irrtümer -  

und was stimmt

45 Scheidung an 
Beispielen

47 Scheidung light: Paar ohne 
Kinder

51 Paar mit Kindern, Schei­
dung ohne Streit

58 Paar mit Kindern, Schei­
dung im Streit

65 Scheidung bei Patchwork­
familien mit Streit

69 Scheidung im Rentenalter

75 Ohne Trennung keine 
Scheidung

76 Gemeinsame Mietwoh­
nung: Teilen oder aus- 
ziehen?

81 Eigenheim oder Eigentums­
wohnung

84 Hausrat, Kleidung, Urlaubs­
fotos

91 Deine Schulden, meine 
Schulden: Wer muss 
zahlen?

93 Zugewinnausgleich,
Rentenausgleich und Bank­
konten

95 Versicherungen: Ände­
rungsbedarf prüfen

98 Trennungsunterhalt
104 Steuer: Wie geht das 

Finanzamt mit der Tren­
nung um?

107 Der endgültige Schnitt
109 Mietwohnung und Eigen­

heim
111 Zugewinnausgleich: Die 

zehn wichtigsten Fragen
116 Versorgungsausgleich: Die 

zehn wichtigsten Fragen
121 Unterhalt: Der Expartner 

bekommt oft nichts
123 Der Expartner ist selbst- . 

ständig
127 Getrennte Wege: Steuern, 

Erbrecht und vielleicht der 
Name

133 Zum Wohl der Kinder
135 Was Kinder brauchen und 

was sie bedrückt
136 Wer bekommt das Sorge­

recht?
139 Umgangsrecht

http://d-nb.info/1156931851


146 Beispiel: So können Eltern 
das Besuchsrecht regeln

149 Kindesunterhalt: Die zehn 
wichtigsten Fragen

155 Stress mit dem Ex: Wenn 
der Unterhaltspflichtige 
nicht zahlt

156 Unterhalt für volljährige 
Kinder

159 Kosten der Scheidung
163 Die Erstberatung
164 Einen guten Anwalt finden
166 Scheidungskosten ein­

sparen
170 Ist eine Online-Scheidung 

was für mich?
172 Beratungs- und Verfahrens­

kostenhilfe
174 Mediation: An einem Tisch 

statt vor Gericht

178 Hilfe
178 Fachbegriffe erklärt
184 Erläuterungen zur Düssel­

dorfer Tabelle
186 Gerichtsgebühren und An­

waltskosten
186 Stichwortverzeichnis


