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Route 1: der Nordwesten 41
Streckenverlauf (42); Vila Nova de Cerveira (43); Caminha (45);

Vila Praia de Ancora (46); Viana do Castelo (47); Abstecher in den

Nationalpark Peneda-Gerés (50); Esposende (58); Barcelos (60); Braga (62);
Guimaraes (65); Porto (69); Camping- und Stellplatze entlang der Route 1 (76)

Route 2: Douro-Tal bis Serra da Estrela 81
Streckenverlauf (82); Amarante (82); Peso da Régua (84); Abstecher nach
Pinhdo (87); Lamego (88); Viseu (90); Luso/Bugaco (91); Sabugueiro (93);
Torre - (iber den Wolken (94); Covilha (96); Camping- und Stellplatze

entlang der Route 2 (97)

Route 3: Kiistenhighlights der zentralen Atlantikroute

von Porto bis Coimbra 101
Streckenverlauf (102); Furadouro (102); Aveiro (104); Praia de Mira (107);
Coimbra (109); Camping- und Stellplatze entlang der Route 3 (111)

Route 4: der Nordosten mit den Bergregionen

Serras de Montesinho und Gerés 115
Streckenverlauf (116); Albufeira do Azibo (117); Braganga (117);

Montesinho (121); Vinhais (122); Chaves (123); Boticas (123);

Montalegre (125); Pitdes das Junias (126); Ponte da Misarela

(Ferral/Vila Nova) (129); Vilar de Veiga (131); Camping- und Stellplatze

entlang der Route 4 (132)

Route 5: auf den Spuren des Weltkulturerbes 137
Streckenverlauf (138); Conimbriga (138); Sdo Pedro de Moel (140);

Batalha (141); Tomar (142); Fatima (143); Pegadas de Dinossaurios/

Grutas Mira de Aire (145); Porto de M6s (146); Alcobaga (147); Sdo Martinho
do Porto (148); Camping- und Stellplatze entlang der Route 5 (150)
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Route 6: entlang der Silber- und Surfkiiste bis Lissabon 155
Streckenverlauf (156); Foz do Arelho (156); Obidos (157); Peniche und

Kap Carvoeiro (159); Lourinha (161); Mafra (162); Sintra (163); Azenhas

do Mar(164); Cabo da Roca (165); Belém (Lissabon) (166); Lissabon (167);
Camping- und Stellplatze entlang der Route 6 (176)

Route 7: Alentejo-Kiiste und Westalgarve 181
Streckenverlauf (182); Alcacer do Sal (182); Abstecher zu den Palafitas

da Carrasqueira (184); Comporta (184); Melides und Lagoa de Santo

André (186); Porto Covo (189); Vila Nova de Milfontes (192); Odeceixe (195);
Aljezur (197); Abstecher in die Serra de Monchique (200); Carrapateira (203);
Vila do Bispo (205); Cabo de Sao Vicente (207); Sagres (208); Camping- und
Stellplétze entlang der Route 7 (213)

Route 8: Siidalgarve mit Abstechern ins Hinterland 219
Streckenverlauf (220); Lagos (223); Alvor (228); Portimao (230); Silves (235);
Carvoeiro (Lagoa) (239); Armagdo de Péra (242); Albufeira (243); Vilamoura
und Quarteira (248); Loulé (249); Faro (253); Olhdo (259); Tavira (262);

Vila Real de Santo Anténio (269); Camping- und Stellplétze entlang der

Route 8 (271)

Route 9: der Siidosten mit Guadiana

und Alentejo-Highlights 281
Streckenverlauf (282); Castro Marim (282); Alcoutim (285); Mértola (287);
Mina de Sdo Domingos (290); Serpa (291); Moura (294); Estrela (294);

Aldeia da Luz (295); Mourdo (296); Monsaraz (296); Evora (298);

Camping- und Stellplatze entlang der Route 9 (301)

Route 10: Alentejo-Inneniand und historische Dorfer

der Region Centro 305
Streckenverlauf (306); Estremoz (307); Portalegre (310); Marvédo (311);
Castelo de Vide (312); Castelo Branco (314); Idanha-a-Velha (316);

Monsanto (317); Sabugal (321); Sortelha (322); Belmonte (323);

Guarda (325); Alternative: Vila Nova de Foz Cda (325); Camping- und
Stellplatze entlang der Route 10 (326)
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