9 Cavalettitraining — was ist das?

1o Training pur jederhund

12 ... .. Vorteile auf einen Blick

15 oo Material

19 ......... Voraussetzungen und Grundlagen
19 ... ... Die Gangarten des Hundes

23 Bodenbeschaffenheit

24 ... Witterung

26 ... Feststellen der individuellen Schrittldnge des Hundes
28 ... Stangenhohe

30 ...l Motivation

33 i Erste Schritte

33 ..o Trainingseinheit Nummer eins

37 o So geht es weiter

38 ... Schritt, Trab ... Galopp!

38 ... Geschwindigkeit

39 oo Trainingsdauer

43 ... Einsatzmoglichkeiten

44 ... ... Gymnastizierung

45 ... Muskelaufbau

47 ..o Konditionsaufbau

48 ... ..., Gangschulung

49 ...l Die physiotherapeutische Arbeit

52 ..., Weitere therapeutische Einsatzmdglichkeiten
57 ... Training mit Welpen und alten Hunden

58 ......... Training mit tibergewichtigen Hunden

58 ..., Sprungtraining

Bibliografische Informationen E
http://d-nb.info/1119096677 digitalisiert durch ! |I THLE


http://d-nb.info/1119096677

65 ......... Anregungen zum Ubungsaupbau

65 ......... Geraden in Schritt und Trab

68 ......... Gebogene Linien

74 S Fiihlgasse

72 ... Erweitertes Galopp- und Sprungtraining

73 L Steigungstraining

73 Geschicklichkeitstibungen

77 Ubungen ptir Fortgeschrittene

77 ool In den Strecken anhalten

77 oL Lange Gerade

78 ... Klettern

78 ... Slalom um Cavaletti

78 ... Naturstangen/Gelandetraining

78 ... Zwischen (rechts/links oder vorn/hinten)

79 L. Pfoten seitlich kreuzen

79 ... Elefant

81 ......... Schnecke

81 ......... Wellen

82 ..., Cavagility

89 ......... Troubleshooting/Fehlervermeidung

89 ..., Der Hund tritt mit den Hinterbeinen auf oder gegen die Stangen
89 ... Der Hund tritt mit den Vorderbeinenauf die Stangen
0 ......... Der Hund bricht seitlich aus den Trainingsreihen aus
0 ......... Der Hund verweigertdie Cavaletti

0 ......... Der Hund springt Uiber ein oder mehrere Cavaletti
0 ......... Der Hund geht nicht in den gewtiinschten Gangarten
92 .......... Anhang

93 ..., Uber die Autorin

9. Danke

95 ........ Stichwortregister



