Inhaltsverzeichnis

Inhaltsverzeichnis

1. Einleitung / Ziel der Arbeit

2. Theoretische Grundlagen

2.1. Grundlagen des Schilddriisenstoffwechsels

2.L1

2.1.2.
2.13.

Schilddriisenhormone

2.1.1.1. Synthese der Schilddriisenhormone
2.1.1.2. Bindung und Effekt an der Zielzelle
2.1.1.3. Regulation des Schilddriisenstoffwechsels
Der Natriumiodid Symporter (NIS)

Wirkweise der Priapplikationen

2.2. Grundlagen der Radioiodtherapie

2.21.
2.2.2.
2.23.
2.24.

Eigenschaften und Biokinetik von [*'I]-lodid
Prinzip und Durchfiihrung der Radioiodtherapie
Dosisbestimmung bei der RIT
Strahlenschutzbestimmungen in Deutschland und im
Ausland

2.3. Vorarbeiten und aktueller Wissensstand

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.

Exhalation von Radioiod

Analyse radioiodhaltiger Luft

Strahlenexposition Dritter durch RIT Patienten

2.3.3.1. Externe Bestrahlung

2.3.3.2. Kontakt mit kontaminierten Gegenstéinden von
RIT Patienten

2.3.3.3. Inhalation von exhalierten Radioiodformen

3. Material und Methoden

3.1. Substanzen, Materialien und Geriite

311
312
3.1.3.
3.14.

Verwendete Versuchstiere
Eingesetzte Substanzen
Eingesetzte Materialien
Eingesetzte Gerite

20
24
24
26
28
28

31
32

33

33
33
33
34
36



Inhaltsverzeichnis

3.2.

Methoden

3.2.1. Versuchsgruppen

3.2.2. Versuchsaufbau und —durchfiihrung
3.2.3. Herstellung eigener Radioiodfilter
3.2.4. Statistische Priifung

4. Ergebnisse

4.1.

4.2.

Ergebnisse der Filtertestung

4.1.1. Quantitative Unterschiede der Exhalationsaktivitit
in Abhéingigkeit von der Priapplikation

4,2.1. Akkumulierte Aktivitiit nach Kaliumiodid Priapplikation

4.2.2. Akkumulierte Aktivitit nach Perchlorat Priiapplikation

4.2.3. Akkumulierte Aktivitat nach Thyroxin und
Carbimazol Priiapplikation

Qualitative Unterschiede der Radioiodexhalation

4.2.4. Chemische Form des Radioiods nach Kaliumiodid
Priapplikation

4.2.5. Chemische Form des Radioiods nach Perchlorat
Priapplikation

4.2.6. Chemische Form des Radioiods nach Thyroxin
Praapplikation

4.2.7. Chemische Form des Radioiods nach Carbimazol
Priapplikation

5. Diskussion

5.1.

5.2.

Quantitative Auswirkungen der Priapplikationen

auf die Radioiodexhalation

S.1.1. Wirkung der Kaliumiodid und Perchlorat Priapplikation
5.1.2. Wirkung der Thyroxin und Carbimazol Priapplikation
5.1.3. AusmaB der Radioiodexhalation

Qualitative Auswirkungen der Priapplikationen

auf die Radioiodexhalation

5.2.1. Wirkung der Kaliumiodid Priapplikation

5.2.2. Wirkung der Perchlorat Priiapplikation

5.2.3. Wirkung der Thyroxin und Carbimazol Priapplikation

39
39
40
42
43

44
44

45

46

47
48

48

50

52

s3
54

54
54
56
57

58
58
59
61



Inhaltsverzeichnis

© % 3

5.3. Ausblick: Bedeutung der Messergebnisse
Zusammenfassung

Literaturverzeichnis
Vorabveriffentlichungen

Anhang

9.1. Ergebnistabellen
9.1.1 Chemische Radioiodformen nach Kaliumiodid
Priapplikation
9.1.2  Chemische Radioiodformen nach Perchlorat
Préapplikation
9.1.3  Chemische Radioiodformen nach Thyroxin
Praapplikation
9.1.4 Chemische Radioiodformen nach Carbimazol
Praapplikation
9.1.5 Exhalationsaktivitit in Abhéingigkeit von der
Priapplikation
9.2. Lebenslauf

63
65

67

81

82
82

82

82

83

83

84
85



