
Inhalt 6 Wer braucht was?

9 Kurzratgeber
10 Antworten auf die

15 wichtigsten Fragen
16 Checkliste: So regeln Sie 

Schritt für Schritt Ihre 
Zukunft

19 Vorsorgevollmacht
20 Wegweiser durch die 

Vorsorgevollmacht
23 Ausfüllhilfe Vorsorge­

vollmacht
28 Ausfüllhilfe 

Innenverhältnisregelung
30 Fehler bei der Vorsorge­

vollmacht vermeiden
31 Bankvollmacht: Mit der 

Bank sprechen
35 Eintrag im Vorsorgeregister
36 Wann ein Gang zum Notar 

sinnvoll ist

41 Betreuungsverfügung
42 Schritt

für Schritt
45 Ausfüllhilfe 

Betreuungsverfügung
46 Wann eine Betreuung 

eingerichtet wird
53 Berufsbetreuer

http://d-nb.info/1079803696


57 Patientenverfügung
58 Wegweiser durch die 

Patientenverfügung
61 Ausfüllhilfe Patienten­

verfügung
64 Bei schwerer Krankheit 

zusätzliche Verfügung
65 Möglichst konkret 

formulieren
67 Patientenverfügung 

im Klinikalltag
70 Organspende -

ja, nein oder jein?

73 Den Nachlass regeln
74 Die gesetzliche Erbfolge: 

Es bleibt in der Familie
80 Ein Testament verfassen: 

Streit vermeiden
82 Mustertestamente
85 Sorgerechtsverfügung 

für Kinder
87 Digitaler Nachlass: 

Ewig online

89 Service
90 Adressen
93 Register
95 Impressum

97 Formulare 
zum Heraustrennen
Vorsorgevollmacht 
Innenverhältnisregelung 
Betreuungsverfügung 
Patientenverfügung 
Deckblatt für den Notfallordner


