
Inhalt

Vorwort: Ausleuchten - Einleuchten....................................................... 9

Einleitung....................................................................................................... 12

Natur, Spiritualität und Religion - das Feld sichten............................ 14
Natur - selbst-verständlich?............................................................................... 14
Zwischen Verklärung und Entfremdung - natur-soziologische 
Beobachtungen ................................................................................................... 16
Spiritualität - verbunden statt entfremdet ....................................................... 19

Resonanz statt Entfremdung......................................................................... 19
Ökopsychologie.............................................................................................. 21

Religion - Problem oder Chance? .................................................................... 23
Kirchen und Ökologie ................................................................................... 24
Neue Weltreligion? ........................................................................................ T7
Dunkelgrüne Religion ................................................................................... 29
Risiken und Nebenwirkungen - Gefahren von Naturspiritualität.............  32

Dreifacher Gewinn der Naturspiritualität......................................................... 35
Naturentfremdung/Klima ........................................................................... 35
Selbstentfremdung/Leib ............................................................................... 39
Gottesentfremdung/Spiritualität.................................................................. 40

Worum geht es christlicher Naturspiritualität? - 
Theologische Orientierungen ................................................................... 47

Was meint Schöpfung? - Die Welt als Beziehungsangebot ............................ 47
Schöpfung als Beziehung............................................................................... 49
Gut oder gefallen? - Wie bewerten wir die Welt?......................................... 50

Nicht nur Idyll - verletzliche und gefährdende Natur..................................... 51
Naturgeschichte als offener Prozess............................................................... 54
Verletzlichkeit als Chance............................................................................. 56

http://d-nb.info/1340714604


6 Inhalt

Die Rolle des Menschen - vom Herrscher zum Mitbewohner ...................... 57
Mitschöpfer mit begrenzter Haftung? - Der Impuls der Prozesstheologie ... 58
Mehr als nur verantwortlich.......................................................................... 62
Earth Bible Project......................................................................................... 63
Anthropo-, Patho-, Bio- und Physiozentrisches Weltbild.............................. 65

Was kommt? - Sabbat, Exodus und Vollendung.............................................. 69
Der Sabbat als Ziel der Schöpfung................................................................. 69
Der Exodus als Vorzeichen der Schöpfung.................................................... 71

Gott - eins mit, in oder jenseits der Welt? ........................................................ 74
Transzendenz und Immanenz Gottes in der Bibel....................................... 74
Gott in der Welt - aber wie?.......................................................................... 76

Ist Gott in der Natur erkennbar?........................................................................ 89
Ordnung und Verständlichkeit von Natur.................................................... 89
Buch der Natur.............................................................................................. 92
Gott in der Natur erkennen .......................................................................... 101

Wie geht gute Naturbegegnung?................................................................ 103

Charles Taylor: Quellen des Selbst..................................................................... 104
Hartmut Rosa: Resonanzen des Unverfügbaren.............................................. 108
Martin Seel: Ästhetik der Natur ........................................................................ 117
Gernot Böhme: Ökologische Naturästhetik...................................................... 120
Angelika Krebs: Schönheit - Heiligkeit - Heimat ........................................... 123
Albert Schweitzer: Leben inmitten von Leben ................................................ 127
Christina Aus der Au: Achtsam wahrnehmen.................................................. 130

Achtsamkeit als Technik ................................................................................ 130
Aus der Au: Bereits wahrgenommen sein...................................................... 132
Lee Hoinacki: Kämpferische Achtsamkeit.................................................... 135

Unmittelbare Gewissheit..................................................................................... 136
Ertrag der naturästhetischen Überlegungen...................................................... 142

Praktische Anregungen für christliche Naturspiritualität.................. 144

Phasenmodelle - Erfahrung mit Struktur......................................................... 144
Scala divini amoris......................................................................................... 144
Sensio divina .................................................................................................. 148
Via positiva - via negativa - via transformativa (Dorothee Solle)............. 149
Arbeit, die wieder verbindet (Joanna Macy)................................................ 152
Frömmigkeit für lebensbejahende Erdlinge (Geiko Müller-Fahrenholz) ... 153
Rad des Lebens .............................................................................................. 155



Inhalt 7

Hilfreiche Orientierungen ................................................................................. 157
Laudato si (Franz von Assisi)........................................................................ 157
Benediktinische Schöpfungsspiritualität....................................................... 159
Transformative Bildung................................................................................. 160
Was macht Naturerfahrung anders?............................................................. 165
Die Vielfalt der Naturerfahrung ordnen ...........   168
Orientiert handeln ........................................................................................ 172

Bausteine - Entdeckungen machen .................................................................. 174
Wahrnehmen.................................................................................................. 174
Lebensmittel................................................................................................... 188
Nacht.............................................................................................................. 194
Garten............................................................................................................. 205
Weit und widerständig................................................................................... 208

Hinweise zu Materialien, Initiativen und Institutionen....................... 217

Literatur ......................................................................................................... 219


