
A k r o b a t e n p u d d i n g  v o n  Maja 6 6  
Appelkauken  8 6  
Appe l t a t e  7 0  
B a m b o e i e r  1 6  
Bl indhuhn 2 0  
Bookwe ten - Janh inne rk  6 0  
Dicke Bohnen  m i t  Speck  5 0  
Forellenfilets 

m i t  Pumpernickel-Kräuter-Kruste  6 4  
Freud-und-Leid-Kuchen 8 4  
Frühl ingssuppe  

„ q u e r d u r c h  d e n  Gar ten"  12 
Gest-Pickert  3 4  
Grünkohle in topf  m i t  M e t t w u r s t  2 2  
Hochze i t ssuppe  1 4  
Kartoffel-Soufflee 4 0  
Kartoffeln m i t  fr ischen Zwe t schgen  4 2  
Kastenpickert ,  Ravensbe rge r  3 8  
Knisterfinken 5 4  
Lappenpicker t  3 6  
Le ineweber  5 8  
L e m g o e r  S t r o h s e m m e l n  8 0  
U p p e r  Pudd ing  6 8  
Lippische Ananas  18  

Marga re then-P lä t zchen  8 8  
P a n h a s  2 4  
Pfef fe rpo t thas t  3 0  
Püfferchen,  S tockkämper  8 2  
Pumpernickel  8 0  
Pumpernickel -Auflauf  7 8  
Quarkspeise ,  west fä l i sche  7 2  
Rosenkohl-Auflauf, west fä l i scher  4 6  
Saue rb ra t en ,  westfä l ischer  3 2  
Sauerk rau t  m i t  w e i ß e n  B o h n e n  5 6  
S c h n i p p e l b o h n e n  m i t  S p e c k s o ß e  4 4  
Spargel  nach  west fä l i scher  Art 5 2  
Spekulat ius,  Bielefelder 9 0  
S t r u w e n  6 2  
S tu ten ,  Majas  7 6  
Tö t tchen  2 6  
Weißkohl  n a c h  west fä l i scher  Art 4 8  
Wurs tebre i  2 8  

9 2  I N H A L T  
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