
Inhalt

Karte West Coast Trail......................................................8
Vorwort.............................................................................9
Danke..............................................................................10
Der West Coast Trail und seine Geschichte.................. 11
Wo liegt der West Coast Trail?.......................................11
Das ist der West Coast Trail...........................................11
Die Geschichte des West Coast Trails........................... 12
West Coast T rail Wanderung..........................................15
Erster Tag Victoria - Port Renfrew - Thrasher Cove ....15 
Zweiter Tag Thrasher Cove - Camper Bay...................27
Dritter Tag Camper Bay - Logan Creek.......................42
Vierter Tag Logan Creek - Cribs Creek.......................50
Fünfter Tag Cribs Creek - Cribs Creek.........................60
Sechster Tag Cribs Creek - Tsusiat Falls.....................66
Siebter Tag Tsusiat Falls - Michigan Creek..................73
Achter Tag Michigan Creek - Pachena Bay - Bamfield 78 
Planung und Reise........................................................ 86
Für wen ist der West Coast Trail geeignet?...................86
Was einen erwartet.........................................................86
Sicherheit und Verhalten auf dem West Coast Trail...... 88
West Coast Trail Reservierungssystem.........................91
Ausrüstung.....................................................................95
Unser persönliches Equipment...................................... 97
Nützliche Adressen und Literatur................................. 100
Nützliche Adressen.......................................................100
Literatur.........................................................................105

http://d-nb.info/966533321

