
In­
halt

Einleitung
Meine Großmutter.................................................................. 11

1
Schmerz in Worte fassen ........................................................23

2
Wie der Schmerz in unsere Welt kam................................... 38

3
Uns wird Schmerz bereitet..................................................... 58

4
Unser Körper bereitet uns Schmerz....................................... 85

5
Unserem Schmerz wird nicht geglaubt............................... 117

6
Unser Schmerz wird betäubt............................................... 142

7
Wir bereiten unserem Körper Schmerz............................... 152

https://d-nb.info/1322245037


8
Unser Schmerz wird begehrt................................................187

9
Reclaim the Pain....................................................................199

Empfehlungen........................................................................224
Dank........................................................................................ 231
Anmerkungen........................................................................233


