
Inhalt 

Teil 1: Vorwort und Fragestellung 12 

Vorwort 13 

1 Einleitung 17 

Teil 2: Theoretische Grundlagen 25 

2 Soziologisch-theoretischer Hintergrund und empirische 
Realitäten 27 

2.1 Problemhintergrund und Zielformulierung 27 
2.2 Theoretischer Hintergrund relevanter Kontexte 

beruflicher Mobilität 47 
2.3 Einführung in die Geschlechterforschung 79 

2.3.1 Das Geschlecht als soziologische Kategorie 81 
2.3.1.1 Über die „Natur" der zwei Geschlechter 83 
2.3.1.2 Das biologische Fundament der 

Geschlechterunterscheidung 86 
2.3.2 Ausgewählte theoretische Ansätze der 

Geschlechterforschung 91 
2.3.2.1 Konstruktivistische Perspektive 92 
2.3.2.2 Dekonstruktivistische Perspektive 98 

2.3.3 Das Geschlecht in der modernen Gesellschaft -
die gesellschaftliche Relevanz des modernen 
Geschlechts 99 

2.3.3.1 Frauenbewegung und politische 
Forderungen 100 

7 

http://d-nb.info/999819674

http://d-nb.info/999819674


2.3.3.2 Gleichstellungspolitische Instrumente -
Wirkungsweise und Reichweite 104 

2.3.4 Zusammenfassung 106 
2.4 Das Geschlecht als strukturelle Determinante auf 

dem Arbeitsmarkt und in privaten Paarbeziehungen 110 
2.4.1 Soziale Ungleichheit als gesellschaftliches 

Problem 110 
2.4.2 Geschlechtsspezifische soziale Ungleichheit 

auf dem Arbeitsmarkt 116 
2.4.3 Geschlechtsspezifische soziale Ungleichheit in 

privaten Paarbeziehungen 138 
2.4.3.1 Die Familie als „Arbeitsplatz" ? 142 
2.4.3.2 Elternschaftseffekte in privaten 

Paarbeziehungen 151 
2.4.4 Auf dem Weg in eine geschlechtergerechte 

Gesellschaft? 157 
2.5 Zusammenfassung und Ausblick auf die berufliche 

Mobilitätsproblematik 161 

3 Beruflich induzierte räumliche Mobilität als 
wissenschaftlicher Untersuchungsgegenstand 165 

3.1 Vorüberlegungen 167 
3.2 Begriffsdefinition und Typologie 172 
3.3 Mobilität gestern und heute: 

Geschlechtsspezifische Perspektiven 177 
3.3.1 Geschlechtsspezifische räumliche Mobilität 

im (vor-)industriellen Zeitalter 178 
3.3.2 (K)ein Sonderfall: 

Geschlechtsspezifische Migration 180 
3.3.3 Implikationen für modernes 

Mobilitätsverhalten von Frauen und Männern 182 

8 



3.4 Berufliche Mobilität im Spiegel von Wirtschaft, 
Politik und Familien(krise) 185 

3.5 Überlegungen zum Stellenwert von beruflicher 
Mobilität für Frauen und Männer 191 

3.6 (Berufs-)mobilität und Geschlecht: 
Zum Stand der Forschung 195 

3.7 Zusammenfassung 211 
3.8 Berufliche Mobilität im Kontext heterogener 

geschlechtsspezifischer Ungleichheitsverhältnisse 213 

4 Daten, Methodik, spezifische Forschungsfragen, 
Hypothesen 219 

4.1 Datengrundlage 219 
4.2 Datenerhebung/Survey 220 
4.3 Auswahl von Dimensionen und Indikatoren 223 
4.4 Begriffsoperationalisierung und Untersuchungs­

anlage 225 
4.5 Statistische Methoden 227 
4.6 Spezifische Forschungsfragen und Hypothesen 228 

Teil 3: Empirische Analysen 233 

5 Die Situation von Frauen und Männern in 
Paarbeziehungen mit berufsmobilen Hintergrund 235 

5.1 Geschlechtsspezifische Erwerbsmuster 236 
5.2 Geschlechtsspezifische häusliche Arbeitsteilung 249 

5.2.1 Häusliche Arbeitsteilung in nicht-mobilen 
Paarbeziehungen 250 

5.2.2 Das Hausarbeitsengagement beruflich mobiler 
Frauen in Paarbeziehungen 257 

5.2.3 Das Hausarbeitsengagement beruflich mobiler 
Männer in Paarbeziehungen 265 

9 



5.2.4 Häusliche Arbeitsteilung bei 
Doppel-Mobilen Paaren 270 

5.3 Paarbeziehungen und Familie 273 
5.3.1 Berufsmobile Männer und Frauen in 

Prozessen der Paarbeziehungsgründung 273 
5.3.2 Übergang zur Elternschaft bei berufsmobilen 

Männer und Frauen 279 
5.3.3 Zeitaufwand für die Familie als 

Berufsmobile(r) 289 
5.4 Zusammenhänge zwischen beruflicher Mobilität und 

Erwerbsrelation, häuslicher Arbeitsteilung, 
Paarbeziehung und Familie 299 

Teil 4: Schlussbetrachtung 305 

6 Die Auswirkungen beruflicher Mobilität auf Aspekte 
sozialer Ungleichheit in privaten Paarbeziehungen 307 

6.1 Berufsmobilität und Erwerbsrelation des Paares 308 
6.2 Berufsmobilität und häusliche Arbeitsteilung 

in Paarbeziehungen 313 
6.3 Berufsmobilität im Zusammenspiel mit 

Paarbeziehung und Familie 317 
6.4 Zusammenfassende Betrachtung und 

Besprechung der Hypothesen 325 

7 Implikationen für Theorie und Praxis 
beruflicher Mobilität 331 

Abbildungsverzeichnis 345 

Tabellenverzeichnis 346 

Literaturverzeichnis 348 

10 


